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PROLOGO

Este trabajo de graduacidén es producto de la compren-
$i6n de la importancia que poseen los primeros afios de vi-
da en el desarrollo posterior de los individuos y de una -
inquietud académica, profesional y humana que se ha mante-
nido a través de todos los afios dedicados al trabajo con -
nifios y j6venes con deficits fisicos y mentales en la Repi

blica de Panamai.

La aspiracién de profundizar en el tema de la Estimu-
lacién Temprana fue el incentivo o mdvil que inspird elltrg
bajo de investigacidn, cuyo resultado tangible se ofrece
en esta Tesis para optar al grado de Master en Administra-

cién de la Educacién.

Para el mejor manejo de la informacién, la estructu-
ra del trabajo se ha dividido en dos partes, con dos capi

tulos en cada una de ellos.

Se advierte que, el enfoque asumido fue eminentemente
prictico, pues la intencidén no era teorizar sobre aspectos
del desarrollo infantil, sino dar un aporte concreto y via-

ble al campo de la atencién infantil en E1 Salvador.
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La tarea de recoleccidén de informacién para alcanzar
los objetivos generales del trabajo como consecuencia el
contacto con una gran cantidad de datos existentes en di-
ferentes documentos que obliga a divulgarlos. Por ello,
se presentan en el Capitulo Primero, aquéllas informacio-
nes mis relevantes, que desde un principio se consideré
de gran interés dentro del marco conceptual del tema, y
otras que pueden considerarse, complementarias, pero que
amplian sobremanera, la comprensién, el interés y el co-
nocimiento sobre la programacidén, érganizacién y ejecu--
cién de actividades de educacidn parvularia y estimula--
cién temprana en nifios del 4rea, especialmente en El1 Sal-

vador.

Todo programa de actividades de estimulo desde una -
edad temprana debe basarse en el conocimiento previo de
las caracteristicas del desarrollo y crecimiento normal
del nifio, como parfmetros de referencia, por ello se pre-

sentan en el Capitulo II, en forma suscinta.

También en dicho Capfitulo, se presentan algunas defi
niciones de estimulacién temprana, para delimitar el tér-

mino, pues aunque es conocido por unas personas, se presta
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ta a confusién, ya que las mis de las veces hay tendencia
a restringir su uso a la educacidn especial, es decir una
técnica preventiva y habilitatoria, y en realidad su sig-
nificado, objetivos y métodos, asi como las ireas de desa
rrollo infantil susceptibles a su accién son mucho mids am

plias y profundas.

El objetivo de la investigacién, mediante la técnica
de observacidén, radicé en el conocimiento de las formas
institucionalizadas de atencidén al desarrollo infantil, so
bre todo en las edades mis tempranas, para detectar sus -
aciertos y fallas y asi tener una base concreta y objeti-

va para sugerir alternativas de solucidn.

El Plan de actividades curriculares de estimulacién
temprana para los centros de atencién de nifios pre-esco-
lares, especialmente para la seccién maternal (nifios de
0 a 2 afios) de las 1lamadas guarderias , respondid a las
necesidades detectadas, y el enfoque préctico utilizado
para su formulacidén y organizacién tuvo asf un respaldo

significativo.

De manera que ambos elementos: la investigacidn ob-
servacional sobre el nivel de estimulos a nifios de 0 a 2

afios ¢n una guarderia de la ciudad de 8an Salvador y la
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propuesta de la Guia de Actividades de Estimulacidén Tem--
prana para esas edades, constituyen la Segunda parte de -

este trabajo.

La culminacidn de la labor investigativa fue posi--
ble gracias a la cooperacidén de muchas personas que en -
forma desinteresada prestaron su ayuda, con las cuales te-

nemos una especial deuda de gratitud.

A todos los funcionarios de las distintas institucio
nes estatales y algunas privadas que proporciocnaron infor
maci6én documental, opiniones, datos y sugerencias sobre el
funcionamiento de los servicios de asistencia infantil y

educacidn parvularia, nuestro reconccimiento.

Muy especialmente a Sor Olga Saravia, Directora de 1la
Sala Cuna Externa de San Salvador, a Sor Miriam, a las ni-
fieras Amanda, Victoria, Julita, Soledad y Margarita, y a
los tiernos de la seccidn Maternal de la Sala Cuna Exter

na.

A la sefiorita Ana Corina Estrada, quien tuvo a su
cargo la labor de mecanografiar el manuscrito, lo cual -

hizo de manera acusiosa y eficiente, nuestra gratitud.
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INTRODUCCION

Los paises latinoamericanos estin haciendo esfuerzos -

- por incrementar programas y estrategias para satisfacer las
distintas mecesidades de los nifios, los adolescentes y la -
familia; ya sea mediante estrategias preventivas o para el
mejoramiento de los programas actuales. Especialmente se --
mencionan aqueéllas encaminadas a satisfacer directamente --

las necesidades de los nifios.

Organismos tales como la UNICEF son partidarios de ac
ciones mis significativas en la politica relativa a la fa-
milia, la infancia y la juventud, sobre todo aquellas de -
accidn directa, y en este orden, Montesinos V.R., sefiala -
que '"'pueden ser en nivel nacional y local, integradas o es
pecificas para la familia, la infancia y juventud. Sus ac-
ciones deben respnnder a la:realidad de cada pais..., se -

enumeran:

En el nivel nacional: Programas destinados a revisar
la educacidn y alimentacidn del infante y del nifio en edad
. pre-escolar. En el nivel local se recomienda los programas

integrados que ¢omBinenr el esfuerzo pfiblico y privado, --

utilizando los recursos del medio." (1)

(1) Esguerra Barry R. y otros. El Nifio y el Joven. Motores del Desa
rrollo. Paidos- UNICEF. Buenos Aires. 1972, P4g. 155.



En el irea centroamericana, y con especial mencién -
de E1 Salvador, se muestra una tendencia sistemitica en la
planificacidn del desarrollo nacional, como accién guberna
mental, y la formulacidén de una politica nacional, en favor
de la infancia y la adolescencia, con el propdsito de que -
a nivel regional, institucional y local se incrementen mé--
todos apropiados que contribuyan al desarrollo del nifio por
;edio de servicios directos o de medidas indirectas.

Este enfoque permite adem8s la planificacidn conjun-
ta con el concurso de los diversos sectores, instituciones,

entidades gubernamentales y privadas del pais, por ejemplo,

fl Ministerio de Salud, Ministerio de Educacifn, Municipios,

= <
£ < U Asociaciones privadas y de beneficénoid.-
=t o !
[s)
o
S G - Los planes sectoriales especialmente, el de educacibn
2] S
= | . .
] Emg g ‘demuestra una preocupacidén ascendente, aunque no sustancial,
b Y i S . - - :
@E - w\fpor la atencibn y el desarrollo del nivel pre-primario, pe
~ Irexers o
2 o] § Iro cubriendo las etapas infantiles de 4 a 5 afios de edad,-
oS : > . S . L
&2 e pr 5quedando por atender los nifios comprendidos antes de dichas
£ Mo
' = < | edades.
. g f
\ 3 3
Asi Esguerra Barry, R. seflala que en América Latina

""desde el punta de vista de la planificacibén y programacitn,
las soluciones aportadas han sido siempre insuficientes pa-

ra atender, aunque sea s6lo en parte, el problema de la pro
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(2)

teccidn del nifio en sus primeros afios.'

Por otra parte, existe un acuerdo general acerca de la
importancia de la educacidn pre-escolar y se reconoce la ne-
cesidad de preservar la salud y la formacidn del individuo
en sus edades mas tempranas, pues son determinantes para su
futuro desarrollo como persona Yy para el futuro econfmico y so-

cial de los paises.

Los sistemas educativos, con sus respectivas bases le
gales y filos6ficas, de los paises mis adelantados y también
dquellos que hacen esfuerzos para superar el subdesarrollo,
conciben la educacifn pre-escolar como la base indiscutible

de los niveles subsiguientes.

Dentro del drea de educacidn pre-escolar, nuevas co-
rrientes psico-educativas acerca del aprendizaje, han conce
bido y desarrollado el concepto de estimulacién temprana, -

que amplia afin mis las posibilidades de atencién infantil.

Se utilizan los términos de estimulacibdn precoz o es-
timulacién temprana, atencién temprana o simplemente estimu

lacidén para designar la serie de actividades dirigidas hacia

(2) Esguerra Barry R. y otros. Opus Cit. Pag. 183.
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el nifio normal y/o al atipico, desde la concepcién (atn an-
tes) hasta los cinco o seis afios con el fin de lograr un cre¢
cimiento, maduracidén y desarrollec normal (bioldgico, social,
y emocional), un desenvolvimiento espontdneo, enriquecimiern
to de sus experiencias, y la satisfaccidn de necesidades de

actividad fisica, emocional, cognitiva y social.

La escuela y otras instituciones de ''guarda infantil'
plantean soluciones a la problemftica de cfmo atender a la -
mayor cantidad de nifios pre-escolares. Los paises en vias «:
desarrollo o llamados dependientes, necesitan de fdrmulas cue
se adaptan a lasnecesidades propias del medio, utilizando e
la mejor -forma posible, los recursos humanos, fisicos, metc-
riales y técnicos con que cuentaa; asi se habla de guarde--
rias cooperativas, guarderias atendidas por madres, guerde-

rias en fibricas y Ministerios.

Como este tipo de atencidn implica costos que el sis-
tema educativo y el sectos gubernamental en general, no es-
tidn en condiciones de cubrir en su totalidad, cabe aqui anc
tar la ayuda que puede prestar el secto no gubernamental --
(organizaciones privadas, laicas, y religiosas, nacionales
o internacionales) y que muchas veces no es suficientementec
aprovechado. Dichas organizaciones han emprendido campafias,

contribuciones, servicios y acciones pioneras en campos
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nuevos y especializados, cuyos resultados se observan a lar

go plazo.

El presente trabajo pretendia, inicialmente, la ela--
boracién de un Programa para padres de familia, que asisten
a los Servicios de Educacidn entre Adultos del Ministerio
de Educacidn de El1 Salvador, con el objeto de que se convir
tieran en agentes de educacidn temprana de nifios de 0 a 6

anos.

Con este objetivo se hicieron los primeros contactos
con el personal del Ministerio de Educacién, especificamen
te de la Direccidn Nacional de Educacidén entre Adultos y
Permanente; de la Direccidn de Servicios Té&cnico-Pedagbgi

co (Seccién de Educacidén Familiar).

A rafz de estos intercambios, se hizo una valoracidn
de los elementos, de las informaciones suministradas, el
interés, la factibilidad y la posible utilizacién del pro-
yecto, y se arrib6d a la conclusidén de que era menester una

modificacién del interés inicial.

Las razones principales que indujeron al cambio fue-
ron:
1- La existencia en Servicios Técnico-Pedagbgicos del Minis
terio de Educacidn, de un Programa de Educacidén Familiar,

como parte del esfuerzo global, a nivel nacional para --
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enfrentar y tratar de resolver algunos problemas socio-
conbémicos y culturales cuyo efecto se siente en el indi

viduc y la familia fundamentalmente.

Los contenidos curriculares del Programa de Educacidn

Familiar son:

- Crecimiento y desarrollo del nifio y del adolescente.

- La familia, la escuela y la comunidad, su origen, es-
tructura y relaciones interpersonales.

- Ecologia y poblacidn.

Se estid trabajando intensamente en la revisidn de 1los

programas de segundo ciclo para la posterior introduc--

'cidn de la educacidén familiar en su curriculum.

En el Bachillerato Acad@&mico se introdujo en el paquete
de aprendizaje el componente de Educacidn Familiar (De-
mografia y Ecologia, en la opcidn de Matemitica y Fisi

ca y de Ciencias, respectivamente),

A pesar de su objetivo preventivo, el contenido del

Programa de Educacidn Familiar, no hace hincapié en la esti

mulacidén temprana del nifio pre-escolar.

Por otro lado, al momento de esta investigacidn, hay

una gran motivacidén, por parte de diferentes entidades pii--

blicas y privadas, debido a la prdxima celebracidn del Afio
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Internacional del Nifio, 1979. Se planificaron una serie de
jornadas de trabajo cientifico que estudien y presenten los
problemas infantiles y de la juventud salvadorefia, y plante-

an las posibles y concretas soluciones.

Ademids, como resultado de la Reunidn de Expertos en
Educacidn Temprana del area Centroamericana, celebrada en
Antigua, Guatemala, del 18 al 20 de Agosto de 1977, el Fon-
do de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), conjun
tamente con los gobiernos de Centroamérica y Panamid, convi-
no en establecer el Programa Centroamericano de Estimulaciér

Precoz.

Una de las metas del mencionado Programa Centroamericano
es la de promover investigaciones sobre la situacidn del ni-
fio de 0 a 6 afios y alternativas para la atencidén de su desa
rrollo integral. El1 modesto esfuerzo de esta investigacidn
permitid la realizacidn de un diagnbéstico preliminar sobre
el panorama actual del pais en materia de estimulacidn tem-
prana y educacidn pre-escolar (Antecedentes, Filosofia, Or-

ganizacidén, Cobertura por sectores, recursos, etc.)

Ya a este nivel se plantearon interrogantes claves -
que permitieron delimitar el problema, y guiar el enfoque

metodoldgico, que era necesario asumir, de acuerdo al alcan

ce y limites del trabajo.
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Era nece' rio pues, conocer cuil es la situacidn ac-
tual de la edv : "idn pre-escolar en el pais; qué institucio
nes del siste a p.blico y privado organizan programas de --
atencidén y p- >mocid: de la nifiez?.;Cuidles son las modalida-
des actuales en la at.ncidn o educacidn pre-escolar, tanto
oficial como privado?. Jobre todo, se necesitaba saber si
se estaban llevando a cabo programas de estimulacién tenmpra
na en los centros parvularios existentes. Ademls conocer si
habia alghln tipo de investigacidn preliminar b&sica para el

establecimiento de programas de este tipo.

De esta manera, fue posible puntualizar la intencica
y motivacidn inicial del trabajo de investigacidn en 1la for
mulacidén y elaboracidén de un disefio de actividades curricu-
lares de estimulacidn precoz o temprana para nifios de 0 a 3

anos.

La elaboracidén de éstas actividades implica una de -
las funciones basicas administrativas: la de planificacidén
o planeacidn, de tipo integral, por un lado, para ser pro-
puesto a los sectores gubernamentales y privados que dan
sefvicios de atencidén infantil y por otro lado, especifico,
por cuanto se refiere a un Programa de accidén o de tipo ope

racional.
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La etapa pre-ejecutiva contempld un diagndstico, el es
tablecimiento de objetivos y metas de acuerdo a la base le--
gal, y a la filosofia y los valores de la sociedad salvadore
ia.

El Programa o curriculum, como elemento basico de los
sistemas educativos, es tambié&n un aspecto de la administra-
cidén de esos servicios, y a nivel pre-escolar constituye 1la
base que permite el desarrollo eficaz de las dreas necesarias
o tendientes a promover el crecimiento y desarrollo integral

y normal del nifio.

En cuanto a las actividades curriculares, es importan
te anotar que, en la Reunidn de Expertos en Estimulacidn
Precoz (1977) anteriormente mencionada, se definid la esti--

mulacidn del nifio menor de seis afios como:

""Las actividades que lo provean de la mayor cantidad
de oportunidades de interaccidn efectiva conducentes a lo--

(3)

grar su Ooptimo desarrollo integral®.

De tal forma, se entiende que, estas actividades invo
lucran técnicas de asistencia preventiva, y a la vez educa-
tivas, dentro de una politica social cuyo fin sea el mejora-

miento social, cultural y de la salud de la poblacidn.

( 3 ) UNICEF. Informe del Grupo B. Reunién de Expertos de Estimulacién
Precoz. Antigua Guatemala, 1977. Pig. 2
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Se reconoce que el periodo infantil comprendido entré
las edades de 0 a 6 afios es el mds propicio para el aprendi-
zaje; una carencia de estimulos, o estimulos inadecuados o
insuficientes son determinantes que limitan, atrofian o anu-

lan el desarrollo infantil.

Los esfuerzos en este sentido son escasos en América
Central, aunque en Panami, existe desde el afio de 1970, un
Programa de Estimulacidn Temprana, para nifios de alto riesgo,
con participacidn del sector educacional especial y salud;
en Costa Rica tambi&n hay un Programa de Estimulacidn Tempra

na, de reciente instalacion.

El Programa Centroamericanoc de Estimulacidn Precoz, -
mencionado con anterioridad, pretende incrementar considera
blemente el nimero de nifios de 0 a 6 afios beneficiados con
las actividades de estimulo desde wna temprana y de ense-

fianza parvularia.

El interés por este aspecto de la educacidn va més --
allad de una mera inquietud acadé&mica: los productivos y re-
veladores afios dedicados a la docencia especial con nifios y
jovenes con pérdidas auditivas; el quehacer administrativo
que involucra la direccidn de una escuela de ensefianza espe
cial, la natural preocupacidn por los nifios y la necesidad

de investigaciones acerca de la realidad latinoamericana en
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materia de educacidn temprana, convirtieron este trabajo de
graduacidn en verdadero acicate intelectual, motivacional

interno para la responsable del mismo.

De tal forma, que a los motivos cientificos y puramen-
te formales de la investigacidn se unen los intereses perso-
nales y profesionales para consolidar una seria actitud que
permitid afrontar en forma mds positiva, aquellos problemas
que indudablemente se presentaron, tales como insuficiencia
o carencia de material bibliogrifico o de consulta; falta de
investigaciones de campo en el Area centroamericana, sobre
estimulacidn precoz y problemas de orden metodolbgico y téc

nico,
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CAPITULO I

SITUACION ACTUAL DE LA ATENCION AL NIRO

PRE-ESCOLAR EN EL SALVADOR, -

A.- ANTECEDENTES

En el mes de Marzo de 1886 se fundé el primer kinder-
garten en la regidén centroamericana, en San Salvador; el -
presidente de la nacién en esa época era el General Fran--

cisco Menéndez.

En el periodo comprendido desde esta fecha inicial has
ta el afio de 1931, solamente se fundaron cuatro kinders.
En 1932, dichos centros fueron anexados a escuelas prima--
rias, con lo que practicamente desaparecieron. Esta situa-
cidén prevaleci6 hasta 1939, afio en que el Subsecretario de
Instruccidén PGiblica de ese entonces, el Profesor José A,
Orantes, se preocupd por aumentar los centros parvularios.
Desde ese afio hasta 1961 se fundaron 88 kinders oficiales
en toda la Reptiblica, sumindole otros 53, semioficiales,

municipales y privados.

Otros datos sobre el estado de la educacidén pre-esco
lar en E1 Salvador se remiten a un informe estadistico de
(4)

la UNESCO, “acerca de la educacibén pre-escolar en el mundo,

al ano de 1963. Contiene datos sobre el nivel en mencién,

(4 ) Pre-School Education. Statistical Reports and Studies. UNESCO.
1963. -
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diferentes a los suministrados por revisidén documental en el

medio salvadorefio durante la década de 1950-1960.

Asi, en 1950 existian cincuenta y ocho establecimientos
de educacidén parvularia, ciento ochenta y cinco maestras y
5.456 alumnos inscritos. Para 1960, las cifras fueron 130 es
tablecimientos, 437 maestros y 12.954 alumnos. Los centros
se habian mis que duplicado, el incremento absoluto para 1la
matricula fue de 7.498 alumnos y la tasa de crecimientoracumula-
tiva de 9.03 %, lo que si bien demuestra una mejoria en cuan
to a metas cuantitativas, no es suficientemente significati-

vVO.

En relacidén a las guarderias infantiles, las primeras
se organizan por el afio de 1950, a iniciativa del sector
femenino del Partido Revolucionario de Unificacién Democrad
tica (PRUD), presidido por la primera Dama de ese entonces,
Sefiora Coralia PArraga de Lemus. Inicialmente su funciona-
miento estuvo a cargo de un patronato y con posterioridad
quedaron bajo la administracién del Ministerio de Salud PG
blica y Asistencia Social, hasta el afio de 1977 cuando pasa

ron a depender del Consejo Salvadorefio de Menores.

En un informe de evaluacidén de Septiembre de 1973, de
la Divisi6én de Asistencia Social, dependencia del Ministe-

rio de Salud Pfiblica y Asistencia Social, encargada de las
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11 guarderias infantiles del sector oficial, se menciona que
cubrian o atendian 1941 nifios. E1 mismo informe scfizla que
el criterio para seleccionar y nombrar al persohal para la
atencidén de los nifios, no era técnico y que por falta de -
una politica clara de interés técnico y administrativo del
Ministerio mencionado, no fue posible la adopcidén de objeti
vos, normas y supervisidn adecuadas y eficientes para las

instituciones de cuido infantil.

El mencionado Ministerio, sin embargo, logr6 la organi
zacidn de los servicios de guarderias, mediante el estable-
cimiento de un reglamento (15960) y un instructivo para las
guarderias (1958), asi como un Manual de funcionamiento de

las mismas.

La definicidén que se di a los servicios de guarderias
va evolucionando con el correr del tiempo, asi, se ve el -
concepto con algunos e¢lementos limitantes, en el Instructi
vo aludido: "'La guarderia infantil es una institucidén de -
asistencia por medio de la cual se presta atencidn diurna
¢ integral cn una zona geogrdfica delimitada a nifios sin -
discriminacidén de sexo, raza y religibén, a menores de seis

afios que quedan en condiciones de abandono o semi-a2bandono

a causa del trabajo, enfermedad, invalidez, viudez o alguna

situacidn sccial que afecta a uno de sus padres o a la per-

(5)

sona que los sustituya'™

( 5) Ministerio de Salud Piiblica y Asistencia Social.Instructivo para
las Guarderias.- 1958
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En el Reglamento de Guarderias Infantiles del Ministe-
rio en cuestién, (Decreto No. 319 del Directorio Civivo Mi-
litar de 25 de Septiembre de 1961) aparece el siguiente con
cepto: '"Las guarderias infantiles son instituciones pliblicas
que durante el dia dan atencidn directa y educacidn a nifios
hasta la edad de siete afios cumplidos, mediante actividades

dedicadas a lograr un adecuado desarrollo sicosomitico y so-

(6)

cial."”

Ademas, el Ministerio elabor6 un Anteproyecto de Guar-
derias Infantiles en el que las define como "Instituciones
piblicas que colaboran con los padres de familia (o encar-
gados de nifios) que por razones de trabajo solicitan los
servicios de las guarderias para que atiendan a sus hijos
menores de cinco afios, mediante actividades médico-educati
vas para lograr un adecuado desarrollo sicosomdtico y so-
cial. (7)

Las finalidades de las guarderias del Ministerio con-
sistian en 1la atencién integral del menor durante el dia,
otorgarle educacidn pre-escolar y orientar a la familia a
elevar su condicidén econdmica, moral y cultural en pro del
nifio, mediante el servicio de alimentacidn, servicios mé&di
cos, servicios de recreacidn, dirigida y educacién pre-es
colar, cuidados materiales y servicio social profesional.

(6) Ministerio de Salud Ptblica y Asistencia Social, Reglamento de
Guarderias, 1961.
(7) Anteproyecto Reglamento de Guarderias Infantiles. Anexo 20 S.F.
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Se fomentaba ademds programas recreativos y de educacidn
basados en los de los kindergarten o jardines infantiles,
dispuestos en la seccidn de Educacidn pre-escolar del Minis
terio de Cultura. Se contaba con una maestra parvulariz pa-
ra desarrollar dichos programas con los nifics de 3 a 6 afios

de edad.

Las guarderias a cargo del Ministerio ¢n mencidn pasa-
ron a depender del Consejo Salvadorefio de Menores el lo. de

Enero de 1977.

B.- BASES LEGALES

Para iniciar el estudio de los servicics instituciona-
lizados de atencidn pre-escolar es nccesario revisar los --
principios filosdficos y las normas politico-administrati--

vas sobre las cuales ellos descansan o se inspiran.

No se pretende hacer una interpretacidn de las disposi
ciones legales, pues no contamcs ni con la adecuada prepara
cidn en este campo especializado, ni seria oficioso ya que,
no es ese el objetivo de este trabajo. Pero en la prictica,
las acciones institucionalizadas o de las personas particu-
lares, para atender a la nifiez, deben basarse en aquéllas

leyes generales o especiales que permiten el desarrollc de
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las politicas, planes y programas de tipo social, educativo

o asistencial en el pais.

Los instrumentos legales que contemplan las reglas béa-
sicas sobre la proteccidn y atencidén a la infancia en edad
pre-escolar y que regulan dicha atencidén son: la Constitu-
cidn Politica de 1la Replblica de E1 Salvador; el Cddigo Ci-

vil, el C6digo de Menores y la Ley General dec Educacidn.,

Constitucidén Politica de E1 Salvador

La Carta Magna, como Leyv primaria, determina al Estado
salvadorefio como garante de los derechos y obligaciones de

los individuos que conforman la nacidn.

Con respecto a lo legislade sobre la familia, bajo el
Titulo IX, Régimen de Dcrechos Sociales, en el Capitulo I,
Articulo 179, se expresa que ella es considerada: "Como ba-

se fundamental de lz sociedad™.

Mas adelante, este mismo articulo, a 1la letra dice:
"E1l Estado protegeri la szlud fisica, mental y moral de 1los
menores y garantizard el derecho de &stos a la educacién

(8)

y asistencia.

Esta norma es el elemento bisicc para la proyeccién de
las acciones institucionales ptblicas o no, y las de tipo

personal que se realizan en beneficio de la nifiez.

( 8) Constitucién Politica de La Rep.de El Salvadcr. Publicacicnes de la
Corte Suprema de Justicia. San Salvador, E1 Salvador 1976, Pig.46 y
47,
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La proteccidén a la maternidad en el campo laboral se
establece en el Articulo 183, en los siguientes términos:
"Articulo 183: La mujer trabajadora tendrd derechc a un des
canso remunerado antes y después del parte, y a la conserva
cién del empleo. Las leyes regularan la obligacidén de los -
patronos de instalar y mantener salas cunas y lugares de cus
todia para lcs nifios de los trabajadores'. (1)

La educacidn pre-escolar no estd expresamente reconoci
da en la Constitucidén Nacional, pues el Articulc 198 lite--
ralmente dice: "...La educacibén basica incluird la primaria

w (/0).

y cuando la imparta el Estado serd gratuita... Sin -
embargo, existe la preocupacidén en los diferentes circulcs
profesionales del pais, especialmente educatives, de que 1la
educacidén parvularia sea ccontemplada y reconocida constitu-

cionalmente.

Cédigo Civil

Es importante conocer las disposiciones legales sefiala
das en el C6digo Civil, que desarrolla lo instituido en 1la
Constitucidén Politica, porque la ley es una regla social o-
bligatoria, establecida con carlcter permanente o transito-
ria, por la autoridad ptGblica, cuyo objetivo primordial es
el bien comiin y en el caso del Cédigo Civil, regulando 1las

relaciones entre las personas.

(9 ) Constitucién Politica de 1la Repiblica de E1 Salvador.
1962. Pig.44
(10 ) Ibidem Pag. 50
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Algunas definiciones de tipo legal, se encuentran en
este C6digo, por ejemplo: el Articulo No. 26, define al ni-
fio en estos términos: "Llamase infante o nifio, todo el que
no ha cumplido siecte afics...; mayor de edad, o simplemente
mayor, el que ha cumplido veintiiin afios; y menor de edad o

simplemente menor, el que no ha llegado a cumplirlos".(ll)

En cuanto a las obligaciones y derechos entre los con-
yuges, son expresados bajo el Titulo VI; es en el Titulo IX
de los derechos y obligaciones los padres y los hijos legi-
timos en el cual hay mencidn mis especifica sobre las res--
ponsabilidades de los padres de la atencidén de sus hijos, -
asi los articulos No0.233 y 234 a 1la letra dicen: "Articulo
233: Toca de consuno a los padres, o al padre o madre sobre-
viviente, el cuidado personal de 1la crianza y educacidn de
los hijos legitimos..." "Articulo 234: A la madre divorcia
da, haya dado o no motivo al divorcio, toca el cuidar persg
nalmente de los hijos menores de cinco afios, sin distincidn

az)

de sexo, y de las hijas de toda edad."

Acerca de el derecho de los padres sobre 1la educacidn
de sus hijos, el C6digo se manifiesta en ese sentido en el

Articulo No.246, en el cual concede que: "Los padres tie--

(11 ) Ministerio de Justicia. ‘Coédigo Civil, Imprenta Nacional. Répu-
blica de El1 Salvador. 1947. Pag. 100.

(2) TbidenPag. 134
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nen el derecho de orientar el estado y profesién futura del
hijo y de dirigir su educacidén del modo que crean miZs ccnve

(13)

niente a &1%,

Cédige de Menores

Debido a 1la existencia de numercsos servicics a la ni-
fiecz en diferentes entidades pGiblicas v privadas, disgregados
y sin la coordinacidn <ebida, se hizo necesario la reunién
en un solo cuefpo lepgal, las disposiciones que hicieran po
sible 1a proteccidén adecuada de 1la salud fisica, mental y mo

ral de los menores.

E1l cuerpo de leyes que a nivel nacional reconoce y regu

-

la los derechos que los menores ticnen desde la €pcca pre-na
tal a la post-natal, incluyendo la infancia y adolescencia,
para 21 logre de un desarrollo integr2al, completo y normal,
es el Cb6dige de Menores, conteni:o en ¢l Decrete Legislativo
No. 516 del & de Enero iz 1974, y sancionadc durante el pe-
riodo presidencial del Coronel Arturo Armando Molina, apa-
recido en ¢l Diaric Oficial No. 2, Tomo 242 de fecha 31 de

Enero de 1374, Dicho Cddigo entr¢ cn vigencia el 1o, de Ju-

iic de 1974,

La Asamblca Legislativa del periodo aludido, al promul

di

N

gar e1 C o de Menores, consider?é ademds, la necesidad de

el

@13) Ministerio de Justicin. Opuscit Pag. 135.
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res hasta de siete afios de edad, durante las hcras de traba
jo de las madres o de 1las personas a cuyo cargo Se encuen--

tren (14)

La creacién del Cédigo e Menores constituye un pasc de
valer incaliculable en 1a labcr que 2 nivel nacional se viene
desarrnllando para proteger y promover ¢ la nifiez salvadore-
fla. A partir de sus bases fundamentales de caridcter normati-
vo ¢s posible c¢l planeamiento 2z nivel nacional de las medi--
das, acciones, actividades en base a objetivos y metas rea-
les, de acuerdo a las necesidades detectadas en cuanto a la
proteccidn asistencial, educativa, laboral y mcral de 1la fa-

milia, del menor en situacidn negativa o no y de las mujeres

»}

rividas.

r

Los derechos fundamentales de los menores son reccno-
cides y parantizados por el Estado sin distingos por efec-
tos de nacicmnalidad, raza, religidn, sexc ¢ condiciones so-

cioecondmicas.

El Jderecho a una cducacién integral, asi comoc a ser a-

¢

sistidos, alimentados, cducadcs, y protegidoes en su s2lud

por las personas a quienes corresponda esa obligacidn segin

la ley 2 por las institucicnes piiblicas y privadas de pro-
1

teccifn de menores justifican el establccimiente de preosra-

Q

P

b}

mas de atencidn a la nifiez desde 1as edades mis te

=

npranas y

o0

(12) Ministerio de Justicia. C&digo de Menores y Reglamento General del
Consejo Salvadorefic de Mencres. San Salvader. 1676. Pag. 7
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crear un organismo auténomo de tipo normativo y coordinador
a nivel nacional de las acciones de proteccién a la nifiez.

Por 1o que el Capitulo II, Articulo No. 7 del Cbdigo de Me-
nores a la letra dice: '"Créase el Consejo Salvadorefio de --
Menores como institucién de derecho publico, con personali-

dad juridica y autonomia econdémica y administrativa." (15)

Dicho organismo se le otorga la facultad de delinear 1la
orientacidén general de los lineamientos y filosofia estata-
les con relacidén a los menores. Le corresponde ademis accio
nes de ejecucidén, evaluacidn y control de lo econsignado en

el Coédigo.

Con respecto al Consejo Salvadorefio de Menores, el Co6-
digo es claro en seflalarle sus facultades, su estructura -
jerdrquica y administrativa por funciones y deberes, ya sea
a nivel ejecutivo, de linea como de staff.

Los servicios técnicos y asistenciales del Consejo son
desarrollados en el C6digo bajo el Titulo III y abarca los
de Proteccidén Materno Infantil, entre otros, se prestard a
través de salas cuna de proteccidén a menores (incluye las

guarderias infantiles, villas infantiles, etc.).

En relacidén a las guarderias, el Articulo No. 29 sefiala

que: " Las guarderias infantiles darin atencibn a 1los meno-

( i5) Ministerio de Justicia. Opuscit Pig. 11
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se quiere en un sentido preventivo desde el momento de la -

gestacidn, con la proteccidén a la futura madre.

Ley General de Educacidn

La educacidn pre-escolar constituye parte del Sistema
Educativo Nacional, siendo regulada por la Ley General de E-
ducacién, Articulo No.110, Disposiciones Finales. Se le de--
nomina también Educacidn Pre-Primaria o Educacidén Parvula-
ria: "Articulo 110: La Educacidén parvularia se denominarid -

también educacidn pre-primaria...” (16)

Por otra parte, se observa que es preocupacidén del Es-
tado el incremento de estos servicios pues en la Ley Gene-
ral de Educacién esto es determinado en los siguientes tér
minos: "Articulo No. 9: El1 Estado debe incrementar constan-.
temente la educacidén parvularia; ésta cuando sea impartida
en los centros oficiales serid gratuita." (17 )

Existe, en la actualidad, un anteproyecto de la Ley -

Nacional de Guarderias Infantiles, elaborado bajo los aus-

picios del Consejo Salvadorefio de Menores.

El objeto de dicha Ley es la regulacidén de la creacidn,

el funcionamiento y la instalacidén con las minimas condicio-

(16) Ministerio de Educacidn. Bienestar Magisterial. Ley
General de Educacidn. San Salvador 1976. Pag. 21

(17 ) Ibidem Pég. 9
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nes deseables de 1las guarderias;§wéentros Ae asistencia a -
menores de siete afios, tanto del sector oficial como del --
privado. Esta ley responderia, adem3s, al principic consti-
tucional c¢nunciado en el articulc 183, inciso segundo ch,
anteriormente mencionado que se refiere a la obligacidn pa-
tronal de instalar salas-cunas y lugares de custodia pare

los nifics de los trabajadores.

Aunque este proyecto aGn no ha sido aprobado ni sancio
nado, su alcance es nacional y contiene principios normati-
vos a tono con las miAs modernas concepcicones sobre centros
infantiles o guarderias. Por ejemplo, en el Capitule II, ar
ticulo 3 (1977) se define la guarderia infantil como "un --
servicio erganizado para cuidar a los nifios que se ven obli
gados a pasar fuera de casa una parte del dia, siempre que
las circunstancias exijan que se complete la asistencia nor

mal dada en el hcgar" (18 )

Como respuesta a las necesidades de la infancia de 1la
regidén, cstc proyecto, en el Capitulo III, articulo 5, de
este documento se contempla que: ""Las guarderias subven
cionadas por el Estado darin atencidn 2 nifics sanos y, ade-

mids a _los mal nutridos con bajo peso en primer y segundo
(19 )

grado de desnutricidn.

( 18) Ministeric de Justicia. Anteproyecto Ley General de Guarderias.
1977. (Mimeografiado)

( 19) Ministerio de Justicia. Ibidem Pag.
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C.- SECTORES INSTITUCIONALES QUE ORGANIZAN PROGRAMAS DE ATEN-

CION Y PROMOCION DE LA NINEZ EN EDAD PRE-ESCOLAR

En atencién a los principios filoséficos y normativos
se desarrollan diversos servicios tendientes a mejorar las
condiciones fisicas y sociales de una considerable cantidad
de nifios en edades pre-escolares. Estos servicics, llaménse
guarderias, hogares, salas o casa cunas, centros inféntiles,
nidos puericultorios, jardines infantiles o kinder, organiza
dos por el secter plblico o por institucicnes privadas, re-
ligiosas o laicas, generalmente s¢ preocupan por brindar --
atencidén durante las horas del dia a los hijos de las madres
que trabajan o dar preparacidn sistemidtica para iniciar més

adelante la escuela primaria.

Se han dividido las instituciones, por sector plblico
y por sector privado, segln sea el Estado o la empresa pri-
vada o particulares quienecs se encarguen respectivamente de

su organizacidn, ejecucidén y sostenimiento,

1.- Sector Ptblico

Se considera como sector pGblico, para los efectos de
este trabajo, aquél que corresponde a las acciones de caric-
ter estatal u oficial, cuyo financiamiento es proporcionado

por el Estado y dentro de este sector se mencionan el Minis-
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terio de Educacidn, el Consejo Salvadorefic de Menores, la Al
caldia Municipal de San Salvador, el Ministerio de Salud Pa-
blica y Asistencia Social, entidades que organizan programas

en beneficio del nific de 0 a 6 afios.

1.2 Ministerio de Educacién

1.2.1 Educacidén Parvularia

Dentro de la estructura del Sistema Educativc Nacional
le corresponde a la Direccidn de Educacién Bidsica del Minis-
terio de Educacidén, la organizacidén, la orientacidén, la su-

pervisidn y e¢l control de la educacidn pre-escolar.

En el organigrama de esta Direccién (Ver anexc 1), apa
rece como una de sus unidades operativas una denominada edu

cacidn parvularia.

La educacidén parvularia se imparte en centres oficia--
les con caridcter gratuito, y también en privados que es pa-
gada mediante cuotas o mensualidades. En las instituciones
que atienden nifios con deficiencias fisicas y mentales tam-
bién hay programas de educacifin pre-escolar, verbigracia,
en el Centro de Audicidn y Lenguéje, en la Escuela dc Edu--
cacidén Especial, cuyas actividades requieren que los nifios
ingresen a la méds temprada edad posible para lograr una ha-

bilitacién mis completa.
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1.2.1.1. Objetivos

En términos generales, segfin la Ley General de Educa--
cidn: Capitulo II, Articulo No.7 (1976, La educacidn
parvularia que se imparte normalmente a nifios de 4 a 6 afios,

tiene las siguientes finalidades:

1) Contribuir al desarrollo armbénico de la perscnalidad del
educando.

2) Incrementar sus actividades perceptivas, sensomatcras y
la practica del lenguaje.

3) Favorecer su adaptacidén escolar y social.

(20 )
4) Preparar su ingresc a la educacifn bisica,

Estos objetivos deben ser alcanzados por medic de acti
vidades tales como juegos recreativcs, ejercicios pre-numé-
ricos, de lenguaje y de 16gica elemental; expresiones ritmi
cas y plasticas; observacidn y contacto con la naturaleza
y actividades tendientes o conducentes al desarrollo del --

sentido comunitario y la consecusifén de principios morales.

1.2.1.2 Modalidades

Tres son las modalidades de la Educacidn Parvularia:
- Educacidn parvularia corriente: se desarrolla en el drea
urbana, ya sea en el sector oficial o en el privado, atien-
de nifios en edades de cuatro a seis afios de edad. Las acti-
vidades son desarrolladas s8lo en la jornada matutina de

(20 ) Ministerio de Educacidn. Bienestar Magisterial. Opus Cit. P4g.8
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8 a 11 a.m., de lunes a viernes. Los docentes trabajan en ho
ras de la mafiana del s#dbado en actividades de planeamiento y

de elaboracidn de material didactico.

- Educacién parvularia de doble turno: su creacidén se debid
a la imposibilidad de la modalidad corriente de absorber 1la
gran demanda de nuevos alumnos. Se caracteriza por atender
en el drea urbana (sector oficial y privado) nifies de cuatro,
cinco y seis afios de edad, en la jornada de la mafiana (8 a
11 a.m.) y los de cinco y seis afios de edad, en la jornada
de la tarde (2 2a 5 p.m.). Los dos grupos de nifios diferentes
para cada turno o jornada del dia scn atendidos por la mis-

ma maestra.

- Educacidn parvularia sabatina: es una modalidad s6lc brin-
dada por el sector oficial en &4reas urbana y rural para ni-
fios con edades comprendidas entre 5 1/2 a 6 afios de edad.

La caracteristica especial es su funcionamiento s51c 1os
dias sdbados, durante la jornada matutina. E1 motive princi
pal de la adopcidn de esta modalidad fue la necesidad a ex-
tender a las areas rurales del pais este servicio, para lo-
grar una cobertura mayor y sobre todo dar la oportunidad a
los nifios de dichas &reas de participar en actividades de
aprestamiento en lectura y escritura para los primeros gra-

dos de la Educacidén Basica.



-

-18-

1.2.1.3 Cobertura

Los criterios sobre cobertura son aplicables a las dos

modalidades de educacidn parvularia: regular y sabatina.

La cobertura de poblacidn en el nivel de educacidn pre-
escolar del sistema educativo salvadorefic es muy reducida.
Lcs datos y cifras que demuestran esta situacién son cenclu-
yentes al respecto y la seguridad de los mismcs estd respal-
dada por los estudios de anilisis sectcrial realizados por
la Oficina de Planeamiento y Organizacién del Ministerio de

Educacidn.

Con respecto a la poblacidn apta para entrar al nivel
pre-escclar, s6lo el 11 % de ella se matriculd, en 1974 o
en otras palabras, el 89 % de la poblacién de 4, 5 y 6 afios
apta no fue atendida en este nivel, pues segln datos censa-
les de 1971, la estimacidén de la pcblacibén total en edad
prescrita para educacidén parvularia fue de 345.099, cocrres-
pondiendo 114,223 a la zona urbana y 230.876 a la rural,

0o sea el 33.1 % y 66.9 % respectivamente.

Si durante 1974, se atendieron 37,939 nifios, sblo se
did una cobertura de 11 %, con respecto al afio base, pues
la parvularia regular, tanto en el sector plblico como --
privado, atendid 32.592 nifios (9.4 % de la poblacidn infan

til en edad prescrita) y la sabatina atendid 5.347 (1.6%).
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307.160 nifios en edad pre-escolar nc recibieron aten-
cién en este nivel del sistema educativo, lo que representa
el 89% de la poblacién total en edad apta. Por otro lado, en
el drea urbana, el 70 % de 1la poblacidn no fue cubierta y tam

poco el 98.4 % de la zona rural.

De la cobertura alcanzada, el 85.9 % de la poblacidn --

atendida se inscribid en 1la parvularia regular y el 14.1 % en

la sabatina.

La mayor concentracidén de los servicios de educacidn par
vularia, para 1974, se encontraba en el Departamentc de San
Salvador, con el 26,9 %, después Santa Ana y La Libertad con
8.8 % cada uno. La menor concentracidén estaba para ese afio en
los departamentos de Morazin y La Unidn con 2.6 % y 3.2 %

respectivamente.,

En 1la mcdalidad sabatina, La Unidn (3 %), Santa Ana
(2.8%) y Chalatenango (2.8%) fueron los departamentos con

mayor cobertura.

AGn en el drea de mayor concentracién, o sea San Salva-
dor, con una poblacidn en 1974, en edad prescrita de 43,517
nifios, se atendieron s6lamente 16.656 (38.3 %) y se dejd de

atender 26.861 (62 %)

El andlisis sectorial del sistema educativo salvadorefio
(1974) 1legb6 a las siguientes conclusiones, que da una idea

bastante clara de la cobertura del nivel parvulario:
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a) La poblacidén urbana de 4.5 y 6 afios es mids del doble de

la poblacifén urbana para el mismo grupo de edades.

b) La poblacidén atendida en parvularia regular en el &rea
rural es casi nula (0.2 %). Hay 9 departamentos que ca-

recen de estos servicios.

¢) El1 acceso a los servicios de Parvularia en la zona rural
es minima (1.6%). En esta zona el 0.2 % de la poblacién
de 4.5 y 6 afios asistid a Parvularia regular y el 1.4 %

a la sabatina.

d) La mayor cobertura la tiene la zona urbana del departa-
mento de San Salvador. Comprende el 44 % de todos los ma
triculados en el pais. La cobertura en la zona urbana de

San Salvador es de 38.3 % de los nifios de 4 a 6 afocs,

Datos mAs recientes recabados en el Plan Operativo Ins-
titucional de 1978 del Ministerio de Educacidn permiten pre-
sentar cifras mis actualizadas sobre la cobertura del Siste

ma en este nivel.
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CUADRO No.1
MATRICULA INICIAL TOTAL EN EL SISTEMA EDUCA-

TIVO POR NIVEL, RAMA Y ESPECIALIDAD CON SU
INCREMENTO ALCANZADO EN 1976 - 1977. -

Nivel educativo y Incremento % de
Tipo de ensefianza 1976 1977 Absoluto Incremento
Total af 989.512 1.040.363 50,851 5.1
Educacitn Parvularia 53.382 59.183 | 5.801% | 4.8
Modalidad corriente 40.006 41.945 1.939 4.8
Modalidad sabatina 13.103 17.149 4,046 30.9
Modalidad especial 273 89 - 184 - 67.4

a/

b/

Incluye cifras de Educacién no formal.

No incluye 85 centros que el afio préximo pasado informaron una ma-
tricula de 4.433 alumos de los cuales 3.474 alumnos estaban en
69 centros pfiblicos y 959 alumnos estaban en 16 centros privados.

Fuente: Plan Operativc Institucional de 1978. ODEPOR. Ministerio de

Educacidn, Reptiblica de E1 Salvador. San Salvador, 1978.

Del cuadro se desprende que el porcentaje de incremento

de la Educacidn Parvularia en general, no es muy significa-

tivo, en cambio hay un incrementc muy revelador en la moda

lidad sabatina, lo que pareciera indicar que los objetivos

por los que fue creada se estin cumpliendo, o sea es Gtil

como estrategia para incrementar la cobertura principalmente

en el Area rural.
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En el anexo No.2 se presenta un cuadro sobre matricu-
la inicial en Educacidén Parvularia de una idea mds clara so-
bre la cobertura y el incremento de la poblacién escolar --
atendida por modalidad, sector, zona y sexo desde 1973 a --

1978.

1.2.1%4.Programas

Existe un programa para nifios de 4, 5 y 6 afios para --
las modalidades de Educacidén Parvularia corriente y de do--
ble turno y un programa diferente para la modalidad sabati-
na. Ambos curriculums contienen seis dreas, que a continua-
cidn se nombran: "Nuestra Escuela'; '"Nuestro Hogar'; Conoz-
camos la Comunidad'; "El1 Nifio y la Salud'"; '"Conozcamos 1la
Naturaleza™ y '"'Nuestra Patria en el Mundo'"; estructuradas se
gin objetivos, contenidos, actividades, sugerencias metodo-

16gicas y evaluacién.

En cuanto a la planificacién por jornadas de trabajo
en el aula, ésta se hace de acuerdo a etapas, con caricter
flexible, que se desarrollan en: saludo, actividades dia--
rias, conversacidén, educacidén musical, trabajo, refrigerio,

recreo, juegos educativos, descanso y despedida.



e

1.2.1.5 Personal

Se divide el recurso humano que labora en sus servicios
de educacidn pre-escolar en personal docente y personzl nc -

docente,

E1l personal docente lo constituyen los maestros en ser
vicio. E1 personal no docente 1o constituyen los porteros,
las nifieras, los conserjes, los ordenanzas, los vigilantes y

cualquier otro personal de servicio © mantenimiento.

E1l cuadro No. 2 nos proporciona datos scobre el nGmerc
de maestros que laboran en escuclas parvularias en E1 Salva

dor.

E1l personal no docente al servicio de la escuela parvu
laria oficial nombrado durante 1977 fue de 184, de los cua-
les 162 fueron en calidad de porteras, pero con funcicnes de

nifieras.

El personal docente en servicio ha recibido cursos de
capacitacidén y perfeccicnamientc dccente, seglin datos pro-
porcionadces por la Direccidn de Educacidn Bisica, 1.587 ma-
estrcs de Educacidn Parvularia oficial han participado ¢n

cursillo de capacitacidn.

Ademas, la Ciudad Normal "Albertc Masferrer" tiene pla-
nes de estudics de formacidn de nuevos maestros con materias

opcionales en educacidn parvularia.
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CUADRO No. 2

MAESTROS QUE TRABAJAN EN ESCUELAS PARVULARIAS POR SECTOR, AREA, SEXO Y MODALIDAD

Total P UB L I C€C O P R I Vv A D 0
Modalidad General 4 TOTAL URBANA RURAL TOTAL URBANA RURAL
Ambs.Sexs. | Fem. | Ambs.Sexs.|Fem. | Ambs.Sexs.{Fem. | Ambs.Sexs.{Fem. | Ambs.Sexs.| Fem.|Ambos Sexs.| Fem,
Total 1.009 100 933 933 679 679 254 254 76 76 75 75 1 1
CorrienteP/ 668 - 592 592 585 585 7 7 76 76 75 75 1 T
Sabatina® 301 ; 341 341 94 94 207|247 ; ; . ] ; ;

a/ Datos del afio 1976

b/ Lo§ datos de parvularia corriente plblica son del afio 1975 y de la Parvularia privada del afio 1973.

Fuente: Informe sobre la situacién de la Educacidén Pre-Escolar en El Salvador, Centro América.

Direccidén de Educacidn Bdsica, Ministerio de Educacidén. San Salvador, Octubre, 1977.
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Para la labor de supervisién, la Direccidn de Educacidén Ba-
sica cuenta con 10 supervisores docentes, de un total general

de 110 supervisores.
Para el afio 1877, la supervisidén en el nivel de educa-

cib6n parvularia tenia la siguiente cobertura:

Munici-
Oficiales Privadas pales Total

Escuelas Parvularias Co-

rrientes 257 122 11 390
Escuelas Parvularias Sa-
batinas 524 0 2 526

TOTAL 781 122 13 516

Fuente: Direccidn de Educacidn Biasica.

Existian en el sector oficial, 776 profesores trabajan
do en educacibn parvularia, de los cuales 772 eran profesores
escalafonados, tres profesores del plan II y un profesor del
plan III trabajando en parvularia. 217 profesores escalafo-
nados trabajaron en ese ailo, en educacidn parvularia, sector
privado. En conclusién un total de 993 educadorcs laboraron

en este nivel inicial.

En educacidn parvularia, también hubo 248 profesores
cspeciales no escalafonados, en el sector piblico y 55 en el

privado.
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De este personal, reciben sobresueldos 287 profesores

de la parvularia corriente y 537 de la sabatina.

1.2.1.6 R cursos Materiales (Infraestructura)

El siguiente cuadro nos pcrmite observar algunos aspec
tos sobre los recursos materiales, especialmente de infraes-
tructura,; con que se ha estado trabajando en educacidn pre-
escolar, aunque los datos secan de sc¢ls afios atris, pues no

se han actualizado.

CUADRO HNo. 3

NUMERO DE EDIFICIOS CON QUE FUNCIONA LA EDUCACION
PARVULARIA,; POR TENENCIA Y SEGUN SECTOR . 1977.-

Tenencia de . TOTAL PUBLICO PRIVADO
los Edificios { GENERA{ ¢ Total {rbano | Rural | Total | Urbano [Rural
TOTAL 153 100 148 146 2 5 S -
Del Min.de Educ. 24 15.7| 23 23 - 1 1 -
De Persns.Partic. 94 61.4( 94 a2 2 - o -

De Municipalidades | 19 12.4} 19 19 - - - -

De otros Ministerios| 1 0.7 1 1 - - ; - -

De otras Instcns. 13 8.5 10 10 - 3 | 3 -
Omitidos 2 1.3 1 it - - - -
Pendientes de Inf.l/ 15 ¥ - 9 3 - 6 - -

Fuente: Informe sobre la situvacidn de la Educacién Pre-escolar en El1 Salvador

Oct. 1977.

1/ No se incluyen en el total.
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El 61.4 % de los locales son propiedad de particulares, a-
rrendados por el Estado, y por consiguiente no reunen las -
condiciones técnicas-pedagbgicas necesarias para que las ac
tividades de aprendizajc se desarrollen en forma dptima.

Un porcentaje reducido (15.7 %) corresponde al Ministerio

de Educacidn.

Los datos sobre el niimero de escuclas de educacidn pre
primaria a nivel nacional para 1976, se presentan a conti-

nuacién.

CUADRO No.4

ESCUELAS DE EDUCACION PARVULARIA, SECTORES PUBLI
CO Y PRIVADO, ZONAS URBANA Y RURAL. MODALIDADES
CORRIENTE Y SABATINA SEGUN ARO 1976.

URBANA RURAL )
SECTOR TOTAL % TOTAL | CTE. | SABATINA | TCOTAL ICTE. |SABATINA
Total 730 100 416 | 325 91 314 | 26 294
PGblico 621 85.1| 307 216 91 314 20 294
Privado 109 14.9] 109 | 109 - - - -

Fuente: Direcci6n de Educacidn Basica.

E1l mayor porcentajec de escuelas de la modalida aba-
El y o) taje d 1 de 1 dalidad saba

tina se¢ ubica en el sector pGbiico, &rea rural.
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En cuanto al material de trabajo, por intermedio de la Di-
reccidn de Aprovisionamiento y Suministros sc distribuye

dos veces al afio a las escuelas parvularias del sector piibli
co. Los materiales pucden ser: juguetes, pintura, crayolas,

etc.

Un reducido nlmero de centros parvularios estdn dota-
dos de suficiente mobiliario en buenas condiciones, de abun
dante material dididctico, de locales adecuados; por 1o ge-
neral, funcionan en edificios inapropiados, asi se conclu-
y0 en un informe realizado en el V Congreso Nacional del
Nifio (1976) en E1 Salvador y en los siguientes términos:
“Gnicamente el 3 % posee edificios especiales en condicio-
nes aceptables, muchos de ellos pertenecen a la empresa --
privada; el resto de escuelas parvularias realizan sus la-

(21)

bores en edificios improvisados, no siempre adecuados'.

1.2.1.7 Financiamiento

Los servicios de educacién pre-escolar oficial estén
financiados en base al presupuesto asignado a los Progra--
mas 104. Educacidn Bdsica y 3.07 Construccidén y Equipamien
to de Edificios para la Educacidén Bidsica. (seglin la Ley de
Presupuestc General y Presupuestos Especiales de Institucio

nes Oficiales y Autbénomas para el ejercicio fiscal de 1977);

( 21) Documentos. V Congresc Nacional del Nifio. Del 9 al 13 de Noviem-
bre de 1976. San Salvador, El Salvador. Pdg. 3.-
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de 10 que se desprende que no tiencn asignacidén presupues-

taria para ella, con cardcter exclusivo.

E1l porcentaje reducido que sec¢ dedicd en 1974 a Parvu-
laria, desglosado del Presupuesto General de Educacidn es

de 1.9 %.

E1 1.86 % a la Parvularia regular urbana; el 0.01 % a
la regular rural; ¢l 0.02 % a la sabatina urbana y el 0.04%

a la sabatina rural.

Para una mejor visidén de lo reducido de los recursos
econdmicos con quec trabaja este nivel, segin datos propor-
cionados por el mismo Ministerio de Educacifn, se observa

el siguiente cuadro:

CUADRO No. 5

COSTO TOTAL DE FUNCIONAMIENTQ EN PARVULARIA PUBLI-
CA, AMBAS MODALIDADES 1974.7

z Sueldos y C
Areas Total % Sobresusldos % Materiales %
Nacional 2.728,231 100.0 2.670.000 97.9 58.231 2.1
Urbana 2.653.312 97.2 2.585,.840 97.8 57.472 2.2
Rural 74,919 2.8 74.160 99.0 7596 1.0

* Para parvularia sabatina solamente se tienen datos del sobresueldo
que perciben los maestros.

Fuente: Anélisié Sectorizl de 1la Educacién. Documento Analitico de Tra-
bajo No. 11, Marzo de 1977. CDEPOR.
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Es notorio que el porcentajc mayor de los costos es -
usado para cubrir los pagos del personal, tanto a nivel na-
cional como por irea urbana y rural, este es una caracteris

tica de los sistemas educativos dc nuestros paises.,

De conformidad con cstos datos proporcionados por
ODEPOR el costo de funcionamiento de las dos modalidades es
de £2.728.231, o sea el 1.9% del presupuesto total de edu-

cacibén, para 1974.

Costo por alunmno

El andlisis sectorial de Educacibdn, ya mencionado con
anterioridad, seflala que ei costo total por alumno de¢ la -
Educacién Parvularia para 1974, en la modalidad corriente

urbana y rural es de £93.30.

1.3 Conscjo Salvadorciio de Mencres

Como se¢ recordarid, mediante Dccreto Legislativo No.516
del 8 de Enero de 1974, se crea c¢l Consejo Salvadorefo de

Menores, el cual entrd en vigencia el lo. de Julio de 1974.

El Consejo Salvadorefio de Menores es una Institucidn
oficial de caridcter autdnomo, descentralizada del Ministe-
rioc de Justicia. Su creacidén se debid a 1la necesidad de --
creary un organismo administrativo y té&cnico con autonomia

para orientar la poliitica nacional de proteccidn a los ---



nenores y coordinar las diferentes acciones de las institu
ciones cficiales privadas que de una manera u otra inter--

viencn en los programas de asistencia infantil.

1.3.1 Filosofia y Objetivos

La creacidén del Consejo y su subsiguiente organizacidn
v desarrollo estidn inspirados en el Mandato Constitucional
de Proteccidn y Atencidn a la Infancia y Juventud, desarro

llado en forma especial en el C6digo dc Menores.

En su cardcter normativo y coordinador a nivel nacio-
nal, el Ccnsejo tiene atribuciones especificas con respec-
to & la planificacidén a nivel macro de las acciones (pro-
vectos, reformas legislativas, etc) y otras con respecto al
funcionamiento de las distintas unidades técnicas y admi-
nistrativas necesarias para el adecuado servicio a la comu

nidad.

La oricntacidn general de la politica estatal sobre
menores, asi como el contrcl de su ejecucién y de que el
Cédigo de Menores y otras leyes especiales al respecto, scan
cumplidas son les objetivos basicos que inspiran al Conse

jo como organismo legal creado para tal efecto.
El Decretec Ejecutivo Ne. 35, dado en Casa Presidencial
el 21 de Mayo de 1275 y publicadc en el Diaric Oficial No.

94, Tomo No. 247 de 23 de Mayo del mismo aho, dicta el ---




-

-

Reglamento General del Consejo, cuyo objetivo estd sefiala-
do en su Articulo 1: "...cestablece las normas que regirén
el funcionamiento y actividades del Consejo Salvadoreiio de

Menores'.

Es importante notar que;, en el Articulo 17 se estipu-
lan cudles serin las dependencias del Consejo, a saber:
a) de proteccidn materno infantil,
b) de proteccién a los menores, sujetos al Cédigo respecti
Vo.
c) de asistencia sccial
d) de asesoria juridica

e¢) de investigacién y evaluacidn.

1.3.2 Estructura Administrativa

Se pueden delimitar dos niveles: uno lo constituye el
Consejo comc cuerpo colegiade formade por los doce miembros,
represcntando tantc al secter pGhlice como 2l privado. es

€l encargado de tcomar las decisiones; dictar las normas ge
nerales y formular las politicas generales institucionales;
el otro nivel es el conformadc pcr el perscnal que integra

los servicios técnicos y administrativos,; es decir el nivel

operativo.

En el Anexo No. 3 se presenta el organigrama que la -

institucifn posee en la actualidad.
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"Articulo 43: El1 servicio de Asesoria Juridica es el enear
gado de resolver los problemas de tipo legal que se presen
ten al Consejo y de evacuar todas las consultas que en es-

( 22)

te campo %e solicite el mismo".

El servicio de proteccidén Materno-Infantil no es pres-
tado directamente por el Consejo, es el Ministerio de Salud
PGblica y Asistencia Social, especificamente la Divisidén Ma

terno Infantil, el encargado de brindarlo.

Se reconoce el derecho a la asistencia médica a 1la mu-
jer en estado de gravidez, durante la gestacidn, en el par-

to y después del mismo".

El servicio de Proteccién a Menores tiene como objeto,
Articulo 26 del Cbédigo: "La proteccidn y asistencia de és-

tos desde su nacimiento hasta l1la edad de dieciocho afos'.

El servicio de investigacidn y evaluacidn "es el encar
gado de realizar los estudios y actividades de evaluacién
y asesoria que ordene el Consejo", asi lo dispone el C6di-

go, en su articulo 45.

El Servicic de Asistencia Social es el encargado de -
brindar la proteccidn de los menores por medio de los ser-

vicios médicos, psiquiftricos, psicoldgicos y sociales.

Este servicio es complejo, pues a €1 le corresponde prestar

atencifn especializada a los menores para garantizar su desarrollo fisi
co, psicolégico y social.

( 22) Ministerio de Justicia. C6digo de Menores y Reglamento General
del Consejo Salvadorefio de Menores, San Salv. 1976. Pig. 13
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Como unidad de apoyo a la gestidn y al trabajo especia
lizado de estos servicios, esti la de Servicios Administra-

tivos Generales.

1.3.3 Programas de Trabajo

La planificacién de las politicas, planes y programas
del Consejo se hace tanto a2 nivel macro (Plan Quinquenal)
como a nivel micro (Plan Operativo), articuldndose con 1los

Planes Generales de Desarrollo socio-econémico.

1.3.3.1 Programa de Guarderfias y Sala Cuna

Los dos servicios t&cnicos y asistenciales que aquf
se trataridn con mayor &nfasis, serdn el de Proteccibn de
Menores y el de Asistencia Social, por ser los que tienen
a su cargo la organizaci6én y funcionamiento de las guarde-
rfas y los servicios que se les brinda a los nifios que a

ellos asisten.

Se tratari, sin embargo, el servicio de las guarderias
y de las salas-cunas, en razén del objetivo de este estu-
dio, como la serie de acciones, planes y actividades que en
ambas secciones mencionadas en el pirrafo anterior, se or-

ganizan o que reciben los nifios en su beneficio.
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Objetivos del Programa

Su objetivo se plasma claramente en el articulo 29 del
C6digo de Menores: '"daradn atencién a los mencres hasta de
siete afios de edad, durante las horas de trabajc de las ma-

dres o de las personas a cuys cargo se encuentren’” (23)

El Anteproyecto de 1a Ley Nacional de Guarderias Infan
tiles, claramente especifica que el objetivo principal de
las guarderias ''es ayudar en el cuidado diario y la educa-
cidén de sus hijos a fin de gue nou tengan que separarse de -
ellos” (24)

En el proyecto de Reglamento de Guarderias Infantiles,

se agrepa ademis en su articulo 2: "... mediante activida-

des dedicadas a lograr su normal desarrollc bio-psicoso-
cial,"(25)

El Consejo atience directamentec, técnica y administra-
tivamente, 17 guarderias (incluyendo las sala-cunas) dis-
tribuidas geogrdficamente asi: 8 guarderias en el 4drea me-
tropolitana de San Salvador; 5 guarderias en Santa Ana; 1
en cada una de las siguientes ciudades: San Miguel, Sonso-
nate, Zacatecoluca y Santa Tecla.

Con la finalidad de tener una idea mds aproximada de la poblacidn
atendida en estos centros, se presenta seguidamente un cuadro, elabora-
do en Departamentc de Investigacidn del Consejo.

(23 ) Ministerio de Justicia. C6digo de Menores. San Salvador, 1976. Pap.1l

(24 ) Consejo Salv.de Mencres. Anteproyecto Ley Nac. de Guarderias Infan-
tiles. Mimeografiado 1977.
(25 ) Consejo Salvadorefic de Menores. Loc.Cit.
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Con la finalidad de tener una idea mis aproximada de
la poblacidén atendida en estos centros, se¢ presenta segui-
damente un cuadro, elabcrado en Dcpartamento de Investiga
citn del Consejo.,

CUADRO No. 6

COBERTURA DE LAS GUARDERIAS DEPENDIENTES DEL
CONSEJO SALVADORENO DE MENORES

MATRICULA DE ENERC A DICIEMBRE DE 1877

ASISTENCIA ASISTENCIA
GUARDERIAS MAXIMA MINIMA PRCMEDIO
San Salvador _
No, 1 78 72 69 35 75 55
No. 2 93 82 76 37 89 60
No. 3 123 105 165 51 117 89
Nc. 4 85 99 69 34 76 63
No., 5 108 g9 86 56 93 84
No. 6 82 78 63 47 74 69
No. 7 95 g8 78 42 82 70
No., 8 99 84 72 48 81 67
Sala Cuna 255 255 231 64 241 169
Santa Ana
No. 1 57 80 51 - 54 -
No., 2 69 90 55 - 60 -
No. 3 89 100 76 - 85 -
Ne. 4 47 90 45 - a7 -
-~ No. 5 55 90 44 - 49 -
San Miguel 64 - 13 - 57
Sonsonate 85 - 69 - 82
Zacatecolua 99 - 69 - 87 -
TOTAL 1583 - 1303 - L - - L




-

s,

- 37 -

El servicio de Asistencia Scocial en ccordinacidn con
el Ministerio de Salud Pablica y Asistencia Social efec-
tGa programas de atencidn preventiva y curativa en Medici
na y Odentologia; aplica la politica de atencidn médica,
nutricional, psicolégica, pedaglgica y de trabajo social
a todas las guarderias dependientes del Consejo, a través

de las unidades Médica, Odontoldgica y Nutricidn.

Los programas preventivos de salud incluye, ademis de
la atencién mé&dica, el mejoramiento y estandarizacidn de
las dietas alimenticias de los nifics, las actividades re-
creativas-éducativas favorables al desarrcllc, la educa-

cidn socio-sexual, y el mejoramiento de las instalacicnes

fisicas de guarderias.

Estdn también las acciones de tipo curative: atencidn
médicc-psicoldgica en caso de epidemias y de casos espe-
ciales y ofrecer orientacidn a los prcgramas de rehabili-

tacidn.

Los nifics que asisten a las guarderias infantiles re-
ciben alimentacidén, atencién médica. Las guarderias quec
dependen directamente del Servicio de Proteccién de Meno-
res, dan atencidn a los nifios lactantes (desde nifios de
2 meses hasta 24 meses) y pre-escolares de 2 a 7 afios de

edad,
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Ademds del Director y/o Ecbnoma, cuenta con las siguien
tes categoriaé de personal: técnico (pediatra, enfermera, -
trabajader s;cial y maestros especializados); de servicio
(las nificras, la cocinera, las encargadas de lavanderia, lim

pieza del local y auxiliares).

-~

La seccibén psicopedagbgica realiza estudios psicolbgi-
ccs a alguncs nifios de las guarderias; puede prestar asis-
tencia técnica al personal docente y administrativo y dar
cricntacidn psicoldgica y asistencia pedagbgica en forma -

individual y en grupo.

La seccidén de Trabajo Social efecthia estudios socio-
cconlmicos de los menores que ingresen o egresen <¢ los

diferentes Centros del Consejo.

En cuantc a las mismas guarderias,; estdn organizadas,

para una mejor atencidn a los nifios en tres secciones:

- Seccibn cuna o de tiernos: nifics de 2 meses a 2 afios de
- edad;
- Seccidn mediano: nifics de 2 a 4 afios de edad;

- Seccidén grande: nifios de 4 a 6 afics de edad.

El horario es el siguiente: 6.00 a.m. entrada hasta
las 6.00 de 1la tarde, aunque varia segln las necesidades,

caracteristicas y personal disponible.
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Ademds del personal asignado en los servicios de Pro-
teccidn a los Menores y de Asistencia Social, que tiene fun-
ciones especificas de caricter técnico, administrativo o de
asesoria, se encuentra el personal que trabaja en las mismas

guarderias.

En su gran mayoria, este personal es el mismoc que la-
boraba en estos centros cuando pertenecian al Ministerio de
Salud. E1 personal contratado o nombrado a partir del momen
to que el Consejo se hizo cargo de ellos pasa una prueba
psicoldgica y se exige la boleta sanitaria (sangre y pulmo-
nes), ésto Gltimo también se sclicitaba con anterioridad. A
las nifieras se le exige el novenoc grado de estudio y al per
sonal de servicico el sexto grado, como requisitos minimos de

educacidn.

El personal que trabaja en guarderias es de 195 persc-
nas al momento del presente trabajo. En el Zrea metropcli-
tana de San Salvader, se desglosa asi: Guarderia No.l: 8 per
sonas, de las cuales son 4 nifieras; Guarderia No.2: 9 (5 ni-
fleras) ; Guarderia No.3: 12 personas (4 nifieras); Guarderia
No. 4: 8 personas (5 nifieras); Guarderia No.5: 12 personas
(5 nifieras); Guarderia No. 6: 8 personas (5 nificras); Guar-
deria No.7: 10 personas (3 nifieras); Guarderia Nc. 8: 14 per
sonas {6 nifieras); Sala Cuna: 36 personas (20 nifieras). La

guarderia de Zacatecoluca cuenta con 11 personas de las --
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cuales 4 son nifieras. La de Sonsonate tiene 9 (2 nifieras).

En la de San Miguel hay 6 personas (5 nifieras); en la Sala

Cuna de Santa Tecla hay 8 personas, de las cuales 6 son ni-
fieras. En la ciudad de Santa Ana, la distribucifn es la si-
guiente: Guarderia No. 1: 9 personas (4 nifieras); Guarderia
No. 2: 9 personas (4 nifieras); Guarderia No. 3: 10 personas
(5 nifieras); Guarderfia No. 4: 8 perscnas (1 nifiera); Guarde

ria No.5: 8 personas (6 nifieras).

Se observa una disparidad en el nGmerc de nifieras asig-
nadas en cada guarderia, €sto se debe a que algunas veces
las ' trabajadoras de servicios tienen funciones de niferas,

y en realidad no son nombradas con ese cargo.

1.4 Alcaldfa Municipal de San Salvador

Actualmente, existen cuatrc guarderias dependientes de
la Alcaldia Municipal de San Salvador, ubicadas en los mer-
cados municipales de San Jacinto, San Miguelito, Modelo y
Central. E1 personal de dichas guarderfias son nombrados por
la administracidén municipal. Ademis existe un Patronato Pro-
Obras Sociales de la Alcaldia que realiza actividades enca-
minadas a suplirlas en equipo, material, ropa y otros ense-

res indispensables para su funcionamiento.

En la Ordenanza para la Organizacidn y funcionamiento
de los nuevos mercados de la ciudad de San Salvador, emiti-

da por la Alcaldia Municipal de la misma, con fecha 20 de
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Febrero de 1975, se estipula que se establecerdn guarderias
para los hijos hasta de cuatro afios, cumplidos, de los usua-
rios permanentes y transitorios de dichos mercados. La Orde-
nanza en mencidén, entrd en vigencia el dia 14 de Marzo de

1975.

El instructivo interno para el funcionamiento, adminis-
tracidn de la guarderia, la regulacidén de las actividades e-
ducativas de los nifios, deberes de los padres de los niifios,
etc. complementa las disposiciones sobre la organizacién de

estos centros municipales de atencién pre-escolar.

La poblacidn promedio mensual atendida en las guarde-
rias del Mercado Modelo es de 40 nifios; la de San Jacinto
58 nifios. Por ejemplo, la guarderia del Mercado Modelo cuen-
ta con seis empleados: una ecdnoma (tiene funciones de di-
reccidn), tres nifieras, una cocinera, una persona de servi-

cios.

El horaric diario de atencidn en las guarderias es:
7.00 a.m. hora de entrada; 4.00 p.m. hora de salida, perio-
do en el cual se desarrollan actividades rutinarias de aseo,
algunas actividades recreativas como cantos, juegos dirigi-

dos y libres, rondas y trabajos manuales.

1.5 Ministeric de Salud Ptblica y Asistencia Social

Este Ministerio estuvo encargado por. largos aios de 1la

administracidn y organizacidn de los servicios de guarderias

por largos afios. -
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En los actuales momentos, el Ministerio, por medio de su Di-
visién Materno Infantil-Nutricidén y Planificacidén Familiar,
desarrolla en las unidades y Centros de Salud del pais, el
Programa Materno Infantil, concretando asi la norma estable-
cida en el Articulo 18 del Cédigo de Menores, sobre la pro-
teccidn de la mujer en estado de gravidez y al menor hasta

los cuatro afios.

La mujer en estado de gestacidén, dentro de este progra-
ma, es atendida por el médico dos veces en el transcurso de

su embarazo y una vez después del mismo.

También recibe post-consulta por 1la enfermera, después
de ser atendida por el médico. Estas consultas tienen por
objeto darle a la futura madre conocimientos sobre algunos
tépicos basicos, tales como lactancia materna, cuidados pre
natales (dieta, higiene, etc.), la alimentacidén, aseo, con-

trol del lactante.

Con la ecnfermera se realizan seis consultas de contrel
(cada tres meses), en las cuales se di informacidn priacti-
ca sobre la importancia del control periédico del embarazo,
la alimentacidn adecuada segln 1los meses de embarazo, la
importancia de la planificacidn familiar, trabajo de parto,

ciudado de la puerpera y del recién nacido, etc.

En cuanto a los controles médicos: en el primer trimes-

tre de embarazo a la gestante se le somete a exdmenes de --
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serologia, orina completa, examen dental y se aplica la pri-
mera dosis de la vacuna toxoide o su refuerzo,También se con
trola la tensidn arterial, el peso, la temperatura y la apa-
ricidn de algln sintoma anormal (hemorragias, dolores de ---

vientre, vomitos persistentes).

En la Giltima semana del séptimo mes de embarazo, al rea
lizar el control (por l1la enfermera) ademds de los eximenes
mencionados se realiza el de dlbumina y se hace el control
de aparicidn de edemas, cefaleas, decaimientos, disuria (mal

de orina), véarices.

La segunda consulta médica y la entrevista post-consul
ta por la enfermera se efectla la Gltima semana del octavo
mes de embarazo y se d& la atencidn apropiada para el parto
proximo y los cuidados subsiguientes. Cuatro semanas después
del parto, se realiza otra consulta médica, se controla ten-
sidn arterial, temperatura, pesc y cualquier otro signo anor
mal. También al egreso del hospital ¢ del centro de szlud
s¢ realiza una entrevista o una sesidn educativa post-parto
para indicar los cuidados después del parto y la atencién al
recién nacido (su alimentacidn), asi como hablar sobre la im
portancia de control post-natal e inscripcidn temprana del

nifio y la necesidad de la planificacidn familiar.
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2.- Sector Privado

Algunas instituciones y asociaciones de tipo particular,
y2 sea por motives de asistencia social o como empresa pri-
vada, han organizado centros de atencidn parvularia, que --
sostienen a basc de aportes de personas particulares, de pa-
tronatos u ctra clase de contribuciones y con el pago de --

cuotas por 1los alumnos.

Se puede mencionar a la Asociacifn Nacional Pro-Infan-
cia, de reconocida trayectoria y con cuarenta afios de funda-
da, que sostiene una guarderia en una de las terminales de

Autobuses en la ciudad de San Salvador.

Otras asociaciones de beneficencia que protegen a 1la
nifiez salvadorefia sosteniendo guarderias son: la Asociacidn
de Seficras de Abogados de Occidente (Santa Ana); la Asocia-
cidn Consejc de Salubridad de Santa Ana (Casa del Nifio); la
Asociacién F¢ y Alegria; la Sociedad Protectora de la Infan
cia; la Sociedad Benéfica de Sefioras de Médicos de Occiden-

te (Guarderia Quifibnez), etc.

Algunos kindergartens privados ofrecen atencidn de ---

guarderia para nifios de dos afios.




CAPITULO 1II
LA ESTIMULACION TTMPRANA, ALTERNATIVA PARA LA ATENTTION DEL

DESARROLLO INTEGRAL DEL NIFNO DE (g- 6 ANGS

El cbjetivo especifice de nuestro trabajc es la corgani-
zacitn de una serie de actividades de estimulacién temprana
para nifios pre-escolares, en atencidén a la inmediata necesi
dad de orden socio-cultural que ticnen los paises de Américe
Latina, en el &rea de la proteccicn efectiva a los nifios,es
pecialmente de los de sectores marginados y de 1los que su
integridad fisica y/0 emocional se encuentra en pecligro o
quc por las actividades de los que se encargan de su cuida-

do, no tienen la atencidén necesaria.

Para concretizar el objetivo se partié de la cbtencién
de conocimientos scbre 1la rcalidad nacional en materia de
atencién al nifio de 0 a 6 afios, es decir, en los afics que
por 1o general se les dcnomina pre-escolares; esa informa-

cidn se presentd en el capitulo anterior.

El criterio adoptado, es cocnsiderar pre-escolar com¢ el
periodo que va desde el momentc dcl nacimiento hasta ¢l in
greso del nific a la escuela. De esta forma se combina el -
aspects, digamos, natural-biolégico ccn el elemento sccial
y cultural que implica el ingreso a la institucién de edu-
cacidén feormal y sistemitica,

- 45 -
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Hay diferencias de opinién entre los diferentes especia
listas, sobre el concepto pre-escolar, sobre todo en 1~ que
respecta a su duracién, a sus etapas y también en las for-
mas adecuadas para tratar al nifio dentro de estas edades,
sin embargec hay un punto en el que todos estidn de acuerdo:
que estas edades constituyen una etapa crucial de la vida

del hombre.

La situacidn del nifio pre-escolar abarca diferentes -
dreas, por ejemplo: salud, legislacidn, condiciones socio-
econdmicas, bienestar social, educacidn formal y no formal,
etc. En salud se puede hacer referencia a ciertos indica-
dores come son: nutricidn, morbilidad y mortalidad infan-
til, atencidén hospitalaria, etc. Asi en cada uno de estocs
apartados hay elementos considerables de analizar, pero pa-
ra cefiirse al marco conceptual y al objetivo de este tra-
bajo, se planted la obtencidn de datos bédsicos sobre las -
formas institucionalizadas (pdblicas o no) que hasta el mo
mento, existen en el pais para dar atencidn a los nifios en

estas edades.

Se podria considerar coms un primer examen general de
la realidad, que permitid arribar a ciertas conclusiones a
cerca de lo que se ha hecho y de constatar la tarea que afin

estd por hacerse.
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La necesidad de esta primera labor de acopic de mate-
rial sobre la situacidén del nifio pre-escclar salvadorefio
radica en que cualquier propuesta de alternativas de solu-
cién a la problemidtica existente, debe basarse en las con-
diciones y necesidades de la poblacidn a2l que va dirigido
y tomar en cuenta la cslidad y la cantidad de los recursos
disponibles y posibles; fue necesaric hacer una revisidn
aunque no completa, de ciertos aspectos demogrdficos, asis-
tenciales y educativos, dejando de lado otros, no menos im
portantes, como el aspecto econdmico, geogridfico, socio-cul

tural, politico, etc.

Se advierten logros en alguncs aspectos: come ¢l aumen
to o incremento de los servicios de educaci®n pre-escolar
como parte del sistema educativo, sin embargo, los recur-
sos humanos, fisicos, financieros destinados a la parvula-
ria oficial son muy escasos, insuficientes para cubrir las
necesidades, en comparacidn con los de Educacidén Bésica y
Media, sobre todo porque el interés mayoritario y todos 1los
esfuerzos del Ministeric de Educacidn estin encaminados en
mejorar la cobertura, la calidad y 1la relevancia <e la Edu-

cacidn Basica.

En materia legal hay logros muy representativos, como

los esfuerzos dirigidos a promover una politica nacional
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estructurada para unificar recursos financieros, técnico-
cientificos y administrativos cuyo objetivo central es la
atencién del sector infantil . Con el Cédigo de Menores se
actualiza 1a legislacidn sobre proteccidén a la familia y

al nifio, para unificar los fundamentos legalecs y la regla-
mentacidén administrativa, de tal forma quc se pretende ha-
cer verdaderamente efectiva la regulacidén y el funcionamien
to adecuado de nuevas instituciones y la superacidén de las
que ya existen. Por supuesto, la ley por si sola, no garan-

tiza un mejoramiento automitico.

Los servicios del sectcr ptGblico de tipo asistencial y
de proteccidn al nifio pre-escolar, tanto cn instituciones
abiertas (guarderias por ejemplo) o instituciones cerradas
(hogares infantiles, orfanatos, villas infantiles, reforma
torios) estdn en proceso C¢e recrganizacidén, toda vez que
se estdn dando los pasos iniciales para que funcionen de =
acuerdo a la politica general del Estado en esta materia,

recientemente formulada.

A nivel de medidas de proteccidén y atencidn maternc in
fantil, también sc detectan los servicios de atencidn pre-
concepcional (proyecto de preparacidén a nivel de Bachillera
to en cuanto a Educacidn Familiar), atcecncidn pre-natal, pa-

ra-natal y post-natal, pero la cobertura es insuficiente.

En cuanto a programas educativos para nifios pre-escola-

res, cexisten los del Ministeric de Educacidn, pero sélo --
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para nifios de 4 a 6 afios. Se nota pues, una ausencia de cu-
rriculum para las edades anteriores, aunque hay interés por
promover dichos programas, tanto a nivel privado comc pGbli
co. Una de las actividades sefialadas en el Plan de Trabajo

de los servicios de Asistencia Social del Consejo Salvadore
fio de Menores c¢s el desarrollo de programas de estimulacién

temprana en el futuro.

Hay en el pais una poblacidn comprendida entre 0 a 6 a-
flos de edad que plantea unaserie de necesidades de todo tipo.
Ademds existe la urgencia de medidas tendientes a solucio-
nar los estados de nutricidn, de vivienda, de condiciones
socio-econdmicas y culturales de gran parte de la poblacidn.
En pocas palabras, los estados de marginalidad y dependen-
cia socio-econdmica con sus numerosas secuelas constituyen

una realidad indiscutible.

La planificacidn del desarrollo ha tomado gran auge en
los Estados Latinoamericanos, como forma para solucionar
los problemas de tipo socio-econdmicos que los agobia. En
dicha planificacidn es menester tomar en cuenta a los gru-

pos etarios que constituyen la infancia y la juventud.

Esta concepcidn, ademids de la importancia que tienen
los primeros afios de vida en el desarrollo fisico, mental
y social del individuo, suficientemente -~rcbada por les

trabajos cientificos que numercsos investigadores del desa-
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rrollo han realizado, determinan la necesidad de brindar un
estimulo integral, sin distingos de ninguna clase, desde muy
temprana edad, si se ccnsideran al nifio y al joven “mocto-

res del desarroclloe®.

Los cambios acelerados que caracterizan las sociedades in-
dustrizles o con un mayor desarrollc, cuyo efecto de rebote,
ya sea positivoc o negativo, llegan a nuestras ciudades, pcr
intermedio de los medios masivos de ccmunicacidén, constitu-
yen otra dimensién del problema. Estd, por ejemplo, las mo
dificacinnes cn la vida familiar, una vez que la madre tie
ne que trabajar y los patrones <de crianza se ven también
alterados, €sto implica el riesgo subyacente, al cual rnue-
de ser expuesto el nific, si no hay contrnles adecuadcs,
toda vez que la responsabilidad de su cuidadc pasard, ya
sea a manos de una criada, de otros familiares, de veci--
nos o de una institucién creada para recibirlos durante

las horas del dia.

A.- CARACTERISTICAS Y NECESIDADES DE LOS NINOS DE 0 A
6 AMNOS.

Existe poca informacidén y difusién sobre las investi-
gaciones objetivas acerca de las caracteristicas y necesi-
dades propias de la poblacidn infantil de edad pre-escolar

en los llamacdos paises en vias de dssarrollo, especificamente
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en América Central, Hay una ausencia de trabajos de inves-
tigacidén sobre 1los métodos de crianza en nuestra regién,
por ejemplo. Este vacio debe ser llenadc, a la par que Se

realizan o implementan politicas de atencidn infantil.

En Nicaragua, se realizd un trabajo de investigacién
sobre las necesidades de los nifics nicaraguenses,llegando
a cliertas conclusiones, como: por ejemplo, se encontrd un
concepto del nifio en funcién del adulto y bajo el control
de &ste (“un nifio es bueno en la medida que reproduce 1la
actitud de un ser dominado"). A partir de esta investiga-
cidén se comenzd a trabajar en un Centro de Atencién Infan-
til, en el cual se estimulaba educacionalmente a los nifios
mientras eran cuidados. Fue un proyecto del Departamento de
Bienestar de 1la Nifiez de CEPAD y el Programa Piloto Nicleo

de las Américas.

Por otro lado, en Costa Rica se desarrolla una inves--
tigacisn destinada a conocer los valores, actitudes y creen
cias de las primigestas en relacidn al embarazc, partc y -
crianza del nifio, desde el afioc pasado y que continuari en
el prdximo. Este trabajo es parte de la labor del Ministe-
rio de Salud de ese pais, en su afin de fomentar el creci-

miento armdnico y equilibrado del nifio pre-escolar.
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Este tipo de investigaciones y los resultados que de e-
llas se deriven, complementarian las teorias existentes so
bre desarrollc infantil, en su mayoria producte de estudios,
observaciones y experimentos llevados a cabo en ambientes
socio-culturales y econdfmicos diferentes, las mis de las -

veces en paises altamente desarrcllados.

Estas teorias, sin embargo, por el reconocimiento de
su utilidad, por parte de la comunidad cientifica, deben
ser consideradas como informacidn bAsica para desarrollar

accicnes mis definidas.

Muchas de estas teorias no tuvieron su origen en fines
pedagfgicos pero fueron adaptadas a los programas escola-
res. Basta mencionar a Comenio, Pestalnzzi y Froebel con
los primeros intentos mds sistemdticos. Luego Maria Mconte-
ssori, Arnold Gessell y Freud, Susan Issacs vy Erick Erik
son; todes marcan hitos importantes en el desarrollo de la

educacidn pre-escolar.

Mas cerca en su influencia, estin las teorias deriva-
das de Skinner (refucrzo de l1la conducta y aprendizaje so-
cial) y las teorias del desarrollo cognoscitivo de Jean
Piaget.

Si la intencidn es formular e implementar programas in-
tegrales de atencibén pre-escolar, es necesario tener una

clara percepcidn de las caracteristicas y necesidades ---
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psicoldgicas, sociales y fisicas de los nifios de estas eda-
des. Sin embargo, se presenta un cuadro resumen de aquéllas
que se consideran mids representativas, para ccfiirse asi,

al criterio prictico que hasta azhora se ha mantenido de no
pretender teorizar sobre aspectos de crecimiento y desarro

1lo infantil.

Para la elaboracidén del cuadro descriptivo de las medi-
das de desarrollo de los nifios comprendidos entre 0 y 3
afios se utilizaron los lineamientos recogidos en la Escala
de Inteligencia de Catell, la escala de Desarrollo de Cal-
dwell y la de Milistone, la Escala Receptiva, expresiva pa
ra evaluar el lenguaje del nifio, la grafica de reflejos de
maduracidn basada en los estudios de¢ Painc, la Escala de
Gesell, los estudios de¢ Piaget, la Escala de Desarrollo Nor-
mal y Anormal del nifio de Newcomb, la Escala Brazelton so-

bre recivrocidad precoz materno-infantil.

Todos constituyeron aportes substanciales analizados en
el Curso Regional de Estimulacidn Precoz en nifios de Alto
Riesgo y ¢l Manejc del nifio con Parédlisis cerebral, efectua

do en PanamZ#, en Abril de 1977.

Las conductas se presentan bajo diferentes 4reas, pero
sdlo por motivos metodoldgicos, pues el desarrollo infantil,
no se realiza por estancos, sino de manera integral, conti-

nua y gradual.
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Estas caracteristicas anotadas no deben ser considera-
das como pardmetros fijos, pues los nifios difieren mucho -
uno de los otros, su crecimiento y desarrollo varia cuali-
tativa y cuantitativamente dentro de una extensa gama de
posibilidades, por la intervencidn de factores de disposi-

cidén biogenética e influencias del medio ambiente exterior.

En general, de los 0 a 1los 6 afios sc despiertan las --
funciones psiquicas fundamentales (pensamiento verbal, me-
moria, voluntad) con sus correspondientes impulsos y sen--
timientos, y se establecen los fundamentos del caridcter fu-

turo.

Por motivos de nuestro trabajo se presentan solamente
las caracteristicas de los nifios de 0 a 3 afios, pues a

ellos va dirigido el esfucrzo del mismo.

En E1 Salvador se han efectuado algunos trabajos de in-
vestigacidén sobre las caracteristicas del desarrollc infan-
til del nifio salvadorefio, por ejecemplo, lcs realizados por
el psicdlogo suizo, Dr. Albert W. Stahecl, pero lamentable-

mente, los documentos con los resultados de los mismos se

perdieron.

Conductas tipicas o pautas evolutivas del nifio de 0-3 afios

Edad: 0- 6 meses
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Fase Sensomotora: Area de desarrollo cognoscitivo

~ Reflejos (chupar, acomodarse;, prensidn)

- Interaccidén entre el nifio y el objeto, entre el nific y una
persona (cara a cara) de tipo ritmico; ciclo acercamicnto-
alejamiento en las extremidades infantiles.

- Con respecto al objeto, la meta de la conducta intencional,
es la exploracidn de sus cualidades a través de la Vvisidn
y la prensidén. Con la persona es el logro de una sincroni
zacidén de la afectividad.

- Entre la segunda y tercera semana de vida puede diferen--

ciar entre eventos inanimados y eventos animados.

Area de desarrollo: Lenguaje

- Llanto, més adelante se diferencia seglin necesidades.

- Al mes, sonidos guturales

- A los tres meses hace caritas y sonrisas.

- Entre el 1 y el 3 mes, empieza a jugar con sonidos, cuya
ocurrencia las primeras veces fue accidental.

- A los 6 meses gira la cabeza en direccidén a la fuente so-

nora.

Area de desarrollo: Juego

- Al mes reconoce el juguete cuando se le presenta frente a

sus 0jos.

- A los dos meses sostiene el objeto por un corto tiempo cuan
do se le coioca en sus manos.
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- Entre los tres y los cinco meses mira el juguete cuando es
colocado en sus manos y lo agarra fuertemente. Juega con
maracas e intenta alcanzar objetos. Busca el juguete caido,

si alcanza a verlo.

Area de desarrollo: Psicomotriz

Coordinacidn motriz gruesa:

- Al mes tiene movimientos independientes de dedos de manos
y pies.

- Al mes levanta la cabeza levemente de la posicién prona.-
Mantiene la cabeza erguida con ayuda.

- A los dos meses levanta la cabeza en posicidn prona, se -
sostiene con sus brazos colocados en el pecho de quien lo
carga.

- A los cuatro meses da golpecitos. Balance de cabeza. Mayor
firmeza en sus movimientos. Control de su cabeza cuando se
le empuja a sentarse.

- A los seis meses se vira de posicidén '"boca abajo a boca a-

rriba'". Trata de gatear, algunos ya se arrastran.

Coordinacidn motriz fina

- A los dos meses todavia hay movimientos involuntarios.
- A los dos meses sigue con los ojos el movimiento de las --

personas.,
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- A los tres meses hay movimientos corporales vigorosos.

- A los cuatro meses extiende ambas manos simétricamente cuan
do ve un objeto y lo agarra fuertemente cuando lo tiene en
las manos. Las manos permanecen generalmente abiertas.

- A los seis meses tiene agarre bilateral, y palmar. Trata -

de alcanzar un objeto enfrente con extensidn bilateral,

Area de desarrollo: Socio-Emocional

- Al mes mira momentidncamente a la cara. Fija sus ojos en un
objeto, momentineamente.

-~ Entre los dos y tres meses reconoce a la madre. Desarrolla
una accidn voluntaria de succidn y un patrdn de alimenta--
cidn mas maduro.

- Aprende por su mismo a través del movimiento y el juego --
con sus manos.

- A los tres meses reconoce ya la mamadera o '‘pacha'. Obser-
va los alrededores. Tiene sonrisas ocasionales para las --
personas que le sonrien. Arrulla y rie entre dientes.

- A los cuatro meses ya rie en voz alta y le gusta jugar. --

Sonrie responsivamente.

A los cinco meses sonrie espontineamente.
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Edad: 6 a 12 meses

Area de desarrollo: Cognoscitivo

Pensamiento:

- Fase sensomotora.

- Se distrae momentidneamente. Le gusta mirar a su alrededor.

- Desde los cuatro meses a los nueve esti mejorando su coor-
dinacidén de la vista y de la prensibn.

- De nueve a doce meses se caracteriza por un énfasis en la
coordinacidén entre medios y fines, aparecen las primeras
conductas inteligentes,

- Aparentemente comprende algunas Srdenes verbales simples

entre los ocho y los nueve meses.

Lenguaje:
- Balcucea mis de dos sonidos a un mismo tiempo. Demuestra

conocer las palabras como papito, ta-ta, mamid, pacha.

- Se para o se retira en respuesta al "no", la mayoria de -
las veces.
- Entre los seis y siete meses empieza a balbucear silabas

y repite combinaciones de dos o mids sonidos diferentes.

- Produce sonidos y ruidos a manera de juego, cuando estd so-

lo o con otros.
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Le dd cierta atencidn a la masica y al canto
Ya a los siete y ocho meses, ocasionalmente vocaliza oracic

nes sin usar las verdaderas palabras. Lenguaje gesticulado

para jugar a las tortitas o al cncondido, tapindose la cara.

De ocho a nueve meses usa mimica de sonidos. Usa con frecuer
cia, patrones de lenguaje garabato cuandc esti jugando solo.
Alrededor de los diez meses, usa algunas exclamaciones como

oh-oh y sus primeras palabras da, da, ma, ma, ta.

A los once meses, md&s o menos, parece comprender ciertas pe

ticiones u O6rdenes verbales.

Area de desarrollo: Psicomotriz

Coordinacifén Motriz gruesa:

A los seis meses se voltea de posicidén supina a2 prona.

A los siete meses coloca el peso del cuerpo de un lado cuan
do se sienta, en tanto trata de alcanzar un objeto con la -
otra mano.

A los ocho meses puede incorporarse pero con ayuda, soste--
niéndose o agarrindose con ambas manos. Logra sentarse con
la espalda recta, solo, sin soporte o sin ayuda de las ma-
nos.

A 1os nueve meses se sientﬁ“§610;"ﬁﬁéaeWQambiar de posicién,
. . N TR r'- Y .',‘i"—\”'” !
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- Alrededor de los diez meses se Arrastra, e empui~ <°n 1ns
pies, tiene balance en las rodillas. Algunos caminan soloc
o0 con ayuda.

- A los once meses se vira de ambos lados. Puede o nc cami--
nar solo o con ayuda.

- A los doce meses camina solo, se levanta.

Coordinacién fina:

A los sesis meses tiene agarre bilateral y palmar.

A los siete meses hay agarre completo.

A los nueve meses alcanza objetos alrededor de la linea me-

dia. Tiene agarre pinza.

Alrededor de los diez meses agarra objetos con ambas manos
simultidneamente. Mueve campanitas, Puede sacar con los de-

dos cubos de un recipiente. Deshace torres de cubos.

Area de desarrollo: Juego

- Alrededor de los seis y siete meses le da cierta atencidn
a la mGsica y al canto. A los once meses mueve Su CUerpo y
las manos al ritmo de la mGsica.

- Este periodo se caracteriza por: le gusta jugar al escondi-
do, busca el juguete caido que muchas veces el mismo ha de
jado caer; ofrece el juguete, pero no lo di; juega con ju-

guetes dentro de una taza, los saca,
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- Entre los ocho y nueve meses le gustz morder y masticar ju-

ructes.

- A los doce meses examina objetos sostenidos en sus manos.

Arca de desarrollo: Socio-Emocional

- A los nueve meses se chupa el dedo. Dice papi, mami.

- Toma de una taza con ayuda.

- A los diez meses hace movimientos laterales de la lengua pa
ra masticar.

- Sostiene la 'pacha' para beber.

- Se rie con extrafios.

- Juega levantando juguetes. Juega con sus pies y al escondi
do.

- Puede decir hasta luego con movimiento de su mano.

gdad: 12 meses

Area de desarrollo: Cognoscitivo

Pensamiento:

- Desarrollo de la habilidad para usar los esquemas familia--
res en situaciones muevas, para lograr intencionalmente un
fin.

- Aparecen las primeras conductas 'inteligentes' con la coor-
dinacién y diferenciacién de medios y fines (Psicologia de

Piaget).

- - —eeew v aw wiunyuia LU _preclsiﬁn y fuerza.

- Tira la bola con extensores unilateralmeinte
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- Rueda juguetes. Saca juguetes de taza o de cajas.
- Le gustan los aros y las cuerdas.
- Puede hacer torres de dos cubos.

- Puede sacar los cubitos de un recipiente.

Area de desarro}lo: socio emocional

- D4 afecto
- Dice hasta luego, con la mano (ta-tai)

- Mastica los alimentos con movimientos verticales

- Reconogce imagen corporal en el espejo.

- Trata de alcanzar la imagen del juguete en el espejo.
- Control del babeo.

-~ Cuando tiene hambre o cuando duerme puede succionarse

los dedos.

Area de desargpllo: Juego

- Juega con juguetes .dentro de una taza o tecipiente

- Saca y pone juguetes en una caja o en una taza.

- Le gusta tirar cgosas, a veces tira la pelota

- Le agrada mirar libros con figuras o representaciones gréa-

ficas.

Edad: }S meses

Area de desarrollo: Cognoscitivo
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Pensamiento

- Pensamiento concreto
- Aparente comprende alguna nueva palabra cada semana.
- Parece comprender el sentido psicoldgico de los senti-

mientos y mensaje de los que hablan.

Lenguaje:

- Tiene un vocabulario de 4 a 6 palabras (hay gran variabi
lidad) con alguna consistencia.

- Jerigonza: el tono de voz suabe y baja, haciendo pausas
como en una plitica.

- Intenta obtener objetos deseados usando voces y gestcs y
también sefialando,

- Reconoce el nombre de varias partes de su cuerpo.

- Usa las consonantes t, d, n.

Expresién Plistica:

- Imita garabatos.

Area de desarrollo: Juego

Construye torres con dos bloques
- Gusta tirar cosas y a veces suelta el juguete, si se le

extiende una mano.

- Rueda y tira la pelota.

- Le gusta mirar las laminas de un librec y pretende voltear,

€l solo sus pédginas.

S
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Area de desarrollo:Psicomotriz

Coordinacidén Motriz Gruesa:

- Se levanta del suelo.

- Recoge cosas del suelo.

- Se mantiene en equilibrio cuando estd parado solo.

- Camina sin apoyo, é&sto varia de un nifio a otro.

Coordinacidén Fina:
- Coloca seis cubos en un recipiente.
- Hace torres de dos cubos.

- Pone bolitas en botellas.

- Amontona tres cubos.

Area de desarrollo: Socio Emocional

- Demuestra cooperacidn en actividades rutinarias de

vestir

se, extendiendo brazos y piernas y colocindose en mejor -

posiciédn.

- Tira juguetes u objetos cuando juega.

- En cierta forma, puede comer solo, pero todavia derrama

el alimento.

Edad: 18 meses

Area de desarrollo cognoscitivo
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Pensamiento:

- Comprende preguntas sencillas y ejecuta indicaciones con
una pelota y/u otro objeto.

- Experimenta con el fin de descubrir nuevas propiedades de
las cosas y los eventos, y abandonar medios que no resul-
tan, hasta lograr ejecutar gradualmente las acciones en

forma eficiente.

Lenguaje:

- Responde a su nombre.

- Vocabulario de 10 palabras mis o menos.

- Nombra temas familiares.

- Obedece O6rdenes en dos direcciones.

- Entre los 14 y los 18 meses demuestra comprender, selec-
cionando y trayendo objetos de otro lugar.

- Reconoce e identifica muchos objetos y figuras en los 1li-

bros, cuando son mencionados o se le '"lee".

- Es capaz de reconocer el nombre de varias partes de su --
cuerpo (pelo, boca, ojos, orejas, manos).

- Recuerda y asocia palabras mencionadas, por categorias:
comida, ropa, animales.

- Empieza a repetir palabras escuchadas en conversaciones.

- Hacia los 20 meses imita algunas oraciones de dos y tres
palabras; emite sonidos del ambiente, como motores, anima

les, etc. durante el juego.
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Experiencia plistica:
- Garabatea con lapiz y c¢rayola, agarrados por tcda

rayas verticales.

Area de desarrollo: Juego

- Nivel de" juego solitario.

- Tiene juguetes preferidos, por ejemplo animales de felpz.
Le gusta mucho las ollas y pailas.

- Le gusta jugar con juguetes desarmables, para armarlos --
nuevamente.

- Desplaza, jala y empuja sillas, juguetes grandes alrede-
dor.

- Imita actividades que observa.

- Le gusta derramar el contenidc de basureros, botellas y
otros recipientes.

- Construye torres de tres y cuatro cubos.

- Tira la pelota sobre su mano.

- Carga mufiecas.

Area de desarrollo: Psicomotriz

Coordinacién Motriz Gruesa:
- Camina independientemente, con pocas caidas; corre un po~

quito; sube y baja una escalera ggaxrandos”’o”n? del pasa-
\I'—\‘A‘
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- Usa la silla para incorporarse y como sostén para quedar-
se de pie.
- Alrededor de los 21 meses es capaz de ponerse de cucli--

llas en el juego.

Coordinacién Motriz Fina

- Imita figuras verticales.

- Conoce las partes principales del cuerpo: ojos, nariz,
boca, brazos, manos, cabellos, cuerpo, pies y piernas.

- Coloca diez cubitos en recipiente,.

- Come con bastante habilidad (ver aspecto socio-emocional}.

- Tira bolas extendiendo el pie hacia adelante.

- Pasa varias pdginas de un libro a un mismo tiempo.

Area de desarrollo: Socio Emocional

- Indica necesidades fisioldgicas, si regularmente, la ma-
dre o quien lo cuida anticipa la necesidad, progresa en

el entrenamiento del uso del servicio, durante el dia.

- Tiene pequefios lapsos de tensidn.
- Es capaz de las siguientes habilidades motrices que mejo-
ran su adaptacidén al medio ambiente:
- sostiene un vaso con ambas manos y bebe sin derramar
el liquido.

- succiona con pajilla,

- se pone el alimento en la boca.
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- sopla con algin objeto.
- se quita algunas prendas del vestido: blusa, faldas,
medias, pantalédn.

- Trata de subir y bajar el ziper (adelante)

- Imita oficios domésticos.

- Le agrada hacer que "1lee'" algo.

Edad: 2 afios

Area de desarrollo cognoscitivo

Pensamiento:

- Lenguaje interior

- Enfrentado a una situacidén nueva, puede prever, antes de
probar, cudles acciones fracasaridn y cuiles tendrdn éxi-
to.

- Es capaz de combinar representaciones ementales.

- Puede representar mentalmente las acciones tales como:

tomar, saltar, tirar, agarrar, dar vueltas, etc.

Lenguaje:

- A esta edad, el nifio ha desarrollado las bases de coordi
nacidén motriz necesaria para que el habla se desarrolle.

- Tiene un vocabulario mimico, ecolalia,

- Usa dos o tres palabras en una oracidn, por ejemplo: alli

esta.
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- Usa su nombre para referirse a si mismo o como '"el nene".
- Empieza a usar algunos pronombres, pero comete errores en
la sintaxis. Casl siempre usa pronombres personales: yo,

tha, €1.

- Muestra las partes pequefias del cuerpo, si se le pide:
quijada, codos, cejas, labios, etc.

- Reconoce e identifica generalmente los nombres de sus fa
miliares en categorias (maméd, bebé, abuela, etc.)

- Solicita ayuda para realizar alguna de sus necesidades -
personales (ir al bafio, por ejemplo).

- Puede nombrar de 3 a 5 figuras mostradas.

- Identifica pocas fotos por el nombre de 1la persona.

Expresidn pléastica:

- Su juego es manipulativo, de dramatizacidn, de expresidn
fisica muscular.

- Le gusta agarrar con los dedos, los 1ldpices de cera para
garabatear rayas horizontales.

- Parea colores, cincce de seis colores: rcjo, azul, amari-
110, verde, anaranjado, morado.

- A los treinta meses puede imitar lineas horizontales.

- Traza con el 13piz, garabatos, a los que le da signifi-

cados que varian de un momento a otro.
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Area: Juego

- Utiliza mucho la dramatizacién en sus juegos.

- Ensefia partes de su cuerpo, como: cabeza, o0jos, manos,bra-
zos, pie, etc., si sus padres se lo piden.

- Imita que "lee" el periddico.

- Juega con sus mufiecas en relacidén madre-bebé.

- Le gustan los juguetes que se pueden halar y empujar.
Le gusta jugar con botones y piedrecitas.

- Se entretiene en actividades como desenpolvar, hacer camas,
juegos rudos- .de dar vueltas, en solitario o de nivel parvu

lario.

Area: Psicomotriz

Coordinacidn Gruesa:

- Construye torres de 6 y 7 cubos.

- Se sube intencionalmente en la silla.

- Se sienta con seguridad.

- Corre bien; sube y baja solo las escaleras, poniendo los dos
pies en el escaldn.

- Tira una bola si se le pids.

- Juega a tirar y apafiar una pelota grande.

- Camina y sube en posicidén inclinada

- Sube y baja en posicidn curva,

- Puede brincar con ambos pies.
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Coordinacidén fina:

- Hace torres de 6 y 7 bloques, trencitos con tres bloques
con buena simetria.

- Parea cosas en agujeros directos.

- Imita movimientos circulares y movimientos simples de ma
nos y brazos,

- Sefiala sus ojos, oidos, nariz.

- Ensarta cuentas grandes y juega con ellas.

- Cierra y abre puertas.

- Pasa las plginas una a una.

Area: desarrollc Socio-Emocional

- Mastica los alimentos con movimientos rotativos.

- Se introduce la cuchara en la boca sin rotarse.

- Se puede desabrochar.

- Es capaz de quitarse los zapatos,si no tienen corddn.

- Sostiene un vaso pequefio con una sola mano.

- Localiza las mangas y mete sus brazos por ellas.

- Se entretiene con sus juguetes.

- Toma direcciones especiales en relacién a su medio ambien
te.

- Muchos nifios todavia no estdn entrenados en el uso del --
servicio durante el dia, otros parcial o totalmente tie--
nen un control esfinteriano.

- Sabe si una foto familiar estd al revés.
R T
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- Le gusta ver 1los libros con figuras grandes de animales
y objetos.
- Expresa sus emociones: alegria, aprensidén. en forma or-

gdnica muy marcada.

Edad: 3 afios

Area de desarrollo: Pensamiento

- Pensamiento egocéntrico

- Tiene una percepcidn global

- Distingue los colores primarios y algunos secundarios.

- Es capaz de recordar la melodia de canciones conocidas.

- Distingue las partes de su cuerpc y en relacidén con és-
te posiciones en el espacio: adelante, atris, arriba,
abajo.

- Confunde la derecha y la izquierda,

- No es capaz de hacer correspondencias.

- Puede hacer clasificaciones por un solo atributo.

~ - Capta los grandes contrastes que representan les obje-

tos de la realidad.

- Hace mucho uso de la imaginacion.

Areza de desarrollo: Lenguaje.
- Su vocavulario va de las 900 a las 1.000 palabras. En--

tiende mas palabras que las que realmente usa.

- Uso de frases cortas.

I
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- Usoc de tiempos de verbos, pero con equivocaciones.

- Dificultad para hacer descripciones de sus experiencias.

- Puede enumerar los personajes u objetos que se encuentran
en una figura o en una ldmina.

- Pronuncia bastante bien las palabras.

- Es locuaz, egocéntrico en su charla. Hace soliloquios.

- Hace imitaciones de las personas, como forma de perfec--
cionar su lenguaje.

- Puede contestar a qué genero pertenece cuando se le pre-
gunta al respecto.

- Demuestra comprensidén de los verbos comunes y de casi

todos los adjetivos comunes.

Area Cognoscitiva: Expresidn Plastica

Caracteristicas:

- Sus creaciones no obedecen a una intencionalidad deter-
minada.

- Predominio de la manipulacién como actividad sensorio-mo-
triz.

- Etapa del garabateo controlado.

- Los elementos fundamentales de la etapa de garabateo pa
ra la representacidén de 1la figura humana son las lineas
desordenadas, longitudinales, circulares. Se caracteriza
por repeticidén de movimientos, a veces sin control y una

mezcla de movimientos.
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- Representacidn de la figura humana semejante a un rena-
cuajo.

- No respeta los limites de la hoja en que dibuja.

- Puede hacer pelotitas, tripitas o culebritas con masa,
arcilla o plastilina.

- Uso abundante de goma o pegamento.

- Deficiencias en la coordinacidn fina.

- E1 uso del pincel es torpe alin.

- Tiene predileccidn por lapices de crayola y las tijeras.

Area Psicomotriz

Coordinacidn Motriz Gruesa:

- Sube los escalones con un solo pie en cada escaldn.

- Mantiene sin problemas su posicidn recta.

- Puede saltar con los pies juntos.

- Puede tener dificultad al descender las escaleras.

- Puede dar vueltas cerradas, doblar esquinas y detemer-
se bruscamente.

= - Puede pedalear en un triciclo, ccn ayuda y sin ayuda.

- Movimientos lentos y pesados.

- No tira bien la pelota,

- Coordinacidén algo deficiente para recibir objetos que le
son tirados a través del aire.

- No puede abotonarse o abrocharse.

- Camina de espaldas y de 1lado.

e
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- Salta escalones con los dos pies a la vez.
- Mueve los brazos alternativamente,
- Abre puertas.
- Se puede parar momentdneamente en un solo pie.

- Intenta hacer el lazo de los zapatos, sin éxito.

- Coordinacidén Motriz fina:
- Puede hacer torre de ocho a nueve cubos.,
- Imita casitas de bloques.
- Copia circulos, imita cruces.

- Arma cubos en equilibrio.

Area de Juego

- Realiza juego a solas, sedentario y también paralelo.

- E1 juego simb6lico caracteriza esta edad, en el cual se
imita primero a si mismo y luego a los demis.

- Representa papeles de la vida familiar en sus juegos,
dramatizando muchas de las actividades de la vida dia-
ria.

- Se¢ inicia 1a nocidén de grupo, pero con la intervencidn
del adulto.

- Canta mucho y es el autor de sus propias canciones.

- Empieza a ser cooperativo, a prestar los juguetes,a es-

!

perar su turno,

UN'TRSIDAD “FRANCISCO GAVIDIN™
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Dibuja y menciona figuras simples.

Se rie mucho cuando juega.

Area de desarrollo: Socio Emocional.

Es agresivo, con periodos breves de estallidos emociona-
les: berrinches.

A veces, "envidia'" los juguetes de los demis.

Puede tener sentimientos de ansiedad y celos.

Temores a la oscuridad y 1o que le es desconocido.

Es afectuoso con sus familiares y otros fuera del grupo
de la familia.

Le gusta agradar a los mayores, ansioso por cooperar.

Va solo al bafio (control de de deponer y orinar), pero
necesita ayuda con la ropa.

Come solo, sin regar los alimentos, puede usar tenedor.
Falta asegurar ciertos hdbitos higiénicos minimos.

Se interesa por los genitales, sabe su propio sexo.

Le gustan los juegos con agua y arena y la pintura de
dedos.

Se interesa por libros de imigenes (animales y sus ca-
chorros) los cuales hojea respetando el orden de las pa-

ginas.

Le gusta oir cuentos, y pide se les repita muchas veces.
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- Es menos ritualista o rigido, muestra interés en conversar
con otros.

- No tiene conciencia del peligro.

- Puede sacar cosas de vasijas pequefias.

- Se desviste con rapidez y se puede poner piezas sencillas
de vestir como camisas, faldas, medias, pantaldn.

- Se lava y seca las manos.

- Cierra y abre grifos de agua.

- Puede halar 1la cadena del servicio.

- Puede decir su nombre completo, su edad y nombrar a sus

hermanos.

B.- DEFINICION DE ESTIMULACION TEMPRANA

Es posible definir el término estimulacidn temprana u-
tilizando tres enfoques: linguistico, histdérico y técnico,

para delimitarlo conceptualmente.

Algunos autores utilizan indistintamente los adjetivos
precoz y temprana, sin embargo, al remitirse a los térmi--
nos originales en inglés, se observa que 1la traduccidn de
temprana es ""Early', que significa "primitivo, del princi-

pio, avanzado, anticipado, temprano, imcial, adelantado".

El adjetivo "Precoz" con su equivalente inglés ''preco-

cious'" tiene el siguiente significado: "dicese del fruto



temrrano, prematuro. Dicese de 1z nerson: que en corta edad
muestra alguna cualidad astzble y tambieér de esta misnma cua

lidad",

Como los primeros trabajos 3.obre estimuleciln infantil
fueron sobre su efecto en nifios zon limiticiones fisicas o
mentales y en los llamados <de alto riesgo, =35 decir con al-
ta probabilidad de que las defi<ienciss le aparezcan mias --
tarde, limitando su desarrcllo posterior, se comenzd a uti-

lizar el término ''precoz" y su uso Se generalizd.

A continuacidn se presentan algunas definiciciones, pro
ducto de trabajos y reuniones cientificas. Algunas son de
tipo generalista, otras son mids especificas, aluvzdedor de

dos criterios basicos:

a) entendida como acciones encaminadas a nifios normales, y

b) para nifios etipicos o con riesgo de serlo.

Asi tenemos que ''por estimulacidn del nifio me

. .nor de seis afios se entiende las actividades que
lo provean de la mayor cantidad de oportunidades
de interaccidén efectiva conducentes a lograr su
optimo desarrollo integral'", definicidén a la que
arrib6é un grupo de expertos en estimulacidén tem-

prana.(26)

Hernidn Montenegro la define como '"el conjunto -
de acciones tendientes a proporcionar al nifio --

las experiencias que éste necesita desde su naci

(26) UNICEF. Informe de la Reunién de Expertos sobre Estimulacidn
Precoz. Programa Centroamericano. Antigua Guatemala, 1977. Pag.2
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miento, para desarrollar al miximo su potencial™ (27)
esta estimulacidén abarca las Areas cognoscitiva,

la adaptacién emocional y social infantil.

Para el Dr. Saady O. Bueso, "estimulacién precoz es
una serie de estimulos tendientes a lograr un cre-
cimientc y desarrollo espontineo, una total reali
zacion de las potencialidades del nifio, enriquecer
sus experiencias, su propia identidad para llevar

al final a un ser independiente y sano o rehabili-

tadovl ( 28 )

El mismo autor sefiala ya mids concretamente que 'la esti
mulacidén precoz debe verse como estimulos dirigidos hacia -
los sentidos (visidn, audicidn, olfato, gusto y tecto) del
nifio. (29)

Salvo algunas modificaciones, que se plantean en la
introduccién del trabajo, se considera como la mids comple
ta la anterior definicidn.

"En cuanto a los nifios atipicos, el Dr. Hernén

Montenegro, distinguido psiquiatra infantil de -
nacionalidad chilena, dice que '"el término pre-

( 27) Montenegro, Hernin. Ccnsideraciones Generales sobre Estimula-
cién Temprana. (Mimeografiado) Chile, S.F. Pig.7

( 28) Bueso, S.A. Estimulacién Precoz y Educacién Pre-Escolar en Hon-
duras. (Mimeografiado) Trabajo presentado en la Reunidn del Co-
mité de Expertos UNICEF, Guatemala, Agosto .1977.

( 29) Bueso, S.A. Opus Cit. Pag.
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coz se justificaria como una intencidn de des-
tacar que la intervencidén debe hacerse antes -
que la alteracidn se agudice mds o antes de que
aparezcan los signos de un dafic eventual.' (30)

Se habla también de "estimulacidén ecoldgica' para refe-
rirse a una estimulacidn que abarque todas las necesidades

del nifio en relacidn a su medic ambiente.

Al extender este aspecto del trabajo se pretende dejar
claramente establecido que la estimulacidn temprana no es
un medio para acelerar la maduracidn nevrofisioldgica del
nifio a despecho de las etapas normales de desarrollo infan
til, con la pretencidn de formar nifios precoces o superio-
res a lo normal, idea que deforma el objetivc bdsico de es

tas acciones.

Por otro lado, la estimulacidn temprana por si scla no
garantiza la seguridad de un desarrollo adecuado,si no exis
ten las condiciones ambientales normales a que todo nifio --
tiene derechc, asi como la posterior educacidén y estimulos

necesarios a medida que crece.

Su importancia, en términos reales, estd en su caricter

preventivo y como asevera Montenegro '"la relevancia del te-

(30 ) Montenegro, Herndn. Opus Cit. Pig. 8
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ma de la estimulacidn temprana no solo radica en ser un podero
so agente preventivo del retardo mental. Su significado mis -

profundo estd en constituir un elemento modelador de la perso

nalidad del ser humano y por ende de la sociedad'. (31)

En cuyo caso, el considerarla dentro de los cambios -
estructurales, que en alguna medida pueden hacerse, se compar
te la idea sefialada en reunidn cientifica promovida por la --
UNICEF, ya anteriormente mencionada, en el sentido de que

1

se trata de una gama de técnicas de asisten-

cia preventiva y educativa, que debe desarro--
llar una politica social, que favorezca el cre
cimiento cultural de toda la poblacidn, espe--
cialmente la mayoria de grandes necesidades e-
condmicas y sociales" ( 32)

La estimulacidén temprana es una modalidad formativa,
basada en métodos adecuados de crianza, tendientes a darle al
nifio pre-escolar las mejores oportunidades de desarrollarse
y alcanzar la plenitud de sus capacidades fisicas, intelectua

les.y sociales.

Las técnicas de estimulacidén precoz deben tener muy -
en cuenta la edad del nifio y su nivel de desarrollo correspon
diente, y son aplicables desde la unidad primaria social, que
es la familia, hasta las .comunidades y también potr iniciati-

va de instituciones estatales y privadas.

( 31 ) Montenegro, Hernidn. Opus Cit. Pag. 19
( 32 ) UNICEF. Opus Cit. Pag. 2
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C.- OBJETIVOS DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

Siguiendo el enfoque dual de estimulacidn para nifios nor
mal y para atipicos, los objetivos de estimulacidn temprana

para los primeros se dan en estos términos:

a) Desarrollar al mdximo el potencial psicoldgico, fisico y
social del nifio.

b) Fomentar el establecimiento de formas de crianza adecua-
dos en un ambiente dinamico que inspire seguridad, brin-

de afecto y motivacidn por aprender.

c) Lograr un crecimiento y desarrollo normal biopsico social.

ch)Estimular multisensorialmente al nifio para favorecer su -
desarrollo.

d) Inducir estimulos para que el aprendizaje infantil en el
periodo pre-escolar se facilite, sea mis real y sincréti

co, mas positivo.

e) Dar la oportunidad al nifio de desarrollar las habilidades
las - actitudes y las destrezas necesarias para su adecua
da adaptacidn y desenvolvimiento en los afios iniciales de

escuela primaria.

‘J Estos objetivos, bidsicamente, también lo son para la --

atencibén de los nifios con problemas y ademds se persigue:
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a) Permitir la identificacidn temprana de las deficiencias
de los nifios con disfunciones, alteraciones d incapaci-
dades.,

b) Atenuar o invalidar deficiencias sensoriales, motoras
0 psicoldgicas que interfieran en el futuro desarrollo
y adaptacidn infantil.

c) Contrarrestar las consecuencias de dafio orgdnico de ori
gen genérico que sufra el nifio, por ejemplo mongolismo,

pardlisis cerebral y sus secuelas.

d) Prevenir las dificultades neurdlogicas o de otro tipo
en los nifios calificados como de alto riesgo, ya sea de
tipo ambiental (nifios de &reas culturalmente deprivadas)}:
bioldégico (factores etioldgicos en el periodo prenatal,

parinatal o postnatal).

e) Dar la oportunidad de que estos nifios puedan desarrollar
se en forma tal y de acuerdo a sus capacidades que les

permita adaptarse a su vida familiar y social.

D.- AREAS QUE COMPRENDE UN PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA

Un programa de estimulacién temprana debe fundamentar-
se en las necesidades de los nifios en edad pre-escolar a que
va dirigido. Se debe considerar el ambiente socio-cultural
de donde proviene el nifio, sus condiciones fisicas y menta-

les y el grado de madurez y desarrollo.
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En paises, tales como Estados Unidos, los programas de es-
ta indole, han sido dirigidos principalmente a la prevencidn
del retardo mental y a los trastornos del desarrollo. Por
lo contrario, en América Latina, la preocupacién debe diri
girse ademis a los efectos de la deprivacidn social y psi-
coldégica en los primeros afios de vida de un gran porcenta-
je de la poblacidén infantil, para evitar el retardo mental
de origen socio-cultural, que limita la salud mental de las
personas, asi como sus posibilidades de avanzar adecuada--
mente en los diferentes niveles instruccionales del siste-
ma educativo y mis tarde en los sectores productivos del -

pais.

En Chile, se realiza un Programa de Estimulacidén Pre-
coz para nifios de nivel socio-econbémico bajo, entre 0 y 2
afios, a nivel de Plan Piloto. De esta manera, se ha intro-
ducido en el sistema asistencial del Servicio Nacional de

Salud un programa preventivo en salud mental infantil.

El Programa de Estimulacidén Precoz del Instituto Pana
mefio de Habilitacidn Especial atiende nifios de 0 a 5 afios,
de los que se espera una alta probabilidad de deficiencias
en las Areas sensoriales, motoras, fisicas, intelectuales
y psicoldgicas, como resultado de factores de alto riesgo,

ya sea de tipo constitucional o ambiental.
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En general, la estimulacidén temprana tiene sus bases en
los objetivos de la educacién pre-escolar, y en mé&todos ade-
cuados de crianza, como son: brindar oportunidades y activi
dades para la estimulacién multisensorial, la maduracidn neu
romuscular, el desarrollo psicomotor y el desenvolvimiento
de un criterio normativo, ,1a identificacibén y adaptacibn. so-
cial, o sea favorecer el crecimiento y el desarrollo normal

e identificar cualquier indicador que se aparte de ellos.

Para 1la estimulacidén multisensorial es necesario el pla
neamiento y ejecucidn de actividades cuyos objetivos se cen-
tren en ejercicios de discriminacién visual, visomotora, --
auditivas, audiomotoras, olfativas y kinestésicas. Se utili
zan recursos tales como: pinturas, cine, televisidn educati
va, mGsica, diapasones, objetos sonoros en general, etc., -
con actividades de educacidén y gimnasia fisica, expresibn -

corporal, tareas creativas y rutinas.

Para 1la maduracidén neuromuscular y la percepcidén se in
cluyen ademids de las anteriores, actividades con objetivos
relacionados con el desarrollo muscular y la coordinacién
motriz, para la estimulacibén audio y visomotoras, juegos 1li

bres y organizados, juegos con aparatos, gimnasia, etc.

Otra Area importante es el desarrollo del lenguaje: ex

presién verbal, lenguaje receptivo, lenguaje expresivo con
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la utilizacidén de relatos, conversacibén, cantos, rimas, ejer

cicios de fonacidén y articulacidn.

En el aspecto intelectual y de plasticidad psicoldgi--
ca se incluye el dominio del esquema corporal, la educacidn
perceptual, la organizacidn especial, desarrollo de la fun-
cibén simb6lica con juegos de atencidn, juegos sensoriales,
de comparacidn, de discriminacidén, grupos de conversacidn,

etc.

En.el drea de socializacidn para satisfacer necesida--
des de independencia y de relacidn con otros nifios se apro-
vechan las relaciones con los otros nifios y la relacidn con
el medio ambiente, para lograr la adaptacidén infantil, a tra

vés del juego, pridcticas del hogar y actividades rutinarias.

El desarrollo estético tendiente a estimular la 1libre
expresidn, la capacidad creadora, 1la expresidn plastica, in
cluye actividades tales como: dibujo libre, cantos y danzas,

gimnasia ritmica, teatro infantil.
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CAPITULO III

INVESTIGACION SOBRE EL NIVEL DE ESTIMULOS QUE SE
OFRECEN EN UNA SALA CUNA DE SAN SALVADOR, PARA -
EL DESARROLLO INTEGRAL DEL NINO MENOR DE 2 ANOS.

El nifio necesita en sus primeros afios de vida, estimu-
los en cantidad, calidad y momento adecuado, pues de otra ma
nera hay una alta posibilidad de que su desarrollo se vea afec
tado. A este respecto se han efectuado estudios, especial-
mente sobre la inteligencia, los cuales han ido evolucionan
do, desde las ideas estrictamente genetistas, en donde la -
herencia jugaba papel exclusivo y decisivo hasta las actua-
les que reconocen que la inteligencia esta intimamente rela

cionada con los estimulos y factores ambientales.

Los trabajos de C. Buhler (1935) de la Escuela de Vie
na, demuestran claramente que las conductas vulnerables y
el escaso desarrollo bioldgico, psicolbgico y social infan
til se debian a la deprivacifn psicolfgica ocasionada por
factores ambientales. Otros trabajos al respecto son los -

de Ann Freud y Dorothy Burlingham.

Los trabajos considerados como cldsicos en la litera
tura sobre Estimulbcibéntemprana son los denominados "los es

tudios de Iowa'" producidos por Harold Skeels y sus colabo-
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dores (1938) del Iowa Child Welfare Research Station, con-

juntamente con Skodak, Dye, Wellman, Williams y Updegraff.

Ellos basicamente demostraktan que los nifios retarda-
dos mentales al ser transferidos de orfanatos a ambientes
positivos en cuanto a mds efecto y variedad de estimulos,

tenian una mejoria en su nivel intelectual.

Estidn los trabajos de Newman y Col (1937), ampliamen-
te reconocidos, sobre los gemelos univetelinos, y cémo la
diferente estimulacidén ambiental en que se criaron deter-

minaron coeficientes intelectuales distintos.

Spitz (1945) médico, dedicd mucho esfuerzo investiga-
tivo al hospitalismo, y sobre la carencia afectiva en el
primer afio de vida, especialmente el papel decisivo que

tiene la madre al respecto.

También se pueden mencionar los estudios sobre los
efectos negativos de la institucionaliiacién temprana por
W.Goldfard (1943), los de Howells y Caying (1955); Bees y
Obers (1950) y Rewis (1954).

Con relacidén a las obras o textos mids representati-
vos sobre los cuidados y atencibén infantil temprana se pue
den mencionar, ademis del de Skeel y colaboradores, el tex
to cldsico especializado de John Bowlby titulado Maternal Ca

re an Mental Health"; ademéds estid el Inteligence and Ex-
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perience’” (1961) de Hunt Mc Vicker J. el cual analiza tam-
bién, las teorias de Piaget. Otro es el trabajo de la Orga
nizacidén Mundial de la Salud Pablica (1962) '"Deprivation of
:ifaternal Care'’, el que contiene un anflisis de los efectos
A~ la deprivacidén. De Benjamin Bloem estd el reconocido 1i
bro "Gtability and Change in Human Characteristics'. Riess
men para la misma época de los afios sesenta, publica su 1i

tro "The Culturally Deprived Child".

Ma&s recientemente, esti la importante obra de T.D.
Tjossem (1976), titulada "Intervention Strategies for High

fisk Infants and Young Children".

Las conclusiones mids notables a las que llegan estos

estudios y trabajos de investigacidén son las siguientes:

- La institucionalizacidén temprana puede causar un efecto
negativo perdurable en el desarrollo de la inteligencia

y la personalidad del nifio.

El nifio en sus dos primeros afios de vida necesita de una
atmbsfera afectiva cidlida en la cual desarrollarse, con-
juntamente con 2 unidén estable con la madre o la perso-

na que la sustituya (figura maternal).

- La ausencia de una interaccién adecuada con la madre puede

producir trastornos mentales severos y a veces irreversi

1.1

pLES.
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- Aun los nifios que viven con su madre biolégica pueden no

recibir un cuidado maternal adecuado.

- Tantos los nifios criados en orfanatos o asilos como los
de familias pertenecientes a 1los estratos socio-econdmi
cos mds bajos son afectados por la deprivacién psicold-
gica.

- Muchos de los estudios permitieron devolver la confian-

za perdida a las instituciones de atencidn infantil.

- La estimulacidén temprana es utilizada como un medio para
prevenir el retardo mental, siendo de tipo remedial y com
pensatorio para los deficits de desarrollo de origen bio

16gico y genético.

Otros estudiosos que estdn dedicando grandes esfuer-
2z0s y afilos de trabajo de investigacidén sobre 1la interaccibn
madre-hijo, y merecen destacarse son el Dr. T. Berry Brazel
ton de la Escuela de Medicina de Harvard, quien desarrolld
la Escla Brazelton de Evaluacién Conductual Neonatal y ha
publicado una extensa cantidad de trabajos cientificos; 1la
Dra. Mary Ann Newcomb cnn trabajos sobre el equipo para es
timular al infante, un programa de estimulacién y otros;
las Doctoras Betty Caldwell y Frances D. Horowitz han he--
cho estudios sobre el desarrollo y evaluacidon del recién

nacido.



Una de las criticas que se le hacen a los programas
de estimulacidn temprana, en nuestros paises es su falta
de adaptacidn a las condiciones reales existentes de los
ambientes en donde los nifios se desenvuelven y a las nece
sidades de éstos, y por otro lado si bien no se considera

vvvv una critica, se puede sefialar que los existentes surgieron

en su mayoria, para atender nifios con problemas o con al-

to riesgo de sufrirlos, con el propdsito de rehabilitarlos.

El otro criterio de considerar la estimulacidn tem-
prana como un medio para desarrollar en forma integral al
nifio y prevenir posibles dafios a su personalidad, sobre -
todo en paises como 1los nuestros en donde existe un riesgo
de dafio emocional y de retardo mental de origen sociocul-
tural, exige que se realicen investigaciones sobre los va-
lores y prédcticas de crianza en los diferentes sectores de
la poblacibn, sobre las edades mids adecuadas para iniciar
la estimulacidén en poblaciones urbanas, rurales y margina-
das; para conocer qué tipo de interaccidn madre-hijo exis-
ten en los diferentes sectores, cufiles son los juegos, ri-
mas infantiles mis representativas usados en el medio; co-
nocer sobre los hibitos de destete y alimentacién infantil
en los grupos de la poblacifn; qué clase de estimulacidn

reciben los nifios en 1los centros de atencibén pre-escolar, etc.
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Al respecto, hay algunos trabajos, tales como: un estu-
dio sobre hdbitos de destete y ablactacién del nifio domini-
cano por el Dr. Roberto Alvarez Franco y otros, presentado
en Reunidén cientifica de Pediatria (&4rea del Caribe) en
1974, cuyos resultados aparecen en la Revista Boletin del

Instituto Interamericano del Nifio, de junio de 1975.

En Costa Rica, el Ministerio de Salud, a través del
Departamento de Salud Mental, desarrolla una investigacidn
sobre estimulacién del Desarrollo Integral (EDIN), sobre -
los valores, creencias y actitudes de las primigestas en re
lacidn al embarazo, al parto y a la crianza del recién naci
do. Entre otras, ésta investigacidn pretende conocer las
creencias y practicas que se relacionan con el embarazo y
el parto, conocer las distintas técnicas de crianza del re-
cién nacido y los valores que las fundamentan. Comoc objeti-
vo final el EDIN pretende confirmar la hipdtesis de que me-
diante una instruccién adecuada sobre el parto psicoprofi--
1l4ctico se logra una actitud mis positiva por parte de la mu
jer para facilitar el alumbramiento y prevenir las lesiones
cerebrales y otros problemas perinatales, y a través de una
estimulacidén adecuada se obtendrd un enriquecimiento del am

biente donde se desenvuelve el nifio, permitiendo un desarro
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Este proyecto utiliza un disefic experimental con varias
etapas a cumplir. Ademids de las entrevistas, se planedé un -
programa de estimulacidén precoz, que incluye varias fases:

embarazo y crianza del nifio de 0 a 6 afos.

Las técnicas e instrumentos de investigacidén utiliza-
das en estos estudios fueron entrevistas, cuestionarios, --
consulta bibliogrdfica o documental, estadisticas vitales,
observaciones, y se utilizan auxiliares tales como grabado

ras, video tape, cimaras de Gesell, etc.

Las estadisticas vitales, especificamente las tasas
de mortalidad infantil y perinatal son los mas indicadecs y
confiables para establecer el nivel de asistencia y preven-
cidén que se ofrece al nifio desde su concepcidén hasta el pri

mer ano de vida.

En cuanto a la observacién, Brazelton (1970) ha tra-
bajado en 1la observacién de 1la interaccidn cara a cara de
madre-hijo, dando aportes sustanciales en la evaluacidn del
desarrollo temprano. La técnica de observacidén utilizada y
desarrollada por Brazelton pe¥mite conocer el nivel de re-
ciprocidad precoz materno infantil, estudiar y comprender -

asi la interaccidn cara a cara, pues como €&l mismo dice:



""'es precisamente, a través de un sistema pre-
coz de interaccidén afectiva que el desarrollo
de la identificacién del infante con su cultura,
su familia y otros individuos se nutriri y fun-
damentari'. (33 )

Para las repetidas observaciones de las doce parejas
de infantes y madres, durante los cinco primeros meses de
vida de los bebés, Brazelton utilizé un equipo de filmacidn
para video tapes . (dos cdmaras, una enfocando al infante y

la otra a la madre) y un crondmetro digital.

Las observaciones sistemdticas de la interaccidn nor-
mal entre el nifio y la madre o su subtituta permite llegar

a las siguientes conclusiones:

- La interaccifén es un sistema mutuamente regulado con una
realimentacidén que fluye entre ambos, en donde el nifio -
se muestra autoregulado e intencional en sus primeras in

teracciones con su ambiente.

- Desde muy temprana edad el infante entra activamente en
interaccidn.

- La interaccidn cara a cara requiere mayor utilizacidn de
la habilidad comunicativa.

(33) Brazelton, Berry T. y otros. Interaccién Infante- Pro

genitoras. (Mimeografiado) Traduccidén por William El-
vert Camp. Romero. A.S.P. Amsterdan 1975.
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La técnica de observacidén es eficiente para estudiar
las conductas infantiles, constituyendo una fuente de datos
importantes para conocer y evaluar la conducta de los nifios,
su interaccidén con los adultos con otros nifios, y en gene-
ral con el medio ambiente. Estas observaciones deben ajus-
tarse a criterios cientificos que hagan validcs sus resul-

tados.

En el campo de la estimulacién temprana es una técni-
ca muy usada y que ha dado buenos resultados; asi para el es
tudio del recién nacido, se hace un examen en base a escalas
de puntuacidén, por ejemplo, la Escala de Evaluacién Conduc-
tual Neonatal de Brazelton, bAsicamente se usa para puntear
conductas de interaccibén, o sea puntea las posibles respues
tas del nifio con respecto a su medio. Este instrumento eva=
1Ga al nifio recién nacido normal, y se ha ido desarrollan
do a través de varios afios, incluyendo estudios comparati-

vos de nifios de diferentes culturas.

La observaci6n también es utilizada con un enfoque -
pedagbgico para evaluar el logro de los objetivos educacio-
nales en los jardines de infancia y los centros de educacidn
parvularia. Sin embargo, este tipo de observacidén, no inte-

resa para los fines de este trabajo.
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Ribbes (1977) proporciona algunos datos de un proyecto
experimental con nifios de tres, cuatro y cinco afios de una
guarderia de la ciudad de México, sobre la interaccidn ma-
estra-nifio, en el cual se utilizé la observacién’técnica del
campo experimental del comportamiento para describir y eva-
luar la conducta e introducir elementos para modificar con-

ductas.

Sin embargo, los datos recogidos con anterioridad so-
bre las acciones institucionales de atencidn al nifio salva
dorefio permitieron determinar una serie de condiciones se-
flaladas en la primera parte. Especificamente, se desprende
que no hay programas sistemdticos o intencionales de estimu
lacidén temprana en las guarderfas y centros de atencién de
la nifilez en edad pre-escolar de 0 a 3 afios. Estaausencia no
implica que los nifios no reciben algin tipo de cuidado o de
atencidén. Interesa pues, conocer cuill es el nivel intencio-
nal de esa atencidn,qué tipo de interaccidn tiene el nifio
con las personas que lo atienden en los centros infantiles,
pues no se debe ignorar que en la estimulacidén temprana mis
que el uso de técnicas y juguetes caros y sofisticados, jue
ga papel importante la persona o las personas que cuidan --

del nino.



A.- PLAN DE INVESTIGACION

La investigacifn que realizd a este respecto, partid
del supuesto bisico de que las actividades de estimulacién
temprana en una guarderia de San Salvador, por no ser pla-
neadas y crganizadas sistemidticamente, o con un fin inten-
cional, no tienen un nivel suficiente para asegurar un --

efecto duraderc y decisivo en el desarrollo infantil.

Objetivos generales:

a) Aplicar técnicas de observacidén sistemidtica en un ambien
te dindmico de interaccién psico-social en una sala cu
na con nifios de 6 meses o dos afios en la ciudad de San

Salvador.

b) Sustentar por medio de un contacto real con la situa--
cién de atencidn infantil, la necesidad de programas de
.estimulacidén temprana a nifios normales que permanecen en

una institucién, mientras sus madres trabajan.

c) Conocer el grado de aceptacidén y la posibilidad "técni
ca" del recurso humano con que cuenta la institucidn

para aplicar este tipo de programa.

Objetivos Especificos:
a) Conocer el nivel de adecuacidén cuantitativa y cualita-

tiva de las actividades de estimulacidén que se dan a los nifios.
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b) Detectar las condiciones fisicas y materiales del esta-
blecimiento de atencién infantil.

c) Adquirir una idea mis real del tipo de necesidades in--
fantiles que son satisfechos en la sala cuna, y las no
satisfechas en la actualidad.

d) Obtener informacién de primera manc que dé respuesta a

los siguientes interrogantes:

- Qué aspectos pueden considerarse como categorias pa-
ra evaluar en una escala de observacibén la interac--

cidn nifiera-nific en la guarderia?

- Hasta qué punto son adecuados y suficientes los esti-
mulos que reciben los nifics por parte del ambiente y

las personas?

- Cull es el comportamiento general de la nifiera en cuan-

to a la atencidén del nifio?

- Qué aspectos convendria proponer en un programa de es
timulacibn precoz para nifios con caracteristicas igua

les o parecidas a los de la sala cuna?

Metas:
a) Completar un periodo de observaciones inespecificas y -
por aproximaciones sucesivas elaborar un instrumento

til para el registro ohservacional.
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b) Elaborar un instrumento técnico de observacidn sistemi-

tica aplicable en una sala cuna con nifios de 0 a 2 afios.

c) Realizar observaciones de la interaccidn nifiera-nifio, -
con el instrumento disefiado, durante un periodo de 1la

mafiana y otro por la tarde.

Antes de continuar con la descripcibén del método utili
zado, es preciso dar algunos datcs generales acerca de la
ubicacidén y condiciones fisicas del lugar de la investiga
cién, la Sala Cuna Externa de San Salvador, dependiente

del Consejo Salvadoreiio de Menores.

Para obtener la informacidén se utilizé una gufa para
constatar las condiciones fisicas y materiales del ambien
te que rodean al nifio, en sus dos aspectos fundamentales:
espacio fisico y el equipamiento y los materiales de jue-

go y educativos.

La Sala Cuna esti ubicada en un edificio que data del
afio 1931, en el centro de la ciudad de San Salvador, sin
embargo el ambiente no estd saturado de estimulos ina-
decuados como ruido, aglomeracidén, etc., en realidad, es

relativamente tranquilo.

La administracién del centro estd a cargo de las Her-

manas de la Caridad. La poblacidén infantil total atendida
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era de 288 nifios entre las edades de seis meses a seis a-
fios. De dlos 52 nifios corresponden a la seccidn de tiernos,
(infantes de 6 meses a 2 afios), atendidos por cinco nifie--

ras, que también cumplen funciones de servicio y de aseo.

La casi totalidad de los nifios que asisten a esta --
guarderia son hijos de vendedoras ambulantes, empleadas do
mésticas y del mercado y algunos de empleados de fédbrica,
con una sola excepcidn, cuya madre es empleada de un Minis
terio; provienen de diferentes puntos de la ciudad de San

Salvador y alrededores.

Una de las razones para escoger esta sala cuna para-
realizar la investigacidén fue el mayor nimero de menores de
dos afios que atiende y por ser dependiente del Consejo Sal
vadorefio de Menores, entidad que tiene entre una de sus me
tas la organizacidén de Programas de estimulacidén temprana,
se asegura al menos su colaboracidn y estimulo, y por otro
lado su cobertura nacional, es otro elemento que se tuvo -

en cuenta.

Ademds, la otra sala cuna, ubicada en la ciudad de -
Santa Tecla, Departamento de La Libertad, aunque trabaja
las 24 horas del dia, con mayor personal y mejores condi-
ciones fisicas, tiene la caracteristica de atender mayori

tariamente nifios con problemas severos de desnutricidn,
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enfermedades parasitarias e infecto contagiosas, problemas
pulmonares, nifios abandonados; maltratados fisica y mental
mente, con secuelas de riesgos ambientales y deprivaciodn

psicoldgica y socio-cultural.

En cuanto a la organizacidén de la Sala Cuna Externa,
el horario de atencidn es de 6.30 a.m. a 4.30 p.m. Las ac-
tividades diarias en la seccidn maternal o de tiernos se -
desglosa de la siguiente forma, por supuesto, con cierto
grado de flexibilidad, adaptada a las edades y necesidades

de los nifios:

6.30 a.m. - 7.30 a.m.: entrada (saludo) toman la
leche y pasan al inodoro.

8.00 a.m. Bafio y vestido

8.30 a.m. Salen al patio, se les di el pan

9.00 a.m, Se les administra las vitaminas y las
pastillas de fluor y medicinas para
las cascs que lo ameriten.

9.30 a.m. Limpieza de la cara y las manos

9.45 a.m. Almuerzo

10.10 a.m. Siesta

11.45 a.m. Leche para los més tiernos
12,00 a.m. Pasan al inodoro.
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1.20 p.m. Refrigerio y recreo hasta las 2.15 p.m.

2.15 p.m. Pasan al comedor para limpiarlos y dar-
les 1la cena.

3.00 p.m. Se les cambia de ropa para irse a sus ca
sas, pero antes van al inodoro.

4,00 a 4.30 p.m. Salida.

El edificio es de tipo mixto; en cuanto al arreglo fun
cional del local, posee una sala dormitorio, una cocina, un
cuarto de bafio, un espacio para inodoros junto a los lava-
deros, un comedor y un patio central. Este arreglo propicia
las actividades de aprendizaje en forma intermedia, y el es
pacio de las habitaciones, especialmente del comedor, del -
dormitorio y de los inodoros es insuficiente. El espacio al

aire libre si es adecuado y tiene un acceso fiacil a é1.

El material y equipo es de distribucidén fija, aunque
las cunas son desplazadas algunas veces. Los materiales de
juego son de buena calidad, pero pocos, ellos son manipula
dos por los nifios en forma directa, siendo la nifiera quien
controla su uso y distribucidn. En general, el efecto del

ambiente es grato y ordenado.

Los nifios reciben servicios de Salud, Nutricidn, Odon

tologia.
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Se observaron las diferentes actividades diarias que
realizan los nifios, desde el momento de la entrada hasta
que salen (recibo, bafio, cambio d= ropa, desayuno, rutina
de inodoros, refrigerio matutino, toma de medicina, comi-

das, siesta, juegos, despedida).

B- METODO

La observacidn sistemitica no participante de tipo o-
perativo con registro por intervalos en un ambiente formal
natural, no muy estructurado de la seccidén maternal. El re
gistro por intervalo consiste en que cada sesién de obser-
vacidén fue dividido en periodos idénticos de tiempo, o sea
los intervalos, y durante ellos se hace el registro de la
ocurrencia de la conducta de la nifiera con respecto al ni
fio,

Se dice que es un ambiente no muy estructurado por --
que los nifios estdn sometidos a diferentes estimulos, con
cierto apego a un horario patrdn diario de actividades; pq

son sistematizados o estructurados en un programa.

Los nifios obviamente no conocian el por qué de la ob-
servacidn y las nifieras tenian una informacién bdsica del

trabajo que se estaba realizando, se les dijo que eran los
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nifios el motivo de las observaciones, de manera que la pre
sencia del observador, no se constituyd en un estimulo in-
fluyente que variara las acciones naturales, tal y como --

siempre se daban.

Para hacer las observaciones se definieron las varia-
bles o aspectos a observar en términos de conducta. El -
niverso de conductas observadas fue relativamente pequeifio,
si se considera que s6lo fueron: Consideracidén, Lenguaje
y Estimulacidn Perceptual que brinda la nifiera al infante,
pero grande en la medida que se refieren a variables con-
formadas por un complejo conjunto de actividades y conduc

tas interrelacionadas.

Las unidades de observacién para consideracidén fueron:
Colocacidn, Manipulacidn y Contacto Afectuoso; para Len-
guaje, Habla y Estimula a hablar, y para Estimulacidén Per
ceptual: Estimulo Sensorio-motor, Coordinacidén Motriz y

Adaptacidén Espacio temporal.

Para seleccionar la modalidad de observacidn que se -
usaria fue necesario tomar en cuenta el nfimero de nifios,
el nimero de nifieras, la organizacién de su trabajo,tan-
to de atencidn al infante, como de aseo y servicio; las
actividades de los nifios en las diferentes horas del dia,

la disposicidn fisica del local. La decisidn no fue facil,
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pero finalmente se eligid una combinacidén de muestreo de
acontecimientos y muestreo de tiempo. El primero porque
se estudiaron las conductas seleccionadas por observacidn
de acontecimientos, como son las interacciones entre ni-
fieras y nifios en las diferentes actividades diarias y el
segundo porque se utilizd un registro por muestreo tempo
ral instantidneo o '"flash" de intervalos de observacidn
de un minuto (60 segundos), dividido a su vez en 30 se--
gundos y 30 segundos, con observacidn, sin registrar, en
los primeros 5 segundos, y el registro de ocurrencia de
la conducta en cada categoria del instrumento u hoja de
registro en los 25 segundos respectivos restantes. Resul-
tando un total de 120 observaciones por una hora de se--
sidén y un total de 240 observaciones en un dia, por espa

cio de cinco dias, para totalizar 1.200.

Esta seleccidn metodoldgica no fue al azar, pues se
hicieron varios intentos de registro de lo observado, por
muestreo de las actividades de las nifieras con respecto
a los infantes en diferentes momentos, y surgian diversos
problemas metodoldgicos, pues no se ajustaban al ambiente
y las condiciones particulares de los sujetos estudiados

y el ambiente circundante,
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Inicialmente se observd una nifiera por espacio de 2 mi-
nutos, registrando lo que hacia en el instrumento ideado pa-
ra tal fin que mads adelante se describe, terminado el inter-
valo, se pasaba a la otra, y asi sucesivamente. Luego se re-
dujo a un minuto de observacidn, con 50 segundos de registro
y 10 segundos para revisar. Ninguno de los dos fueron sufi-
cientemente validos y no median lo que deseaba medirse con-
frontandose problemas tales como, el nlmero variable de ni-
fieras que un momento dado estaba en interaccién con el nifio,
la asistencia de un grupo de voluntarias que ayudaban en el
trabajo, es decir eran los mismos nifios, pero no siempre --

las mismas nifieras y el lugar variaba.

Decididamente, la técnica de observacién con el mues-
treo tipo ""flash'" fue adecuado porque se trataba de conduc
tas interpersonales compuestas a su vez de otras conductas
que sucedian en periodos determinados de tiempo, siguiendo

las actividades de rutina, de comida y juego de los nifos.

1- Sujetos:

El grupo formado por 5 nifieras y 52 nifios (24 varones
y 28 nifias) de la seccidén maternal de la Sala Cuna Externa
de San Salvador; 1las edades de los infantes van de los seis

meses a los dos afios.



109

Las nifieras son éinco mujeres adultas, de aparienci-
na y agradable; dos tienen 36 afios, una 34 afios, una de 25
afios y una de 56 afios (realizaba mayoritariamente actividad.s
de aseo y de servicio). El nivel mas alto de escolaridad es

de noveno grado y el mas bajo de segundo grado de primaria.

Los nifios no sufren enfermedades crénicas ni se les ha
detectado algin deficits fisico o mental, a excepcién de --

uno de los infantes con problemas de locomocidn.

Hay 1 religiosa que dirige y supervisa el trabajo y ac

tividades de las nifieras y de los nifios.

2.- Instrumento

Al seleccionar el método de observacidén como medio pa-
ra obtener los datos necesarios que requeria la investigacidn
se hacia necesario la utilizacifn de un instrumento Gtil pa-
ra registrar lo observado y que permitiera la guia y el con

trol adecuado.

La construccidén de este instrumento, del cual no se te
nia una referencia concreta de una experiencia similar, re-

quiri6é de una serie de pasos previos, a saber:

1- Realizacidén de una visita tipo general, inespecifica, sin

ningln tipo de hoja de registro.
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Observacién de las actividades diarias en un periodo de
la mafiana y otra en la tarde, utilizando como guia una
Escala del Perfil Materno o de la nifiera elaborado por
Newcomb (Anexo No.L} ), utilizando una grabadora para
describir todo lo que ocurria en cuanto a interaccién
nifiera-nifio.

Una vez hecha la observacibn, se escuchd la grabacibn,
para marcar en la Escala las conductas observadas, de
tal manera que fueron determinadas las conductas de al
ta y baja tasa. Las primeras fueron lenguaje, considera
cidn y actitudes pasivas y de observacidn o "vigilancia'';
las segundas: estimulacifin perceptual, contacto visual,

caricias.

Elaboracifén de un instrumento tentativo para el regis-

tro de lo observado, con las siguientes variables:

Consideracién: colocacidén, manipulacién, contacto afec

tuoso y afecto.

Lenguaje: Habla y estimula a hablar.

Estimulacifn perceptual: estimulo sensorio-motor; Coor-

dinacién Motriz y Adaptacibén Espacio Tem
poral.
Con la calificacidn de Adecuado (A), Inadecuado (I), No

lo hizo habiendo oportunidad (NH) y No hubo oportunidad(NO).
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Este instrumento inicial sufrié varias modificaciones
a medida que las observaciones continuaron, pues esta

ba en periodo de prueba.

Se introdujeron modificaciones en su presentacifn, en
¥

sus inicios se utilizdé una hoja de papel bond de 8 1/2

M
x 13. Se eligid una presentacifn -en tiras de papel de

8 ems., x 22 cms., lo que permitid una agilizacifn del

proceso de observacién y registro. Ademis se fundieron
las categorias de contacto afectuoso y afecto bajo una
sola, (Ver Anexos Nos.5 y 6). También se hizo una tira guia
con cartulina para delimitar el intervalo y el sujeto

observado,

Estas actividades permitieron ajustar el instrumento,

de tal forma que cumpliera el requisito de sensibilidad,

es decir que fuera capaz de reflejar con precisi6én los -

cambios de conductas que operan en el tiempo.

Por otra parte, el requisito de validez, se obtuvo por

medio de las definiciones operacionales, tanto de las ca-

tegorias generales como especificas a observar y las cate

gorias de medida.
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Consideracidn:

Todas las secciones de manipulacién y de atencidn, c<on-
tacto afectuoso y cambio de posicidén del nifio para su como

didad y libertad de movimiento y %1a exploracién infantil.

Colocacidn:

Ponerlo en posicidn adecuada que permita la interaccidn
del nifio con su ambiente, el contacto cara a cara con el
adulto y la relacifn con otros nifios para el juego y para

desenvolverse adecuadamente en actividades diarias.

Adecuado:

ponerlo en posicidén cbmoda al comer, sentarse, al sos
tenerlo, al cargarlo para que explore el ambiente. Qui-
tarlo de situaciones y de lugares que entrafien algiin ti-

po de peligro o riesgo.

Inadecuado:

Ponerlo de cualquier manera, al sentarlo, cargarlo;
recostarlo, sin importar su comodidad, ni su nivel de de

sarrollo motriz.

No lo hizo:

No le ayuda a tomar una posicién correcta, ni cOmoda.
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Manipulacién:

Acciones sobre el cuerpo del nifio, coun las manos, mover
extremidades del nifio al cambiarlo de pafial, arreglar su -
ropa, voltearlo, haciendo intencionalmente movimientos de

estimulacidn.

Adecuado:

Mover al nifio con cuidado, en forma natural, traccio--
nar adecuadamente sus extremidades, tronco, cabeza, de ---

acuerdo a su nivel de desarrollo, y a la necesidad del mo-

mento.
Inadecuado:

Jalarlo o tirar de &1 sin cuidado, y con premura, sin

tener en cuenta su necesidad.

No 1lo hizo:

No accienar sobre el cuerpo del nifio.

Contacto Afectuoso:

Tocar la cabeza, guifiar ojos, frotar el cuerpo del --
nifio, mecerlo en brazos, mostrarle agrado, acariciarlo,
llevarlo de la mano, acercidrsele cuando llora, levantarlo

en brazos.



oy,

114

ARdecuado:
Tocar, acariciar al nifio con gusto, darle palmadas a-
fectuosas, establecer contacto visual, sonreirle, conso--

larlo cuando 1llora o se cae.

Inadecuado:

Pegarle, tirar bruscamente de €1, dirigirle miradas

muy duras, pellizcarlo.

No 1o hizo:

Desaprovechar las oportunidades de establecer contac-

to afectuoso.

LENGUAJE:

Hablar:

Hablarle al nifio cerca o de lejos, arrullarlo, 1llamar

lo por su nombre, balcucearle, conversaciodn.

Estimula a Hablar:

Preguntarle algo, imitar lenguaje del nifo, hacerle

gestos de atencidn y de cuestionamiento con ojos y manos,

Adecuado:

Tono adecuado a la necesidad y situacién del nifio, cui

dando la pronunciacién.
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Inadecuado:

Gritos, no expresar gestos, dccirle groserias, hablar-

le anifiado y con palabras mal dichas.

No 1o hizo:

No hablarle, ignorar cuando el nifio hace que le habl-=

o pregunta algo.

ESTIMULACTON PERCEPTUAL

Las acciones que inciten al desarrollo de la percep-

cién infantil:

- Estimulacidén sensorial motora:

Presentar algGn estimulo visual o auditivo (golpes, ju
guetes) para que el nifio reaccione. Celebrar cuando el ni-

fio discrimina los estimulos. Rayar, percepcidn de texturas.

- Coordinacidén Motriz:

Dar oportunidad consciente al nifio para que utilice --
sus manos, dedos para agarrar cosas, objetos o juguetes.
Para que camine, gatee, se agarre de las paredes y muebles.
Hacerle ejercicios motores para mejorar su coordinacidn -

en el uso de las manos y dedos y la locomocién. Permitir

el uso de 10s misculos.
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- Adaptacidn espacio temporal:

Relaciones espaciales (le da cosas o permite que lo -
alcance); le da oportunidad de que resuelva sus problemas
de equilibrio, utilizando la coordinacién fina y gruesa -
para resolver problemas y obtener conceptos de los objetos

en el espacio,

Adecuado:

Estimulo conciente para que el nifio reaccione, en el
momento que se presente la oportunidad, de acuerdo a la -

edad y a la necesidad del nifio.

Inadecuado:
Estimulos bruscos, sobre estimulacibn, sin prop6sitos

definidos.

No lo hizo:

Desaprovechar las oportunidades informales que se le

presentan o en la hora del juego.

Las observaciones fueron realizadas por una sola per-
sona de acuerdo a Galtung, "los datos siempre son vilidos
en alghln contexto con referencia a alguna dimensién laten

34 . as . . s
ten ( ) por ello se decidi6é confiar en el criterio intra

(34) Galtung, Johan. Teoria y Métodos de Investigacién Social.
Tomo I, Ediciones Previas. Editorial Universitaria. "
Buenos Aires. Pig.21.
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subjetivo, avalado por afios de experiencia y de especiali-
zacidn del observador para hacer repetidas observaciones de
la interaccidn nifiera-nifio y encontrar asi datos constantes

y confiables.

3.- Procedimiento

Una vez elaborado el instrumento de registro de obser-
vacidn se procedid a hacer las observaciones definitivas,
con auxilio siempre de un crondémetro.

BEEN

1) Observacidn sin registrar por espacio de 5 segun--
dos iniciales; si la nifiera emite una de las conductas de
interés se colocd un punto en la casilla correspondiente
en los 25 segundos restantes de los 30 segundos. Luego se
seguia el mismo procedimiento en los otros 30 segundos has

ta completar el minuto.

Se didé ese margen para poder marcar cada una de las --
categorias y ubicarlas en I, A, NH S61o hay posibili
dad de marcar una vez cada categoria evaluativa dentro de

cada variable.

2) Como no era posible observar en las mismas condicio
nes siempre en cuanto a nfimero de nifieras, actividades, ni

mero de nifios, se decidid escoger una hora en la mafiana de
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8.45 a 9.45 a.m., que permite observar cuando los nifios
salen al patio y permanecen en €l para recibir su refri-
gerio, juegan un rato, luego toman las medicinas y se --
alcanza a ver cuando estadn en el comedor, recibir las me
dicinas y comer. Por la tarde las observaciones fueron -
de 2 a 3 p.m. cuando estdn en hora de recreo y utilizan
juguetes dididcticos, atendidos por las nifieras en nGmero

variable y un rato en momentos de comer.

3) Cada sesidn de observacién de 60 minutos, did co-
mo resultado 120 observaciones, con intervalos de 1 minu-

to dividido a su vez en dos (30 segundos cada vez).

4) Los datos de cada periodo de observacién, dos dia-
rios, fueron vertidos, una vez ordehados y tabulados, en
ocho griaficas lineales, representando numéricamente, los
porcentajes de ocurrencia de las categorias, colocacién,
manipulacién, contacto afectuoso, habla, estimula a hablar,
estimulacién sensoric motora, coordinacién motriz, y adap-
tacidén espacio temporal, seglin 1a clasificacidn adecuado

(A), inadecuadc (I), No 1lo hizo (NH).

5) Para obtener los porcentajes correspondientes se -

tabularon las frecuencias de ocurrencia de cada conducta,
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dentro de las clasificaciones A, I y NH. Este total de -
frecuencias se dividié entre el total de las posibilida-
des de ocurrencia en cada sesidén (120) y se multiplicd

por 100, Por ejemplo, colocacidén adecuada en la primera

sesidn (matutina) tenia 34 frecuencias:

34/120 x 100 = 0.2833 x 100 = 28.33 %

6) Dichas gridficas presentan el comportamiento de los
fendmenos Sometidos a observacidn en el periodo estableci-
do. En la coordenada x aparecen las sesiones de observa--
cidén, tomando los nlmeros impares (1, 3, 5, 7 y 9) para 1la
sesifén matutina, y los nfimeros pares para la vespertina

(2, 4, 6, 8 y 10).

En la coordenada y se presentan los porcentajes de ocu

rrencia.

7) Los resultades fueron analizados mids adelante para
llegar a conclusiones vdlidas que permitieron proponer al

gunas alternativas de accién.

C.- RESULTADOS Y DATOS RECOGIDOS

Los dates, una vez ordenados y tabulados, se presentan

en diez cuadros resumen correspondientes a los cinco dfas
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de observacidn con dos sesiones de observacidén, sesidn ma-

tutina (a), sesidén vespertina (b).

A partir de los cuadros se elaboraron ocho graficas 1i
neales, descritas en el procedimiento, para tener una icdea

mids clara del comportamiento de las conductas observadas.
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Cuadro No.l-a

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASIFI-
CACION: ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN CA--
TEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION PER--
CEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978

“ICatego- ADECUATO TNADECUADO NO 1O HIZO
[rias Clasificacién Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
1 Colocacidn 34 28.3 11 9.2 75 62.5
=8 Manipulacién 22 18.3 11 9.2 87 72.5

[ 5w Contacto Afec-
i‘J Lol tuoso 25 21.0 0 0 95 79.0
o |
g‘o Habla 38 32.0 3 2 79 66.0
Lo Estimula a
L2 hablar 6 5.0 1 0.8 113 94,2
; Sensorio mo-
. l tora 45 37.0 8 7.0 67 56.0
O .
'8'§ "~ Coordinacidn
83 Motriz 33 27.5 17 14.2 70 58.3
.2 A
ZE 2 Adaptacidn es- 9 7.0 2 2.0 109 91
ne pacio temporal
Cuadro No. 1-b
CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POAR CLASI-
FICACION: ADECUADO, INADECUADO, Y NO LO HIZO, SEGUN
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978.
Lategor ADECUATO INADECUATO  NO 10 HIZO
;YLas Clasificacidn Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
)
igg Colocacidn 33 27.5 9 7.5 78 65
1) m
I Manipulacidn 21 17.5 3 2.5 96 80
g o
S0 Contacto Afect. 35 29.0 0 0 85 7
L Habla 34 28.3 6 5 80 66.7
a Estimula a ha-
£,  blar 2 1.7 1 0.8 117 97,5
q .
" . Sensorio-Motora 40 33.3 5 4.2 75 62.5
| +
\§§* Coord.Motriz 17 14 18 15.0 85 71
o 85 Adapt.Esp.Tempo-
482 G 11 9 8 7 101 84
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Cuadro No.2-a

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI-
FICACION: ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978

Catego- ADECUADO INADECUADO NC LO HIZO

N U O O w

rias Clasificacion Frecuencia $ Frecuencia - % Frecuencia- %

9 Colocacién 51 42.5 12 10 57 47,

@ Menipulacién 31 26.0 19 78 65.

S8 Contacto Afectuoso 37 31.0 1 82 68,

3! Habla | 22 18.3 4.2 93 7.

§o  Estimila a hablar 1 0.8 o 119 9.

. Sensorio Motora 38 32 6 5 76 63

'é B Coord.Motriz 39 32.5 17 4.2 64 53,

o & Adaptc.Espacio Temp. 24 20 13 11 83 69
[salyaW

Cuadro No.2-b

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI-
FICACION: ADECUADO, INADECUADO, Y NO LO HIZO, SEGUN
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978.

Catego- ADECUADO INADECUADO NO LO HIZO
ria Clasificacidn Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
8§  Colocacién 47 39.2 10 8.3 63  52.5
80 Manipulacién 33 27.5 10 8.3 77 64.2
“"  Contacto Afect. 31 2 3 2 86 72
S Habla 43 36 5 71 59
§o  Estimila a hablar 4 3 0 16 97
Sensorio-Motora 46 38 14 12 60 50
. Coord.Motriz 40 33.3 28 23.3 52 43,3
B, - ]
Elﬁ palEspacto Tempo 36 30 22 18 62 52
0o
[SaFa¥




- 123 -

Cuadro No. 3-a

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI-
FICACION: ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978

Catego- ADECUADO INATECUADO NO LO HIZO

rias Clasificacién  Frecuencia % Frecuencia % Frecvencia %

S

g Colocacién 47 39.2 9 7. 64 53.3

95 Manipulacién 26 21.7 4 3.3 90 75

S8 Contacto Afect. 33 27 2 2 85 71
| Habla 39 32.5 3 2.5 78 65

§> Estimula a ha-

8o blar 4 3 1 115 96

Sensorio-Motora 54 45 6 5 60 50

-%? 8 Coord.Motriz a1 34 5 4 74 62

‘q § Adapt.Espacio

ag Temporal 45 37.5 3 2.5 72 60

CUADRO Nc.3-b

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI-
FICACION: ADECUADO, INADECUADO, Y NO LO HIZO, SEGUN
CATEGORTAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978

Catego- ADECUADO INATECUADO NO LO HIZO
rias Clasificacidn Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
8- Colocacién 24 20 10 8 86 72
o~ \O
a9 Manipulacidn 20 17 12 10 88 73
Q©
© N Contact.Afect. 17 14.2 1 0.8 102 85
é) Habla 44 36.7 8 6.6 68 56.7
= Estimula a ha-
2.2 blar 4 3 0 0 116 97
Sensoria-Motora 57 47.5 4 3.3 59 49.2
S o Coord. Motriz 48 40 8 6.7 64 53.3
o,
E 3 Adapt.Espacio
‘E,J," E Temporal 28 23.3 4 3.3 88 73.3
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CUADRO No.
CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI
FICACION: ADECUADO, INADECUADO, Y NO LO HIZO, SEGUN

CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978.

Catego- ADECUADO INATECUADO NO LO NI7D
rias Clasificacidn Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
3 .
H Colocacién 46 38.3 6 5 68 56.7
o
g o Manipulacidn 39 32.5 5 4.2 76 €3.73
o)
ST Contacto Afect. 48 40 3 2.5 69 57
g} Habla 32 27 0 0 88 73
X Estimula a
3.9 hablar 9 7.5 0 0 111 o
Sensorio Motor 44 36.7 2 1.6 74 61.
9%, Coord. Motriz 33 27.5 5 4.2 82 C5
Q
5 2 Adaptacién Esp.
g8 temporal 29 24.2 3 2.5 88 73
CUADRO No.

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI_
FICACION: ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978.

Catego- ADECUADO INADECUADO NO LO HIZO
- rias Clasificacidn Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
8§ .  Colocacidn 38 32 14 12 68 57
Eal®]
" Manipulacidn 48 40 7 6 65 54
8 @
O H Coentacto Afect. 53 44,2 1 0.8 66 55
i Habla 41 34 0 0 79 66
£ . Estimula a ha-
.2 blar 4 3 0 0 116 37
Scnsorio Motor 66 55 1 0.8 53
o
28 Coord.Motriz 52 43.3 2 1.7 66 55
~
% & Adeptc.Esp.
Fel temporal. 19 15.8 0 0 101 a1
e
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CUADRO No. 5-a

CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI-
FICACION:ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 197¢.

Catego- ATECUADO INADECUADO NO LI HIZO
rias Clasificacidn Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
2
ks &  Culocacion 17 14.2 2 1.7 101 84.1
S'C  Manipulacién 18 15 6 5 96 80
Contacto Afect. 45 37.5 0 0 75 62.5
) Habla 26 21.7 1 0.8 93 77.5
g: Estimula a
8o  hablar 3 2.5 0 117 97.5
Sensorio Motor 46 38 1 1 73 61
Qe Coord. Motriz 35 29 2 2 83 69
% § Adapt .Esp.Tem-
56 poral 32 26.7 1 0.8 87 72.5

.
-

*J

CUADRO No. 5-b
CUADRO RESUMEN DE DATOS DE OBSERVACIONES POR CLASI-

FICACION: ADECUADO, INADECUADO Y NO LO HIZO, SEGUN
CATEGORIAS CONSIDERACION, LENGUAJE Y ESTIMULACION
PERCEPTUAL A NOVIEMBRE DE 1978.

Catego- ADECUADO INADECUADO NO LO HIZO
Tias Clasificacidn Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
§.  Colocacion 19 16 10 8 91 76
S'd  Manipulacién 22 18.3 4 3.3 94 78.
Contacto /ifect. 39 32.5 0 0 81 67.5
, Habla 42 35 0 0 78 65
§) Estimula a
5 o hablar 8 6.7 0 0 112 93.
"™ Sensorio Motora 67 55.8 2 1.7 51 42.5

Adapt.Esp. tem-
poral 31 26 1 1 88 73

Estimulc.
Percept

Corrd.Motriz 46 38.3 5 4.2 69 57.5



Grafica No. 1

Nivel de ocurrencia de la categoria Colocacidn - -
por las clasificaciones Adecuado, Inadecuado,

No lo hizo; durante el periodo de observacidn.
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Grafica No. 2
Nivel de ocurrencia de la categorfa Manipulacidn
por las clasificaciones Adecuado, Inadecuado, --
No lo hizo; durante el periodo de observacién
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Grafica No. 3

Nivel de ocurrencia de la categoria Contacto Afectuoso
por 1as clasificaciones: Adecuado, Inadecuado, No To -
hizo; durante el perfodo de observacién.
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Grafica No. 4

Nivel de ocurrencia de la categorfa Habla por las clasi
ficaciones: Adecuado, Inadecuado, No 1o hizo; durante el

periodo de cbservacidn.
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Grafica No. 5

Nivel de ocurrencia de 1a categoria Estimulo a Hablar
por las clasificaciones: Adecuado, Inadecuado, No lo
hizo; durante el perfodo de observacién.
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Grafica No. 6

Nivel de ocurrencia de la categoria Estimulacidn
Sensorio-Motora por las clasificaciones: Adecuado,

Inadecuado, No lo hizo; durante el periodo de obser
iaon vacion.

%o
— 801
01 N.H.
€01

c
fo 0
de Ocurren 42: A
cia.- J '

¢4
0 I
4 v Y




Grafica No. 7

Nivel de ocurrencia de la cateogria Coordinaci6n Motriz por
las clasificaciones: Adecuado, Inadecuado, No lo hizo; du-
rante el perfodo de observacion.
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Grafica No. 8

Nivel de ocurrencia de la categorfa Adaptacifn Esp.TemfmraT :

las clasificaciones: Adecuado, Inadecuado, No 1o hizo; du-
rante el perfodo de observacibn.
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En términos generales, las conductas observadas se man-
tuviercon constantes durante lcs cinco dias, tanto en la
mafiana como en la tarde, E1 mds alto porcentaje de ocu-

rrencia para todas las categorias, la obtuvo la clasifi

cacidén No 1o Hizo (NH).

La colocacién, mantuvo un porcentaje relativamente alto

[}

de adecuado, no arriba del 50 %.

En cambio, para la cclocacidén inadecuada, el porcentaje
no es significativo, En comparacidén con otras categorias,
sin embargo si se nota un nivel mis altc y sobretodo --
constante, mientras que las otras varian de un dia a

otro, especialmente para las de estimulacidn perceptual.

El porcentaje mis alte de ocurrencia de colocacién fue
para la clasificacidén No 1o Hizo. Es decir que a pesar
de que existid la oportunidad de estimular al nifio me-

jorando su colocacién y posicidén,no se hizo.

El comportamiento de la manipulacidn siguibé el mismo pa-

trén y nivel de ocurrencia.
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En cuanto al contacto afectuoso, es notorio y positi-
vo que el nivel de inadecuado es bajo, casi inexisten-
te, constituyendo el mis alto un 2 % durante una sesidn

vespertina.

Sin embargo, continfia mostrindose una tendencia mayor
o marcada hacia la clasificacién No lo Hizo, a pesar
de que los nifios de 0 a 2 afios tienen necesidad de un
mayor contacto afectuoso (visual, fisico, emocional,
etc.) que amplie su desarrollo social y estimule el de
seo de explorar y participar en actividades fisicas y

lGdicas.

La categoria Habla, muestra un alto porcentaje de No lo
Hizo, de forma que estid conducta no es frecuente, éstc
también es importantes, porque esta etapa de desarroc-

1lo infantil, se caracteriza por una tendencia a incre-

mentar su vocabulario, mejorar su pronunciacién y en --

términos generales, a establecer una comunicacién oral
y afectiva con los adultos que se encargan o cuidan del

nifno.

Estimula a Hablar es la categoria mis significativa y
constante, en cuanto a Adecuado e Inadecuado que casi
no se dieron, o sea tienen una frecuencia baja, Para

No lo Hizo hay un % notablemente alto y constante du-
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rante todas las sesiones de observacidn, hasta casi el

100 %.

A pesar de que hay suficientes oportunidades de estimu-
lar a hablar al nifio, tanto para los menores de un afio
como para los mayorcitos (hasta dos afios), las activi
dades se realizan sin la suficiente motivacidn hacia
el uso del lenguaje. Se utilizan esporddicamente cier
tas exclamaciones, se llama por el nombre, pero-;in -
una atencidén sistemdtica en este aspecto, que esté de
acuerdo a las necesidades de los nifios, de forma que

el desarrollo linguistico y lashabilidades de comuni-
cacifén y expresidén tengan un ambiente propicio que es-

timule al nifio a alcanzar mejores niveles.

El nivel de ocurrencia o la frecuencia de 1la clasifi-
cacidn Inadecuado para la Estimulacidén Perceptual so-
lamente se eleva hasta un 23 %, para la categoria Coor
dinacién Motriz e igualmente para Estimulacidn Senso-
rio Motora y Adaptacidén Espacio Temporal, fendmeno

que se dib en la misma sesidn vespertina de observa--
cidn el segundo dia de trabajo, en el cual influyen

las voluntarias.
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La Estimulacifn Sensorioc Motora tiene una reduccién
del porcentaje de No lo Hizo, manteniéndose alrededor
del 50 % al 60 %. Sin embargo, no es suficiente para
la real necesidad de actividades perceptivas que tie

nen los nifios a estas edades tempranas.

La Coordinacifn Motriz muestra un nivel alto de No lo
Hizo. Y 1la Estimulacidn adecuada aunque existente, has
ta alcanzar un 43 % de ocurrencia, no se considera su-

ficiente.

En relacién a la Adaptacién Espacio Temporal, se obser
va que muestra un porcentaje alto, de No lo Hizo, al
inicio de las observaciones, pero que a medida que ---
transcurrieron éstas, fue bajando sensiblemente, para
incrementarse nuevamente hacia el final de las obser-
vaciones. Adecuado se did perc no lo suficiente ni en

forma sistemitica o intencional.

Se observa que comparativamente, la frecuencia de ---
Adecuado es mayor que 1o Inadecuade, constituyendo

una base positiva, sobre 1la cual trabajar.
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D.- INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Se reconoce la buena voluntad que tiene el personal -
encargado de los nifios, sobre todo en lo relacionado con
la satisfaccién de las necesidades basicas de los nifios y
el cuidarlos mientras sus madres o los responsables de --

ellos,'trabajan.

Aunque las observaciones son vadlidas con referencia a
las condiciones, las personas y las variables dadas en el
momento del trabajo de investigacidn, los datos recogidos
pérmiten llegar a conclusiones de caricter prictico y apo-
yadas ‘en una serie de conocimientos generales sobre el de

sarrollo infantil.

Fueron alcanzados en su totalidad los objetivos espe-
cificos y las metas de la investigacidn, trazadas con ante
rioridad, en base al supuesto basico, de que las activida-
des de estimulacidén temprana an una guarderia de San Salva-
dor, por no ser planeadas y organizadas sistemiticas, ni
con un fin intencional, no tienen un nivel suficiente para
asegurar un efecto duradero y decisivo en el desarrollo in-

fantil.

La aplicacidén de la técnica de observacidén sistemdti-
ca permitid conocer la forma y el ambiente en que los ni-

fios se desenvuelven, saber qué tipo de estimulo reciben
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y si es adecuado y suficiente.

Los datos recogidos permiten determinar al momento -
de la investigacidn y para ese grupo determinado de suje
tos que el nivel de estimulos realmente no es suficiente,
con apego al criterio de que a estas edades tempranas siem

pre hay oportunidades de brindarlos.

La situacién anotada puede tener su explicacién en el
desconocimiento de las necesidades reales y las caracte--
risticas de los nifics menores de dos afios; también influ-
ye el nGmero insuficiente de nifieras para atender a los

nifics, por la dualidad de funciones que deben cumplir.

Realmente el nivel de estimulacidn inadecuada fue sen
siblemente bajo, pues las nifieras tratan con considera--
cidén a los nifios, se preocupan por satisfacer sus necesi-
dades b&sicas de alimentacidén, eliminacién, suefio y des--
canso, etc. Con un conocimiento y entrenamiento oportuno
podridn realizar y organizar actividades que propicien el

desarrollo integral de los nifios.

Las categorias elegidas para someterlas a observacién
que permitiera conocer la interaccidn nifiera-nifio, no con
templan todos los aspectos susceptibles de evaluar, sin
embargo, para los efectos del trabajo se considera que --

fueron las mads oportunas porque permitieron conocer hasta
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que punto son adecuados y suficientes los estimulos que

reciben los nifios parte del ambiente y las personas.

Las variables Consideracidn; Lenguaje y Estimulacidn
Perceptual son los medios esenciales que permiten al nifio
evolucionar en su postura, desarrollo sensorial, la comu-
nicacién y el desarrollo afectivo y en todos estos proce-
sos, la madre, o quien la sustituya tienen un papel deci-

sivo.

Una falta de estimulo como resultado de un ambiente
desfavorable, comprometen la maduracién normal del siste-
ma nervioso, el crecimiento fisico y el desarrollo de las
facultades infantiles, aspectos que van intimamente rela-

cionadas.

La colocacién adecuada debe permitir la exploracidn
del medio ambiente, favorecer la adquisicidn de las posi-
ciones y el esquema corporal infantil, de acuerdo a su ni

vel de desarrollo.

La manipulacidén y el contacto fig&co son estimulos
decisivos que estdn ligados a la afecii&&dad y a las rela-
ciones con las personas con quienes interactfia. Un nifio
necesita de contacto fisico, amor, motivacién, en fin un

clima psicoldégico adecuado y motivador.
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El lenguaje constituye uno de los aspectos esenciales
del desarrollo infantil, implica mids que la mera adquisi--
ci6én de palabras, pues es el medio de comunicacidn por ex-
celencia para que el nifio se relacione e intercambie expe-
riencias con su madre, su sustituta y otras personas con -
las cuales tiene relacidén, matizando asi cada wuna de 1las

etapas del desarrollo infantil.

La ausencia de estimulos al nifio, no lo motivarid a -
comunicarse con los demds, ya sea por medio de vocaliza--
ciones, gestos, expresiones, mimicas o contacto fisico,
lo que puede atrasar el desarrollo linguistico y la comu-
nicacién en general, pues en la adquisicién del lenguaje,
el estimulo ss decisivo, y repercute a su vez en todas

las demds Areas.

La estimulacién perceptual que abarca entre otras, el
estimulo a los sentidos (vista, audicidén, gusto, olfato,
tacto, etc.) a la coordinacién motora gruesa y fina, a las
respuestas espacio temporal deben satisfacer las necesida
des infantiles de actividad fisica, de ejercitar la mus-
culatura fina y gruesa, de propiciar la integracién y --
flexibilidad de las destrezas o habilidades visuales téc-
tiles y auditivas y la extensifn o incorporacién de dichas
habilidades a la prensién, manipulacidn, resolucién de pro

blemas y la nocidén de los conceptos de espacio. Implican
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juegos que requieren del nifio habilidades de coordinacidn
visual y auditivas que se van haciendo mids complejas y que

permitirdn mis adelante un aprendizaje mds amplio,
El nivel insuficiente de estimulos en cada de estas

ireas no garantiza pues el desarrollo de todas las ponten-

cialidades del nifio en forma integral y continua,

E.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

De acuerdo a lo estudiado y a los resultadcs de la in-

vestigacidén se llegaron a las siguientes conclusiones:

1- Hay esfuerzos muy recientes para promover la politica
nacional de atencidén y asistencia infantil, con el pro-
p6sito de coordinar los recursos fisicos, técnicos, --
cientificos y administrativos de lcs sectores dedica--

dos a esta tarea, en el pais.

2- Con relacidn a el plano operativo, el nivel existen--
te de estimulos fisicos, linguisticos y sociales en
el centro de atencidn infantil investigado, no es su-

ficiente, toda vez que no hay un programa sistemdtico
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de 1o que verdaderamente constituye estimulacidn tempra-

na.

3-Los estimulos considerados inadecuados que se brindan -
tienen un nivel muy bajo, &€sto da un margen positivo pa-
ra proponer la realizacidén de estudics con caricter in-

ter y multidisciplinario sobre la problemdtica existente.

4-Los métodos y técnicas educativas de atencidén al nifio en
la guarderia son empiricas, con limitaciones econdmicas,

técnicas y de personal.

5-E1 personal de atencidn a los nifios en la guarderia estu-
diada es insuficiente, pero con una buena disposicifn en
el cuidado y vigilancia del nifio, para proporcionarle --

alimentacién, y cuidados higiénicos y sanitarios.

RECOMENDACIONES

En consideracién a las conclusiones se recomienda:

1-Organizar un grupo interdisciplinario para el estudio y
andlisis de la problemdtica de las guarderias y centros
de atencidn para nifios pre-escolares. Dichos estudios de

ben ser coordinados por la institucidn encargada de pro-
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mover a nivel nacional 1la politica de atencidén y asis-

tencia infantil.

Establecer un Programa de Estimulacién Temprana en lcs
Centros de atencibn pre-escolar, incluyendo las guarde
rias, como extensidén de los servicios actuales y consi
derdndolo como un elemento para sentar las bases de una

educacidén permanente.

La propuesta de Guia de Actividades de Estimulacién Tem
prana constituird un documento de base para iniciar los

estudios correspondientes y su implementacidn.

Debe ir acompafiada de las siguientes condiciones:

- Organizar seminario o cursillo de entrenamiento al -
personal de las guarderfas para tocar los tépicos ta
les como:

a) Caracterfisticas y necesidades de los nifios segiin
su ecdad y nivel de desarrollo.
b) Integracidn de los padres de familia a las activi

dades de las guarderias.
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c) Provisidn de aspectos materiales (juguetes, peta-
tes, cajas, corrales, articulos didacticos, dis--

ccs, etc.)

d) Aumentar el nGmero de personal de nifieras de mane-
ra que sea suficiente para asegurar que cada nifio
tenga la atencién individual necesaria. Podrian te

ner a su cargo un miximo de 8 a 10 niflos.
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CAPITULO IV

GUIA CURRICULAR DE ACTIVIDADES DE ESTIMULA-
CION TEMPRANA PARA NINOS DE LA SECCION MA-
TERNAL (0 - 2 ANOS) DE UNA GUARDERIA Y CEN
TROS DE ATENCION INFANTIL EN SAN SALVADOR.

La siguiente propuesta consiste en una serie de activi
dades de estimulacifn temprana para nifios de 0 hasta 3 afios;
no constituye, de manera alguna, un programa con objetivos
y estructuracibn definitiva, que no permite cambios, por 1lo
contrario, por estar en funcidn del desarrollo psicobiolé-
gico y social del nifio, es flexible y adaptable a los obje
tivos particulares que se pretenda en cada etapa y irea de

maduracién y crecimiento infantil.

Las Areas desarrolladas son: Estimulacién Perceptual,

Lenguaje y Socializacibn.

El esquema general de su presentacidn abarca los si-

guientes apartados:

Objetivos Generales de las Actividades
Objetivos Especificos por 4reas
Actividades Sugeridas

Evaluacibn.,

Las actividades se presentan atendiendo a una secuen

cia por edades, desde los 0 meses hasta los 2 afios. Sin -
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embargo, se ha hecho un desglose m3s minucioso para el pri
mer afio, por periodos y estadios y 1la eétimulacién percep-
tual se ha subdividido para esta etapa en:

- Sensorio Motora

- Coordinacidn Motriz

- Adaptacidn espacio-temporal

- Lenguaje

- Socializacidn

Atendiendo asi a el Programa de actividades sugeridas
para nifios de 0 a 1 afio elaborado por la Dra. Mary A. New-
comb, trabajo que sirvié de base para la guia propuesta y
apegindose también a las categorias de observacidén determi-
nadas y evaluadas en la investigacidn de campo realizada en

la Sala Cuna.

Se presentan también sugerencias sobre juguetes u o-

tros articulos adecuados para algunas actividades.

La etapa subsiguiente es la de 2 afios, con las 4reas

Estimulacidn Perceptual, Lenguaje y Socializacidn.

Estas actividades sugeridas deben ser poco pautadas,
permitiendo mds libertad y espontaneidad en los nifios, en

comparacién con los niveles subsiguientes de la educacidn

UNIVERSIDAD “FRANCISCO GAVIDIAY
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pre-escolar, en los cuales se comienza a hablar de rincones,

ireas de trabajo, etc.

La gufa de actividades puede extender su aplicacidn a
nifios hasta de tres afios, dependiendo de las caracteristi-

cas, necesidades y habilidades alcanzados por ellos.

En general, los objetivos de esta guia se basan en --
aquéllos universalmente reconocidos para la educacifn par-
vularia, que se encaminan a satisfacer las necesidades in-
fantiles de: actividad fisica y lGdica, de relajacidn y
reposo, de experiencias directas con las cosas y de rela--

ciones e intercambios sociales.

A.- OBJETIVOS GENERALES

1- Estimular desde la edad mi&s temprana posible el desarro

1lo fisico, psicoldgico y social de los infantes.

2- Perfeccionar la capacidad sensorio motora infantil por
= medio de la accibn, para ampliar sus sistemas de recep
cion de estimulos auditivos, visuales, olfativos, gus-

tativos, tictiles, etc.

5- Desarrollar el lenguaje como medio de comunicacidén in-
dispensable para su integracidn social y escolar poste

rios y ‘vincularlo con el mundo fisico y humano.

[
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11-

-145-

Desarrollar armbnicamente todos los elementos sociales
de la personalidad infantil y la extensidén del horizon

te psico-emocional del nifio.

Enriquecer las relaciones emotivas con los otros nifios

y los adultos con quien tiene relaciédn.

Ofrecer 21 nifio una vasta gama de oportunidades de crea

cién, de imaginacién e inventiva.

Dar oportunidad de que el nifio pueda expresar y comuni-

car sus emociones y sentimientos por medio de su cuerpo.

Incorporar al nifio al mundo de los sonidos, del ruido,
la sonoridad, el lenguaje y la mfisica, expcniéndolo a

estimulos adecuados.

Darle oportunidad de que aprenda a encontrar soluciones
a sus problemas practicos y sencillos, por medio de -

sus propios recursos psicolbgicos y fisicos.

Detectar en el nifio cualquier deficiencia en su desa--

rrollo para tomar las medidas necesarias.

Que el nifio satisfaga su necesidad de actividad por me
dio de juegos y actividades lGdicas, en donde manipule
objetos, ejercite sus mGsculos finos de la mano, que fa
cilite el desenvolvimiento sensorio-motriz y la coordi-

nacién neuro-muscular.
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B.- OBJETIVOS ESPECIFICOS POR AREAS

Estimulacidén Perceptual:

l.- Que el nifio participe en actividades que estimulen el -

"desarrollo de la coordinacifn motora gruesa y fina.

2.- Que el nifio desarrolle un grado de integracidén y flexi-
bilidad en las habilidades de respuesta sensoria-motora
visual y auditiva, de acuerdo a su edad y nivel de desa

rrollo.

3.- Que el nifio 1lleve a cabo actividades 1lfidicas que le per-

mita comprender la posicidén de los objetos en el espacio.

4.- Que el nifio comience a desarrollar la nocidén de su esque
ma corporal por la toma de conciencia del propio cuerpo
y en relacidén con el espacio a su alrededor.

5.- Que el nifio desarrolle destrezas fisicas, equilibrio y
sentido elemental de orientacidn.

Lenguaje

1.- Que el nifio desarrolle el deseo y la habilidad para com
prender y hacer uso del lenguaje. (habilidad receptiva

y expresiva).
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2- Que el nifio participe en variadas experiencias y juegos
que lo enriquezcan y estimule la formacidén del lengua-

je interior.

‘3-Que el nifio tenga suficientes y adecuadas oportunidades
en situaciones naturales o estructuradas, para utilizar

los diferentes medios de expresifén y comunicacién.

4-Que el nifo desarrolle un vocabulario adecuado y en --

proporcién a cada etapa evolutiva de desarrollo.

5-Que el nifio desarrolle su lenguaje en directa relacidn
con las cosas y experiencias reales, manipulando obje-

tos por el juego y en actividas rutinarias.
6-Que el nifio amplie y corrija su vocavulario.

7-Que el nifio comprenda y adquiera paulatinamente las con
signas y O6rdenes verbales propias del ambiente en que

se desenvuelve.

Socializacidén:

1-Que el nifio tenga oportunidad de realizar actividades
individuales y de juego paralelo con otros nifios para
estimular su confianza y dominio de si mismo, la crea

cibén personal y la estabilidad afectiva.
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Que el nifio extienda su confianza e interés al ambien
te social, dando oportunidad de responder adecuadamente,
seglin edad, con sonrisas, vocalizacién, discriminando
personas conocidas o no, y aceptando a personas desco

nocidas.

Que el nifio tenga adecuadas y suficientes oportunida
des de interaccifn cara a cara con las personas que

lc atienden.

Que el nifio adquiera gradualmente, nociones bisicas,
en forma natural, del comportamiento en las diferen-
tes actividades de rutina diaria: saludcs, aseo, co-

mida, despedidas, etc.

Que el nific se entrene en los hdabitos de alimenta--
cidén, de disciplina, de eliminacidn, de vestirse, co
mo actividades estimulantes y a la vez necesaria pa

ra su desenvolvimiento.



C.- OBJETIVOS DE DESARROLLO, ACTIVIDADES Y JUGUETES

(Programa de actividades de estimulacién tem-
prana para nifios de 0 a 2 afios de un centro

de atencién infantil en San Salvador).

UNIVERSIDAD “FRANCISEQ GAVIDIA™

BIBLIOTECA

SAN SALVADOR, EL SALVADOR, C. A.




AREA: ESTIMULACION PERCEPTUAL.

- Sensoria - Motora
Periodo: 0 a 6 meses

Objetivo de desarrollo

1- Ser capaz de responder

al sonido.

d)
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Actividades

Arrugar un papel y dejar
que el nifio oiga el sonido.
»

Sacudir el srnajero por

detras del nifio,del 1lado
derecho.

Repetir el sonido por el
lado izquierdo.

Cantar canciones y rimas
infantiles cuando estid -
cerca del nifio y cuando

lo esté cargandc,

Hablarle frecuentemente
y cantarle en los momen
tos del bafio, la comida,

el vestir y el cambio de
pafiales.

Juguetes

Dbjeto elemento

de estimulacidn.



" Objetivos de Desarrollo

2- Comenzar a asociar algunos

objetos con el sonido que
producen, con movimiento

de la cabeza hacia é1.

3- Ser capaz de integrar ha-

bilidades auditivas y vi-

suales.

a)

b)

c)

a)

b)
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Actividades

Colocar un sonajero de

poco peso en las manos del

nifio, de manesra que pueda
oir el sonido cuando sus

manos se mueven.

Colocar pequefios brazale-
tes o pulseras con casca-

beles en las muifiecas

Realizar las actividades

del objetivo anterior.

Las actividades anterio-

res se contintan

Sonar una campana, oca-
sionalmente, desde dife-
rentes 4ngulos del cuarto

o del 1local.

Juguetes

Sonajero liviano

Brazaletes con cas-

cabeles,

Campana



Objetivos de Desarrollo

1- Ser capaz poco a poco,de se-
guir objetos mbéviles, combi-

nando movimiento de cabeza

y de ojos.

c)

d)

a)

b)

¢)
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Actividades Juguetes

Dejar un radio o un toca-
disco tocando, poOr un ra-

to en la habitacién.

Colgar en cada botita del

nifio, un cascabel, para qu€
£1 nifio escuche el sonido

producido cuando €l camina.

Visuales:

Dar al nific una bola suave Bola suave

de pldstico que pueda aga pléstico.

rrar.

Darle una argolla o aro de
plédstico, para que lo toque

0 palpe.

Ponerlo de espaldas y mo-
ver sus brazos sobre su ca
beza y regresarlas después

a su lwmgar.

Radio Tocadisco

de
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" Objetivos de Desarrcllo ~Actividades ' - Juguetes
2) Ser capaz de seguir con la a). Colgar unos objetos de Objetos llama-

mirada, un objeto colgante, colores brillantes de un tivos.

de un lado a un punto mis lado de la cuna-al otro lado

-alld de la linea media o cen de la misma.

tral.

b) Estando el nifio en su cu-
na, poner objetos o jugue-
tes de colores brillantes
dentro de la 1fnea de visién

del nifio. Mantenerlo ahi
por unos segundos. Si el -

nifio no lo enfoca bien, mo
ver el objeto suavemente -

hasta que el infante lo vea.

3) Ser capaz de seguir cb- a) Poner un juguete cerca de
jetos movibles de un 1la-
do a otro lado.

Juguete atrac-

sus manos, cuando esté mi- tivo.

rando esa mano, estando el

nific de espaldas.



Objetivos de Desarrollo

1- Ser capaz de comenzar a in-
tegrar las &reas de desarro-
1lo perceptual: motora, pren

sidén, lenguaje, tActiles.

\
~-154-
Actividades ~ Juguetes
b) Ate un pequefio globo en Pequefio globo.

su mufieca, con un hilo,
de manera que &1 pueda
verlo.
c) Mueva suavemente una pe- Pequefia linterna.
quefia linterna enfrente del

nifio, en un 4ngulo de 180°

" Tactiles

a) Presentar al nific objetos Objetos que vibren.
que vibren para que el ni-
fioc los toque.
b) Voltearlo, girarlo y rodar
al nifio, hacerlo saltar y
. rebotar.
¢) Colocar objetos que floten Padazos de comida.
enyla tina de bafic y dejar

que el nifio juegue con ellos.



Objetivos de Desarrollo

2. Demostrar maduracién de

las habilidades t4ctiles,.

d)

e)

£)

a)
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Actividades Juguetes

Dejar que el nific trate

.de comer solo, con comi-

. das que el pueda coger con

sus manos (pedazos).

Colocar juguetes en dife-
rentes posiciones y distan
cias del nifio para que €1

tenga que alcanzarlos,

Colocar un artificio o dis-
positivos sobre la cuna, de
manera que se mueva cuando
el nifio trate de agarrar
alguna parte.

Animarlc a cambiar un jugue-

te de una mano a la otra.



Objetivos de Desarronllo

3- Desarrollar la ccordinacidn

0ojo - mano.
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Actividades

b) Amarrar con un hilo un ju-

c)

d)

e)

guete, colocarlo fuera del
drea de una mesa y darle el
hilo al nifio, para que &pren
da a halar del hilo para ver

y alcanzar el juguete,

Permitir que agite el sonaje-
ro, cruja papel tisi o pa-
pel de aluminio, rasge papel

o desmenuce hojas secas.

Darle una campanita en una

varita o palito para que la

agite.

Poner una taza en posicién

invertida sobre 1la mesa, obser

var si el nifio la voltea al

otro ladn.

Juguetes
Juguete amarrado

con un hilo.,

Scnajero papel de

aluminic o tisf.

Campanita con un
palito,

Taza.
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Objetivo de Desarrollo Actividades | Juguetes
f) Darle una botella plistica, Botella pléistica
con ung altura y tamafio que cereal.

permita la manipulacién por

el nifi¢, que contenga una pe
quefia cantidad de cereal. Sa
cudir la botella bajo la mira
da del nifio, luego regresirse
la pare que nifio haga lo mismo
Y ver si es capaz de darle vuel

ta para Que el cereal salga. Ha

cerlo varias veces hasta que el
nifio imite, pero cuidando de no

fatigarlo.



Objetivo de Desarrollo

- Ser capaz de tocar, fro-
tar, rascar o raspar ob-
jetos y superficies pr6-
ximos o cercanos, duran-
te su actividad libre

y esponténea.
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" Actividades Juguetes

Integracién Sensorio-Motora:

a) Colocar al nifio en diferentes Objetos y superfi-
posiciones y en contacto con cies de su ambiente
variedad de objetos y super- natural,

b)

ficies de su ambiente natural
(barrotes de l1la cuna, s&banas,
borde de la mesa, botella o

biberén.

Realice frecuentemente juegos
de interaccidn cara a cara.

- Aproxime la cara bien cer-
ca, yPonga las manos del
nifio en la boca, nariz,

mejillas y estimule la ma-

nipulacién.

!
!
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Objetivo de Desarrollo Actividades Juguetes
2- E1 nifio se entretiene en la a) Colocar un objeto suave y Objeto suave y
siguiente secuencia: agarrar, pequefio en la mano del in- pequefio
descansar, volver a agarrar, fante, colfquelo nuevamente
sin atencién o fijacién visual. en la mano, si no lo vuelve
a agarrar.
b) Ponga un hilo con cuentas bri Cuentas brillan-
llantes o 1llamativas, de un tes en un hilc.

lado a otro de la cuna, mover

lo para estimular el agarre..

c) Pase o frote las palmas de
las manos del nifio, con dife-
rentes texturas: mojado, seco,
suave, Aspero, para estimular
el agarre.
d) Pase o deslice las manos del Huacal, platén o
nifio sobre un huacal o una ta- taza grande.
za grande con sustancias varia

das, materiales secos y htmedos.



Objetivo de Desarrollo

3- Ser capaz de introducir sus ma-
nos en la boca, y de tocar sus ma

nos, llevdndolas a la lfnea me-

dia.

b)

d)

e)

£)

g)
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Actividades Juguetes

Poner miel o mermelada €n los Miel c mermelada
dedos del nifio para estimular

a que %10 chupe.

Palpar o acariciar 1la bocé del
nific con sus propias manitas,
haciendo wun juego con pala-
bras.

Poner también, las manos del
nifio en la boca del adulto.

Permita que el nifio mueva sus

manos sobre una crema batida o
un pudin.

Darle esponjas pequefias con
agua para que las apriete en la

l1inea media.
Jugar a '"las tortitas' llevando
ambas manos a 12 1inea media.

Envolver las manos del infante
con un material, pafial o género y lue-



Objetivo del Desarrollo

7- Ser capaz de pasar un obje-

to de una mano a otra.

8- Ser capaz de sacudir un sona-
jero, poniendo atencidn al s¢

nido que produce.
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Actividades

b) Ofrezca al nifio un cubito den-

tro de una taza,

- EstimGlelo a alcanzar la ta-
za y sacar el cubo,
- Use variedad de pelotas, sus

juguetes favoritos, etc.

Hacer que el nifio explore tactil-
mente trozos de tela de malla,

pedazos de terciopelo o de raso.
- Colocar las manos del infante

en la linea media y que ‘explo
re con ambas manos.

Ofrecer variedad de objetos sono-

ros faciles de agarrar o asir.

- E1 adulto demostrari, primero.

- Puede hacerlo con ambas manos.

Juguetes

Taza, cubito y
juguetes favori-

tos.,

Telas de diferentes

texturas.

~Sonajero objetos

sonoraos.,
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Objetivo del Desarrollo Actividades Juguetes
b) Darle objetos ¢on los cuales Tambores, campanas
el nifio pueda producir sonidos: cascabeles,

tambores, €ampanas, cascabeles,

xiléfono, etc.

9- Ser capaz de golpear obje- a) Enseflarle como puede golpear
tos suspendidos o colgantes. algunas partes de los cbjetos
colgantes de la cuna, para que

produzcan sonido.

b) Haga una sarta de bolitas o bor- Sarta de bolitas
las 1llamativas, utilizando un con hilo.
cordel y dtelo a la cuna, para
que el nifio las golpeé, mientras

estd en posicién supina.

c) Ate su juguete sonoro favorito
con un pedazo de hilo grueso, pén
galo enfrente o sobre el nifio, y
lc eleva o suspende antes que el

nific le pegue.



/

Perfodo de 6 a 12 meses

Objetivos de Desarrollo

1- Comenzar a comprender que los
objetos .aunque se muevan tie-
nen constancia en el espacio

y diferentes aspectos.

a)

b)

d)
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Actividades Juguetes

Tirar o rodar un jueguete
al frente del nifio mien--
tras €1 estd gateando. Mis
adelante se pueden utilizar
dos juguetes, dando oportu-

nidad que elija.

Dar al nifio una bola gran- ":Bola grande

de de pléstico, cuando esté de plistico.

en el piso, para que la em-

puje y gatear detris de ella.

Darle una pequefia jarra o -

Taza:"
una taza, cuando esti en
el bafio, para que tome agua
con ella.
Darle una pequefia botella o Botella, pasitas

bote conteniendo pasitas, para
que las saque, volte&ndola

boca abajo.
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Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
e) Darle crayolas para que garabetde Crayolas, pafel

en un papel. Enséfiele como hacer
rayas o lineas horizontales y ver-
ticales, en forma de juego, para

que d nifio imite.

f) Dejar que el nifio escuche el soni- Reloj.
do del reloj (de pared o de mesa y
de pulso o de bolsillo).

2- Ser capaz de analizar cier- a) Presentar material con diferentes
tos elementos de la percep- texturas, que permita al nifio dis-
cién tactil y visual. criminar sensaciones tictiles.

Hablarle acerca de las diferencias.

b) Usar diferentes instrumentos musi- Instrumentos
cales, ensefiarle como ellos funcio- musicales.
nan y darle oportunidad de que los

manipulen.



Objetivos de Desarrollo

c)

d)

£)

g)
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Actividades

Poner discos para que el ni-
fio los escuche, dejar que
el nific toque los instrumen-

tos, paralelamente.

El nifio debe experimentar con

juegos de agua y arena.

Permitir que el nifie aplle -
bloques o cubitos de una pul-

gada.

Ensefiarle a hacer un tren
con los bloques, en lineas o
filas, empujarlos como si
andaran hacia adelante, re-
produciendo el sonido carac-
teristico del tren.

Darle bolitas para que las
ponga dentro de una vasija

O una caja.

Juguetes

Discos.

Agua y arena,

Bloques.

Bolitas, caja

o recipiente.



e 3

Objetivo de Desarrollo

3- Ser capaz de introducir varia-
ciones en sus movimientos en
sus intentos de alcanzar ver-

satilidad en su equipo motor.

a)

b)

d)

e)
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Actividades

Permitir que el nifio juege

con cajas de formas.

Demostrar y permitir que el
nifio sople burbujas o globi-

tos, de agua y jabén,

Darle alimentos que pueda co-

mer con los dedos.

Jugar pelota con el nifio,

para que la tire o la patee.

Dejar que el nifio juegue en

el agua con un pichel, jarra

0 una taza, para que tenga
experiencia de poner agua

dentro de diferentes objetos.

Juguetes_

Caja de formas.

Alimentos en pe-

quefias porciones.

Pelota,

Jarra - Agua.
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Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
Integracién sensorio-motora:
1- Ser capaz de manipular con in- a) Haga una '"caja de tacto" ~ Bolsa de Sorpresas.
terés y con cierto detalle. o '"bolsa de sorpresas'.

- Llenar, por ejemplo, una
caja de zapatos con obje-
tos caseros interesantes,
de colores llamativos y

de variadas formas.

- Ofrecer uno a un tiempo,
al nifioc.

- Cambiar los objetos sema-

nalmente, para mantener 1la
mctivacién y el interés.

b) Ofrecer una amplia variedad Objetos de diferentes

texturas, tamafios y
formas.

de objetos de texturas,

v D HOATYATTS 13 (HOAVATIVYS NVS
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tamafios, formas y pesos di-

ferentes.



Objetivos de desarrollo

2- Ser capaz del agarre de

pinza.
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Actividades

- Ofrecerlos a diferentes distan-
cias.

- Observar la forma en que el ni-
fio examina los objetos, para ver
si voltea, los golpea, los mani-

pula con los dedos o simplemente
los palpa.

a) Ofrecer pequefios pedazos o por-
ciones de comida.
- El1 nifio los recoge y se los lle-

va a la boca.

b)Hacer que el nifio recoja aros de
cortina de diferentes tamafios y
los coloque en un pequefio gancho

de madera.

Juguetes

Porciones de Co-

mida.

Aros de cortina.
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Objetivos de Desarrollo Actividades Juego
c) Hacer que el nifio saque pasi- Pasitas,

tas colocadas dentro de una

lata pequefia o0 una taza.

d) Permitir que el nifio recoja Pequefias bolitas
botones pequefios, bolitas y Botella.
los ponga en una botella con
una abertura o agujeroc peque

fio.

- A medida que la coordinacibn
mejore o se desarrolle, usar
botellas con aberturas més
pequefias, asf como objetos
mis pequeifios.
e) Presentar una bola algo grande Plastilina
de plastilina, para que el ni-
fio pellizque pequefios pe-

dazos.



Objetivos de Desarrollo

3- Tratar de grabatear

a)

b)
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Actividades

Proveer al nifio de un marcador o
piloto no tbxico y papel co--
rriente, pegado con cinta adhe-

siva a una mesa.

- Estimulo a gazrabatear o emborro-

nar en el papel.

- Tratar de que imite los movi-
mientos del garabateo, con pin

tura de mano, o con crema bati-

da.

Pegue un papel corriente o de
empaquetar (de manila) en la pa-
red o en el suelo y deje que el

nifio garabatée en é€1.

Colocar un crayén o marcador en

la mano del nifio

Juguetes

Piloto, papel

corriente

Papel corriente.
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Objetivos de Desarrollo Actividades

- Sostenerlo alli mientras el
garabatea.
- Permitir que el nifio gufa la

mano del adulto.

Juguetes



S
-
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AREA: ESTI} ULACION PERCEPTUAL

Coordinacién Motriz

Peri¢do: de 0 a 6 meses

}

Objetivos de_g§sarrollo Actividades Juguetes

1- Capaz de elévarse por si mismo a) Colocar al bebe acostado sobre Cojin, objeto
estando boca abajo, con la ayu- : su estémago, sobre un cojin de SOnoro.
da de sus brazos. tela, los brazos colocados en 1la

orilla del cojin, para que se apo
ye en €1 con sus antebrazos y ma-
nos. Llame su atencién con un ob-
jeto sonoro de vivos colores, o
hablarle, para que el bebé alce
su cabeza y la mantenga levantada

tanto como el nifio pueda.

b) Coloque al nifio boca abajo sobre
su estdémago, siéntese detris de
éi, con un objeto de colores llama

tivos.



Objetivos de Desarrollo

2- Ser capaz de sentarse con apoyo

3- Ser capaz de sentarse con la ca-

beza fija.
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Actividades

Obtenga la atencidén del bebé
con el objeto, elevado despa
cio en el aire, animando al
nifio para que se levante, alce

la cabeza y empuje antebrazos

y manos.

Golocar al nifio sobre su espal
da. Halarlo, suavemente hasta --

una posicién de sentado.

Al mismo tiempo hdblele para ob

tener su atencién.

Una vez sentado, continfie animén

dolo a mantener el control de su

cabeza y su equilibrio estando

sentado.

Objeto
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Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

b) Disminuir el apoyo alrededor
del bebé, a medida que &1 ga=
na un mejor control, moviendo
o deslizando las manos hacia
abajo del tronco del cuerpo del

bebé, hasta sostenerlo por las

3
c¢aderas.

- Si el nifio se inclina hacia
adelante, entonces hiblele
para estimularlo a mirarle a

usted y asi se enderece.

c) Coloque al bebé, sentado con di- Almohadas
ferentes clases de apoyos, por
ejemplo, sostenido por almoha-
das, o sentado en su regazo mi-

rando hacia el adulto.



Objetivos de Desarrollo

4- Ser capaz de alzar su estéma-
go y pecho, apoyagg en sus

brazos.

5- Ser capaz de sentarse con po-

co apoyo.
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Actividades

d) Asegurarse de que el niifio
completa las actividades ante:
riores para que se encuentre
apto para proseguir con las ac

tividades siguientes.

a) Sostener al bebe erecto .

- Coloque usted, una de sus ma
nos sosteniendo las rodillas
del bebé, y su otra mano en
dngulo sobre su pecho (del be
bé) . |

- Permitir al bebé inclinarse -
hacia adelante, alejindose de
usted, tanto como sea confor-
table para €1, en direccifbn a
un espejo grande o hacia un ju

guete grande.

Juguetes
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Objetivos de Desarrollo Actividades Objeto

- Estimilelo para que enderece 1la

espalda, llamdndole 1a atencifn

- Los pies del bebé deberdn estar
apoyados contra el estdmago del
adulto, con las piernas estira-

das.

- Permitir que el nifio descanse,

y luego repetir.

6- Ser capaz de volverse o a) Colocar al nifio sobre su espalda, Juguete Atrac-

darse vuelta de la espal- ponginse usted a su lado. tivo.

da hacia un lado.
- Bambolée un juguete arriba y

sobre el hombro derecho del ni-
fio, 1o suficientemente cerca que

el bebé desee agarrarlo.
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Objetivos = de Desarrollo Actividades Juguetes

~ Agarre con su otra mano, la

pierna izquierda del bebé,

hacia abajo, arriba y encima

de su pierna derecha.

- Con la mano abierta, sin apre-
tar haga girar al nifio hacia
un lado, permitiéndo que mani

pule el juguete.

- Repita y =cjercite el lado o-

puesto,

c) Coloque al bebé& sobre su espalda,
ponga sus manos (del adulto) en -

frente al nifio, de manera que €1

pueda aislarlas.

- Comience a hablar bebé, dicien-
do "arriba, vamos' 'arriba upa",

y al mismo tiempo hale del bebé,
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Objetivos : de Desarrollo Actividades Juguetes

levemente hacia arriba en di-
reccidn suya.

- E1 bebé deberi hacer el mayor
esfuerzo para sentarse.

- Ajuste o adapte su accidn de

halar a la del bebé.

Si el bebé no puede hablar lo su-
ficiente, practique éste y los --
otros ejercicios anteriores, para
que el bebé logre un buen control

de su cabeza.

d) Hacer que el nifio hale hasta sen- Almohada, ju-
tarse, ayudarlo a sentarse momen guete intere-
tdneamente, guifindole para que co- sante.

loque sus manos sobre sus piernas
o sobre una almohada colocada fren-

te a é1.




Objetivos de Desarrollo

7-

Trata de alcanzar objetos,
persistentemente. Los sacu-

de y golpean en el suelo.

Ser capaz de utilizar con ma-
yor coordinacién la manc pa-
ra agarrar objetos y pasar-

lo de una mano a obra.
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Actividades Juguete

- Captar la atencidn del bebé con
un juguete interesante, coloca-
do a la altura de sus ojos, de
tal forma que €1 mirard hacia
arriba, enderezarid su espalda y

se sostendri.

- Puede repetirlo varias veces,

sin cansar al nifio.

a) Darle-al: nifioggportunidad de jugar

b)

con objetos caseros comunes: cucha
rilla de plastico, esponja, bobi--
nas vacias de tamafio grande, huaca-
litos, cucharas, taza con agarra--

dera, jarros plésticos.

Ccloque un juguete flotador en donde Juguete

el nifio se baifia.

flotador
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Objetivos de Desarrollo Actividad Juguetes _

- Este momento lo estimulari a
golpear y dar porrazos al ju-
guete.

- El1 adulto, también golpea el
agua con sus manos y ensefla al

nifio a hacerlo también.

c) Poner al alcance de la mano del Juguete llama-
nifio un juguete de colores llama tivo que rebote.

tivos que rebote y produzca soni

do cuando se le golpea.

d) Darle un grupo de cubitos o blo- Bubos

ques para que juegue con ellos.

- Darle oportunidad de experimen-
tar en el aprendizaje de traspa-

sar cosas de una manoc a otra.



OBJETIVOS DE DESARROLLO

- 183-
ACTIVIDADES

e) Darle una suave pelota de 1las

f)

que por su forma, pueda agarrar

o asir, para que la manipule.

- Otros objetos que se le pue-
den dar son: aro grande de -
pléstico, mufieca suave de tra

po, media o calcetin relleno,

dhs*cuchara limpia de pléasti-
co0, para que los muerda y aga-

rre.

Darle diferentes texturas para

que experimente tictilmente: sua_

ves, &speras, de plistico, espon-

jas, papel de cera, etc.

JUGUETES

Pelota suave para asir

Aro grande de pléstico

Mufieca de trapo o cal-

cetin relleno.

Esponjas, papel de

cera.



Objetivos de Desarrollo

" Periodo:de 6 a 12 meses

1- Capaz de sentarse solo por va-
rios segundos, con balances y

equilibrio.

184

Actividades

a) Asirlo por las caderas y ba-

b)

lancearlo suavemente en todas
direcciones para que pierda el
equilibrio, de tal manera que
el nifio hard esfuerzos para no

caerse.

Colocar al nifio en posicién sen-
tado en el regazo, con Sus manos
hacia usted.

- Sosténgalo, colocando las manos
a cada lado de 1la articulacibn
de la cadera o por los muslas,
dependiendo de la cantidad de -
soporte necesitado.

- Alce sus piernas, suave Yy alter-
nativamente, palmeando al infan-

te en un lado primero.

Juguetes
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Objetivos de Desarrollo Actividades Jugustes

- Haga una pausa y espere que el
nifio vuelva a la linea media, des

de la posicibén inclinada.

c) Colocar al nific de espaldas en una Manta

TR
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manta, o sidbana, para mecerlo u osci

larlo.

- Dos adultos se colocan uno enfren
te del otro, a cada extremo de 1la

manta, agarrando las esquinas.

VOo4l0I74ld
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- Mover 1la sibana suavemente con un

movimiento de lado a lado, ritmi-

ca y firmemente. Hablar sobre el
movimiento al hacerlo (de lado a
lado).

- Rodar al nific, de lado a lado den-
tro de la sébana.

- Levantar y bajar la sé&bana, hacia
arriba y hacia abkajo.
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" Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
2- Progresar en el gateo, como pre- a) Colocar un juguete fuera de su Juguete atractivo
paracifén a la locomocidn erecta. alcance y un poco a su izquierda,

cuande el nifio est& sentado.

- AyQdelo a alcanzar el juguete
poniendo la mano en el hombro

izquierdo del nifio.

b) Poner al nifio, extendido sobre su

estbémago, manos y rodillas.

- Colocar un juguete enfrente
de é1 y fuera de su alcance.

- Estimule a gatear para obte-
ner el juguete.

- Cuando el nifio comience a me-
verss, poner el juguete en una
mesita en que el nifio pueda

.. gmpujarlo

c) Tomarlo de las manos y ayudarlo



" Objetivos de Desarrollo

3- Ser capaz de caminar agarréndo-

se de lcs muebles.

- 187 -
Actividades

a) Apoyar una plangha de made-

b)

d)

Ta, de madera que quede a --

unos veinte centimetros de al

tura del suelo.

- Estimularlo a que suba a este
'puente' y arrastrarse sobre
él.

Haga un tinel con varias cajas

grandes a las cuales se le re-
cortan sus extremos. El nifio le

gustard atravesarlos.

Colocar al nifio de rodillas, --
sentarse o arrodillarse junto

con é1.

- Ponga una pequefia mesa enfren-

te del nifio, con juguetes sur-

tidos.

Juguetes

Plancha de made-

ra.

Cajas grandes

N

Mesita, jugue-

tes surtidos.



Objetivos de Desarrollo

4- Ser capaz de caminar con ayuda

a)

b)

c)
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Actividades Juguetzs

- Colequenun juguete fuera del
alcance del nifio.
- Estimulelo a gatear para que

empuje el juguete.

Colocar al nifio de pie, tomado
de las dos manos, tratar de que
continfie en esa posicién, sin -

darle mucha ayuda.

Darle ayuda o soporte para que

camine .

- Si el nifio no es capaz de ade-
lantar el pie, se le empuja con

el pie del adulto.

Sostenerlo de pic, sobre ambos
pies del adulto, mirando al fren

te.
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" Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetsas

'~ Caminar de manera que tam-
bién lo haga el nifio, Ani-
marlo con palabras, por ejem
plo: "Estamos caminando, jqué

bien!', etc.

d)Dejar que camine, apoyandose de
los barrotes de la cuna, del co-

rral, de la pared, o de los mue=

bles.
e)Darle al nifio una buena cantidad Muebles, jugue-
de oportunidades de alcanzar mue tes atractivos.

bles y objetos de 1la mesa.

- Estimularlo a que camine de
arriba para abajo, entre sillas
y mesas

- Colocar juguetes fuera de su

alcance con cada progresidn hacia



" Objetivos de Desarroldo

5- Desarrollar y perfeccionar el

agarre palmar,

a)

b)

190

Actividades

adelante que el infante haga.

Colocar juguetes en diferentes
sitios y distancias del nifio,
de manera que €1 tenga que alcan

zarlos.

- Evite colocarlos siempre en

las manos del nifio.

Coloque un juguete sobre la cuna
del nifio, el juguete debe mover-
se cuando el nifioc agarre alguna

parte de E€l.

Suspenda un carretel o bobina --

grande, con un eldstico.

- Se suspende sobre la cabeza del
nifio, moviéndolo, hasta que el

nifioc pueda asirlo.

Juguetes

Carrete ©
bobina gran-

de elistico.
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Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
- Observar si las manos del
nifio, siguen el objeto al
alejarlo.
6- Ser capaz de tirar dos obje- a) Hacer que el nifio sostenga Cubos, sona-
to que tiene en las manos -- un objeto en cada mano, por jero, pelotita.
cuando se le ofrece un tercer ejemplo, cubos, sonajero,
objeto. pelotitas, etc.

- Presentar rédpidamente un ter
cer objeto mis deseable ©
atractivo, por ejemplo, una
galleta, una campana, etc.

- Enseflarle como dejar uno, pa-
ra tomar un tercero, si el ni
flo no es capaz de hacerlo so-

lo.



" Objetivos de Desarrollo

7- Comenzar a usar el dedo pul-

gar en el agarre de pinza.

b)

a)

b)
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Actividades

Tome una botella plastica y trans-
parente, 0 una taza con cereal se-

cc en ella.

- Agitela de manera que €1 pueda
ver lo que estd adentro de la bo
tella.

- E1 nifio debe tratar de volteanr
la, para vaciar y tomar el conte

nido.

Darle comida que pueda tomar con la
mano.

Coloque una pequefia cantidad

de cereal u otro alimento pareci-

do en una caja vacia de huevos.

Jugustes

Botella plistica

cereal ¢ seco.

Porciones comida.

Caja vacia de

huevas.
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Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

- Llénela a la vista del nifio.
- Estimilelo a2 tomar el cereal,
de manera que usari el agarre
fino de pinzas.
c)Darle al nific pequefias borlitas Bortitas
i u objetos variados, peroc que no
entrafien riesgos, para que use

los dedos para agarrarlos.

d)Darle al nifio dos cubos o bloques. Bubos.
- Demostrarle como se golpean o en-
trechocan, varias veces.
- Dejar que el nifio golpée por un
momento.
- 8i el nifio no es capaz de imitar,
mueva lag manos del nifio, para que
choque 1los bubos.

- Elé6gielo



Objetivos de Desarrollo

8- Capaz de usar las manos y dedos

~en gestos expresivos.

b)

¢)

a)

- 194 -

Actividades

Juegue con el nifio "tortita-

tortita"

Enséfiele a decir adids, movien-

do sus manitas.

Juegue '"d&selo a mami'", solici-
tindale los juguetes, extendien-

do las manos frente al nifio.

Jugar con los dedos del nifio:

- Comenzar con el dedo mefiique,
ggdfrirselo y moverlo a la vez
que se dice '‘este nifiito com-
pré un huevito'.

- Con el dedo anular se dice
"éste 1o puso a cocinar'.

- Con el dedo medio o corazbn:

"éste le puso sal"

Juguetes

Manos y dedos
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Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

- Con el indice: éste lo probé.
- Con el dedo pulgar: "y éste

godosc se lo comid".

9- Agarra las cosas con movimien- a) Haga un juego de aro o sarta de Aros, @arta de
to adecuado de pinza, mejoran- bolitas; deje que el nifioc juegue bolitas.
do progresivamente la coordina- con €1,
cién manual. - Enséfiele como usarlos o mani-
pularlos.
b) Tome esponjas de cocina y juege Bsponja§ ce
con el nifio, apiléndolas. cocina.

¢) Darle al nifio pequefios articu-
los y autos para agarrarlos y po-

nerlos dentro de recipientes.

d) Darle oportunidad que agarre su

propia ta:za.

e) Darle al nifio pequefias tazas con

agarradera mientas esti en c¢l ba-
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Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
fio, de manera que pueda llenarla
y vaciarla a su gusto.
f) Darle crayolas adecuadas para su
edad, y un papel comiin o corrien-
te para que garabatée.
« Primero se le hace la demostras
cién.
10- Es capaz de empujar carros a) Darle al nifio carros para empujar- i~ Carros de
y juega con pelotas. los a 1o ¢ largo de una superficie Juguetes.
plana.

- Demostrarle como hacerlo

- Estimularlo a imitar los sonidos

y movimientos.
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Objetivos de Desarrollo ~Actividades Juguetes
b) Sentarse con el nifio y una Pelota

pelota grande y rodarla hacia

atris y hacia adelante.

- Hacerla que golpée en la pa-
red y rebote de regreso.
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Periodo: 0 a 6 meses

Objetivos de Desarrollo

1- Ser capaz de fijar su atencifn en
objetos brillantes, llamativos, -

sin separar espacio.

2- Ser capaz de mirar alternativamen
te. Desviar la mirada de un objeto

a otro

a)

b)

c)

d)

Actividades

Mientras el nifio estd en 1la
cuna, colocar objetos o ju-
guetes llamativos dentro de

su linea de visidn.

Mantenerlo ahi por unos se-

gundos,

Coloque un m6vil 1llamativo
sobre la cuna del nifio,

Se pueden realizar las acti
vidades sugeridas para la -

discriminacién visual,

Colocar al nifio acostado de
espalda o sentado en su si-

11a,

AREA : ADAPTACION ESPACIO-TEMPORAL ( evolucién de los objetivos en el espacin )

Juguetes

Juguetes mévi-

les.

Juguetes llama-

tivos.

Objetos llamati
vos: aros, cam

panas, juguetes

sSoncTos.




Objetivos de Desarrollo

b)

d)
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Actividades

Mantener enfrente del nifio
dos juguetes igualmente in
teresantes y llamativos, a
una distancia regular, por
espacio de veinte o quince

segundos.

Cambie la posicién de ambos
objetos. E1 nifio deberi mi-
rar los objetos, cambiando
o desviando su mirada de u

no a otro.

Puede utilizar un juguete

sonoro C€on unc no sSonoro.

También puede hacer uso de
la voz y la cara, conjunta-
mente con una campana u o-

tro objeto.

Juguetes



Objetivos de Desarrollo

3- Capaz de localizar los objetos en
el espacio por medio de sus soni-

dos.

a)

b)

c)

d)

e)
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Actividades

Pararse detrds del nifio, de
jando despejado su campo vi

sual,

Tomar un sonajero u otro ob
jeto sonoro y agitarlo vigo
rosamente por unos segundos

al lado derecho del nifio.

Luego de una pausa, haga 1lo
mismo a la izquierda, des-
pués al frente y a la espal

da del nifio,

Una vez que haga las pausas

entre estimulo y estimulo,

observe si el nifio busca con

los 0jos el sonido.

Use la voz, siguiendo los pa

sos anteriores,

Juguetes

Sonajero u otroc ob

jeto sonoro.



Objetos de Desarrollo

4- Capaz de volverse hacia 1la fuente -
del sonido sin evidencia o sefial vi

sual.

£)

b)

d)

-201-

Actividades

Varie 1los sonidos que usa.
Evite usar el mismo sonido
de juguete cada vez que -

realiza esta actividad.

Sonar un sonajerc a la de-
recha del nifio, cuando no

lo esté viendo.

Espere a oue el nifio mire
hacia donde partif el soni

do.

Cuando €1 esté mirando mue
va el sonajero, acercindo-
sele hasta aque esté tan cer
ca que le sea ficil alcan-

zarlo y agarrarlo.

Se hace 1o mismo por el la-

do izquierdo.

Juguetes

Sonajero, cam-
pana, vcz huma

na, palmadas.
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Objetos de Desarrollo Actividades Juguetes

e) Suene una campana desde di
ferentes partes de la habi

tacién.

f) Use la voz o palmadas con

las manos.
5- Ser capaz de integrar 1la habilidad a) Colocar objetos que hagan - Objetos aue
visual y la prensién ( agarre ). reaccionar al nifio, colgar oscilen,

objetos aue oscilen sobre 1la
cuna del nifio, para que 1lcs

toque.

b) Para que el nifio aprenda a a-
justar o adaptar su postura -
para poder agarrar objetos, -
presénteselos, cuando esti en
posicién sentado, acostado, -
recostado, boca arriba o boca

abajc.
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Objetos de Desarrollo Actividades Juguetes

c) Acercarle algin objeto co-
locado en 1la habitacién, -
por el cual el nific demues
tre atencidn, para que pue

da tocarlo y explorarlo.

Periodo: de 6 a 12 meses

1- Demostrar mejor sentido de orienta a) Mantener un objeto de inte  Juguete atracti
cién en el espacio hacia un dominio rés para el nifio, en su 1I  vo, mampara o -
de 1la posicién y los movimientos. nea de visién, para que en  pantalla.

foaue su atencién en é1.

-Dejar caer el objeto, pri-
mero a la derecha del nifio,

y luego a la izquierda.

-Dejar la mano alzada, des-

pués de scltar el juguete.

-E1 nific deberd seguir el ob
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Objetos de Desarrollo Actividades Juguetes

jeto hasta donde caiga.

-Puede utilizarse un obje-
to que produzca un gran -
ruido, cuando caiga, en -
el caso que el nifio no si
ga la direccidn de la cai

da de un objeto sencillo.

b) Poner una mampara o panta-
1la enfrente del nifio, fue

ra de su alcance.

-Tome un cbjeto, muévalo ha
cia la pantalla, comenzan-
do a alguna distancia de ¢

1la.

-Continuar moviendo el jugue
te hasta que desaparezca -

detrids de la pantalla.
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Objetos de Desarrollo Actividades Juguetes

-Asegurarse que el nifio si
gue el movimiento del ju-

guete.

-Continuar moviendo el ju-
guete hasta que reaparezca
al otro lado de la panta-

11a.

-Esta actividad puede hacer
se varias veces, empezando
desde la misma direccién,

cada vez.

-Otras veces, puede hacerlo
desde otra direccién, o -
desde arriba a abajo, dejan

do pasar algunos dias.

c) En la misma forma, puede uti
lizar como obstidculo, la mano

o las manos para ocultar o es
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Objetcs de Desarrclloe Actividades Juguetes

conder el objeto.

-El nific deberd tratar de a
brir o quitar las mancs -

que lo obstaculizan,

d) Obtener la atencién del ni Cojin, almohada,
fic con un juguete interesan wuna caja.
te y entonces ponga algin -
tipo de barrera entre el ju
guete y el pequefio, por e-
jemplo, un cojin, una almo-

hada, una caja.

-E1 nifio deberd mover el obs
taculo, o tratar de darle

la vuelta o evitarlo.

e) Construir una torre de seis Cubos
a ocho cubos, tumbarlcs --

mientras el nifio mira.



-207-

Objetos de Desarrollo Actividades Juguetes

-Construirla nuevamente y
ayudar al nifio a alcan-
zarla, tocarla y tumbar-

las también.

-Repita esto varias veces.

2- Ser capaz de discriminar las dispo a) Colocar la mamadera o la - Taza,
siciones espaciales y las propieda taza a nivel de lcs ojos - Biberén
des de los objetos en el espacico, del nifio, cuidando que la
por ejemplo, detrds, enfrente, den parte superior, no esté fa
tro, etc. cilmente visible al infante.

-E1 nific debe agarrarla y -
darle vuelta hacia el lado
correcto de manera que pue
da succionar o chupar o in

clinarla para tomar.

-En el caso de que el nifio -
no pueda hacerlo, entonces

presente primero, el lado



Objetos de Desarrcllo
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-208-

Actividades Juguetes

correcto,

-Cuando el nifio inicie el
movimiento de agarrar, réi-
pidamente voltéela y ponga
el lado del fondo frente al
nifio.

-Observe si el nifio reaccio

na adecuadamente y repita.

b) Ayudar al nific a reconocer
los lados de los objetos u
sando diferentes colores,

disefios y texturas.

-Use un nGmero indetermina
do de materiales, por e-
jemplc: pequefios cartones
de leche, cajas de ciga-
rrillos, cubos de madera,

pequefios botes pléasticos,

Cartones de le
che, cajas de

cigarrillos, -
cubos de made-

ra, pequefios -

botes plasticos,

tapaderas.



Objetos de Desarrollo

d)

-209-

Actividades

tapaderas, etc.

-Péngale de un lado una tex

tura contrastante con res-

pecto al otro lado,

Enséfiele articuiocs que ten-

gan bien definidos, un fren

te y un dorso, por ejemplo,
una mufieca con una cara y -
una superficie nlana en el
otro lado; 1libros que ten-
gan solamente un lado de -

la pdgina ilustrado.

Coloaue objetcs a diferen-
tes alturas en la habita-
cién y estimule al nifio a

alcanzarlos.

-Use palabras, tales ccmo:

en, sobre, arriba, afuera,

Juguetes

Mufieca,

Libros



Objetos de Desarrollo
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-210-

Actividades Juguetes

-Por ejemplo, los cubos den
tro de la caja, la taza so

bre 1la mesa, etc.

Proporcione al nifio, peque- Cuentas, cubos,
fias cuentas o cubos para cc tazas.

locarlos en una taza.

-Aumentar el nGmers a medi-
da que se haga necesarioc -
porque mejora 'tz cocrdina-
cifn y la comprensidén del
nifio.
Dele al nific libros peque- Libros pequefios,
fios, peauefics carros, etc. carritos.
-Enséfiele como colocarlos -
dentro, scobre, bajo, detras

de otros objetos.

-lise las naiabras adecuadas

da

de nosicidn,

F



Objetos de Desarrollo

g)

h)

- 211-
Actividades

Haga o compre tableros para
enclavijar, para que el ni-

fio juegue con ellos.

-Estimule al nifio 2 empujar
con su dede indice dentro

de los agujeros.
-Demuéstrele como hacerlo.

Siéntese en el suelo, con
el nifio enfrente de usted,
sacuda un pecuefio juguete,
hasta que los ojos del ni-

fic 1o miren.

-Muévalo, alejiandolo, des-
pacio por el suelo, hasta
que desaparezca detrias de

usted.

-Mire si el nifio gatea, por

“etrds de usted, para al-

Juguetes

Tableros de clavi

jas.

Pequefio juguete,



-212-
Objetcs de Desarrollo Actividades Juguetes
canzar el juguete.
-Poco a poco, puede ir ha-
ciendo el movimiento mis
ripido; de manera que el
infante no pueda ver todo
el desplazamiento.
i) Juegue con una pelota con Pelota

el nifio.

-A propésito ruidela deba-
jo de una silla o de 1la -
mesa, o detrds de un obje
to para estimular al nifio

a que la siga y la tome.



AREA: LENGUAJE

Perindo: 0 a 6 meses.

Objetivos de Desarrollo

1- Ser capaz de localizar fuente sono
ra. Voltear hacia &1 que habla y a
prender a localizarlo con preci-

sién.

-213-
Actividades Juguetes
a) Colgar campanitas en los - Campanitas

zanatitos del nifio.

-Mover los zapatitos cuan-
do se lo quita o se lcs -

pone.

-Mover los piesecitos cuan
do tenga los zapatcs pues
tos, primero el izquierdo
y luego el derecho, y des-

pués ambos.

b) Darle al nifio juguetes sono Juguetes

TOS. Caja

-Tener una caja con jugue-

tes de este tipo.

SONOTOS,



Objetivos de Desarrollo

2- Comenzar a responder a estimulos so
ncros al habla por medio de vocali-

zacién.

d)

a)

b)

-214-

Actividades

-Al darle un juguete, nmue-
va o suénelo al momento

de dirselo.

Hablar al nifio, descde dife
rentes puntos de la habita
cidén, a medida que se le a

proxima.

Colocar juegos méviles, -
frente a la ventana o una
puerta,de manera, que la

brisa 1lc mueva, @l sonide
producido, agradard al ni-

fio y 1o estimularji.

Escuchar al nifio cuando -
produce sonidos. Imitelos

para él.

Se repiten sus balbuceos,

se hace una pausa Yy s€ es

Juguetes

—_—

Juegns méviles



Objetives d- Desarrclle

3- Ser capaz de voltear la cabeza ha-

cia 1la fuente del scnido.

-215-

Activicdades Juguetes

pera 2 que el infante 1o

haga nuevamente.

-Repetir el juego hasta

cue el nific guiera.

Ciantele, arrullelo al mo-
mento de comer, jugar o -
cuando se le cambia el pa

fal o se le carga.

Presentar los juguetes al
nifio, primero al frente,
luego a 1la izquierda y lue

go a su derecha,

-Darle tiemno para aque -

voltée hacia el sonido.

-Si nc 1o hace, gradual-
mente lleve el juguete
dentro de su linea 4de -

visién.



-216-
Objetivos de Desarrcllo Actividades Juguetes
b) Colocar o colgar juguetes Juguetes sc1oros

SONCros en su cunita.

-Cambiarlos con relativa -

frecuencia,
4- Comenzar a responder apropiadamen- a) Llame al nifio por su nombre Voz
te a las voces de enfado y de ale- desde diferentes puntos de
gria, y a interpretar los mensajes la habitacién.

recibi . . .-
ecibidos b) Observar si el nific responde

a diferentes tonos de voz,
si la voz es alegre o de enQ
jo.

c) Llamarlo por su nombre, en -
lcs momentos en que estd en

su cuna, y no estd viendolo

a usted.
d) Llame la atencién del nifio, Manos, voz,
-Cubrirse 12 cara con las - pafial, bufanda.

manos y prreguntarle ¢ Dfn-



-217-
Objetivos de Desarrcllo Actividades Juguetes

de estd mami ? ; D&nde es

toy 7,

-Se observa la reaccidn -

del nifio.

-Puede usar una manta, u-
na bufanda, un pafial, en

lugar de las manos.

e) Cuando se retire o salga -
del lugar, digale " adiogs .

Utilizar gestos adecuadcs.

S- Ser canaz de tomar la iniciativa en a) Durante el dia, el nifio se
la vocalizacién, en la cual demues- entretiene oyendo su nropic
tra placer, disgusto en vez de usar balbuceo.
el llanto. .

-Ll4dmelo por su nombre, ha
ga una pausa y balbucear
al nifio, imitando sus soni

dos.



Objetivos de Desarrollo

h)

c)

-218-

Actividades

Haga que los juguetes -
" hablen ", usando la ima
ginacién y produciendo so
nidos alegres, cuando es-
té jugando cen el nifio.

-Por ejemplo, el carro va,

pip, pip.

v

-EstimGlelo a producir -
sus propics sonidos y a

experimentar con elloes.

Devuelva la sonrisa que -
el nifio le hace, mientras

usted le habla,.

-Continuar el juego, son-
reirse c~n él, y vclver

a detenerse.

-Observar si el nifio imi-

ta esta secuencia.

Juguetes



" Objetivos de Desarrollo

6- Ser capaz de mirar el movimiento 1la
bial del que le habla, respondiendo
con vocalizaciones cuando se le 1lla
ma por su nombre o respondiendo a -

la voz del adulto.

a)

b)

c)

-219-
Actividades

Haga eco de 1lcs scnicdos y

balbuceos infantiles.

-Estar seguro que hace con
tacto visual con el nifio,
para que €1 pueda ver 1los

movimientos de los labios

y 1la forma que la boca toma.

Estimular al nifio a que to-
gue los labios del adulto y
continuar hablando, produ-
ciendo los movimientos y -
los sonidos contra su mani

ta.

Introducir nuevos sonidos
consonantes, por ejemnlo,
pa, pa.

-Asegurarse de que hay con

tacto visual con el nifc.

Juguetes



-220-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

-Darle al nifio tiempo para

que responda.



Periodo: 6 a 12 meses

Objetivos de Desarrollo

1. Ser capaz de interpretar el lengua

je receptivo.

b)

-221-

Actividades

Ponga al nifio en el regazo
y h&palo saltar, diciendo

" salta, salta ', a lo que
puede nonerle mGsica o una

melodia.

-Hacer una pausa y esperar
la reaccién infantil, para

ver si desea continuar.

-E1 nific puede dar las si-
guientes respuestas: son-
risas, vocalizacién o mo-

vimientcs del cuerpo.

Toque o nonga misica para

el nifio.

Cante cancicnes ( de cuna )

una y otra vez para que al

nifioc se le. hagan familiares.

Juguetes

Canciones,

Melodias.



-222--

Objetivos de Desarrcllo Actividades Juguetes

d) Hable acerca de pani, de -
mami, de ctro hermanito u
otros miembros de 1la fami-
lia, alGn cuando no estén -

presentes.

-Observe si el nific demues
tra reconccer sus nombres,
por medio de sonrisas, cam
bios en la expresidén fa-

cial o movimientos corpora

les.
2- Aparenta reconocer lcs nombres de a) Hablar durante el dia cuan-
objetos y cosas familiares cuandc do estid en contacto con el
son mencicnadcs. infante.

-Decirle 1o que estd hacien
dc, dénde estid, por ejem-
plc, aqui vamos, ncs para-

mos, te estoy lavando la -



Objetives “4e Desarronllo
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Actividades

cara, etc.

b) Llamar 1la atencién del nific
con sonidos caseros o fami-
liares, por ejemplo: imitar

el sonido producido por el

agua en el bafio, o al caer

en un recipiente.

c¢) Darle al nifio un espejo o -

sentarse con €1 enfrente de

uno.

-Permitir que vea su propia

imagen.

-Ensefiarle sus cjos, boca,

nariz, etc.

-Decirle los nombres de esas
partes del cuerpo y tocar-

las en el preprio cuerpo del

nifio y en el espejo.

Juguetes

Espejo



3- Capaz de gozar al escuchar nuevas -

palabras.

4)

~224-
Actividades

Juguetes

Ensefiarle figuras de libros, Figuras en 1li-

-Sefialar con el dedo, obje-
tos familiares en las 14mi

nas.

-Estimularle a que las sefa

le y las toque.

-Tratar de que también vecca

lice.

Llamarlo por su nombre, a-
gregandc gestos expresivos,
por ejemplo, decirle " ....
.. venga a donde mami, y es
tira los brazos hacia é1.
Tome un librc sencillo de -
figuras que tenga imigenes
de objetos conocidos, como
zapatos, sonajero, una bo-

tella, una pelota, una ta-

bros.

Libres con i-
migenes de oh-

jetos conocidos,



-225-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
za, etc.

-Tome estos objetos reales.

-Siéntese con el nifio junto

con los objetos y el libro.

-Mire las 14minas y hable a

cerca de ellas.

-Sefiale 1a figura, némbrelo
y simultineamente sefiale el

objeto real.

-Diga, " mira ( sefialando )

el zapato .

-Darle tiemno al nifio para -
que responda, se le d& opor
tunidad para que tcque y a-
garre tantoc el objeto como

la figura.

-Hacer énfasis en las pala-



Objetivos de Desarrollo

4- Ser canaz de escuchar la conversa-
cién sin que lo distraiga otros so

nidos.

S- Seguir ocasionalmente &rdenes sen-

cillas.

b)

c)

d)

-226-
Actividades Juguetes
bras claves: zapato, pe-
lota, taza, etc.
Darle al nific algunas &r- Voz

denes sencillas, utilizan
do ademéds gestos, por e-
jemnlo, diselo a mami, dé

jalo, etc.

Al jugar con el nific y -
sus jupuetes, estimilelo a
imitar sus movimientos y -

sonidos.

Instar al nifio a imitar el
besc con sus labios, cuan-

do usted 1o haga.

Extender el sonido con una
palabra completa, cuando -
presente un objeto o jugue-

. 7. o
te al nific y el vocaliza, -



Objetivos de Desarrollce

6- Ser capaz de entender preguntas sen

cillas, tales comc: ¢ Dbnde estd 1la

taza 7

Demostrar comnrensién, resnondiendo
con restos aprcpiados. ( Decir a-

dids ).

b)

-227-
Actividades Juguetes

por ejemrlo el nific mira -
la bola y dice b, o be, -

entonces se le dice hnla,

Comhinar la accién con 1la
palabra, para que el nific
asocie, por ejemnlon, ca-
liente o caler: abanicédndo
se; frio: temblar o estre-
mecerse; comer: saborear -
chasqueando los labios y -
hacer como si la cuchara va a
dentro de 1la boca; dormir:

cerrar los ojos.

Ruede una pelota debajo de Pelota
una silla o de la mesa, de-

tras de un mueble, etc.

-Pedir oralmente al nifio -

cue la buscue.



Objetivos de Desarrollo

d)

e)

-228-

Actividades Juguetes

-Repetir el juego, varias

veces.

Describa o lea las accicnes Cuento

de una histcria o un cuento.

Mueva 1la mano diciendo adiés
a el nifio, pidale que 1lo imi

te.

-Si el nifio no nuede hacerlo,

ayudarlo,

Pedir que dé algGn juguete, Juguetes
durante el periodo de juegos.
Por ejemplo, " Dale el ca-

rrito a mami ".

-Extender la mano abierta -
cuando lo pide, si el nifio

no entiende.

-Repetir y noner la mano so-



" Objetivos de Desarrcllo

8- Ser capaz de interpretar y expre-

sar el lenguaje a través de gesto.

9- Ser capaz de usar algunas expresio
nes y vocablos, aparentando nom-
brar ciertos objetos, en su propio

lenguaje.

10- Participa en juegos gestuales o

mimicos hablados.

a)

2999

Actividades

bre las del nifio, mevien-
do el juguete dentro de -
su mano y ayudidndolo a que

lo suelte.

-Elogiarlo y estimularlo -
con palabras y gestos ade-

cuados.,

Darle oportunidad de que imi
te al adulto, por ejemplo:
abrir sus ojos, pestafiear o
fruncir los labios comoc beso,
sonreir, fruncir el cefio, mo

ver las mejillas.

-Aprovechar los momentos de
las comidas, el bafio ¢ el -

cambio de ropa.

titas.

Juguetes

b) Juefue a las tortillas o tor Manos



-230-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

-Puede hacerlo con una mu
fieca, para cue el nifio -
vea como las manos de 1la
mufieca se juntan una con

otra.

c) Jugar al escondido o al -

¢, db6nde estd 7.

-Cubrir sus ojos con las -

manitas.

d) Poner discos para el nifio Discos
y cantar junto con el dis

Co.

~-Estimular al nific a ha-

cerlo también,

-Preferir canciones que -
implicuen movimientos f4&

ciles de imitar.



-231-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
11, Ser capaz de comenzar a usar algfin a) Hacer gestos cuando hable
lenguaje mimico, como sacudir la - al nifio.
abeza aproniad "no'. . . .
cabe propiadamente para el 'n -Producir diferentes soni

dos para el nifio, nor e-
jemnlo: sh, sh; ch, oh;

aja, aji.

-Mantener 1la manita sobre
la boca pnara gque sienta

la salida del aire y el

mevimiento labial.

b) Cuando el nifio toma algo

inarroniado, mover la ca-

PEY

beza de un lado a otro, de
cirle no, el nifio haria 1lo

mismo.

-Usar el gestc nara el no,
especificamente para el -

momento adecuado, de mane



-232-
Objetives de Desarrollo Actividades Juguetes

ra que quede claro su sig

nificado.

12- Ser capaz de decir sus primeras pa a) Unir ¢ asociar sonidos a-
labras. A menudo: pa-na y ma-mi. propiacdos o palabras con
todas las actividades y

proporcicnar al nifio sufi
ciente tiempo para que -

responda.

b) Nombrar los objetos y ju-
guetes aue se le dan 21 -
nifio, por ejemnlc, el ne-
ne, la nelota, el carro,

el nerrito, la taza, etc.

-Estimular a que repita -

los nombres de esas cosas.

c) Decirle o saludarlo con -
i hola ! cuande 1llega o -

entra al cuarto y también



-233-

Objetivos de Desarrollo Actividades Jusuetes

cuando lo vea.

d) Juegue vocalizando, cuando
diga pa-pa o ma-m&. Sonria
y estimdlelo a disfrutar -

vocalizando.

e) Flegir un sonido sencillo -
que no ha oido al nifio de-

cir antes.
-Estimular al nific a imitar.

-Sonreir mientras lo hace -
nara cue el nifio disfrute
con el aprendizaje del nue

vo sonido,

f) Estimular al nifio a pedir o
solicitar lo cue desea por
medio de sonidos, nombres y

restos.



-234-
Objetivos de Desarrcllo Actividades Juguetes
g) Utilizar una lamina senci Lamina de un
112 de un libro y pedir - libro.

al nific cue sefiale dénde
estd determinada figura o

cosa,



AREA: SOCIALIZACION

Periodo: 0 a 6

meses

Objetivos de Desarrollo

1- Ser canaz de reconocer visualmente

a la madre.

a)

-235-

Actividades Juguetes

Cargar al nifio, mantener
lo bien cerca, anretarlo,
besarlo en el cuello, ca-

ra, estémago.

-Arrullarle al mismo tiem
po.

-Emitir sonidos caracteris

ticos »ropios cuando 1lo

sostiene.

b) Mirar y hablarle cara a ca

ra al nifio. Esrerar su res
nuesta y estimularlo nor -

la m&s pecauefia resnuesta.

-Hacerlo durante las activi

dades de cuidado y atencién.



236-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

c) Sonreir, manteniendo la ca
ra muy cerca de la suya. -

Sonriale y héablele.

2- Seguir el movimientc de la nersona, a) Observar si el nifio ( acos-
con la vista. tade o sostenido con almcha
dones, estd siguiende sus -

movimientos.

- Obtener su atencién y co- Voz
menzar a caminar suavemen
te por la habitacién, sin

hablarle.

-Hablar si el nific necesi
ta vocalizaciones nara -
mantener el contacto vi-

sual.

-Alterne la secuencia de
moverse, detenerse y ha-

blar o mcverse, detener-



Objetivos de Desarrollo

3- Sonreir espontineamente a la vista

del adulto.

b)

A\
-237-

Actividades

se sin hablar.

Elegir un tiempo determi-

nado durante el dia para

jugar libremente con el

nifio.

Cuando juegue con €1 en e

se periodo determinado, -
colocarlc en diferentes -
posiciones: boca arribha,

boca abajo, sentado.

-Sostener un juguete al -

frente del nifio.

-Mover el juguete suave-
mente de la linea media

hacia cada 1lado.

-De un lado a otro, cruce

la 1inea media.

Juguetes

Juguetes prefe-

ridos.



Objetivos de Desarrollo

4- Es amigable con los extrafios e in-
tentar obtener atencién nor medio

de 1a vocalizacién.

d)

238

Actividades Jucuetes

Las actividades y jueros
de estimulacidn percep-

tual y de estimulacién -
del lenguaje nueden rea-

lizarse.

Después que ha jugado con
objetos y juguetes conjun
tamente con el nifio, car-
garlo y hacerle cosquillas.
Cuando el nific ria, ha-
blarle y expresar al nifio,
sus sentimientos y alegria,

hable por E€1.

Llevar al nifio cuando vaya
de visita a familiares y a

mipgos.

Sacar a pasear al nifio, -

per los alrededores, a o-



-239-
Ohjetives de Desarrollo Actividades Juguetes

tra seccién, al parcue, -

cerca del vecindarioc.

- -E1 nifio disfrutarid con -
los extrafios cue encuen-

tre.

c) Voltearse y contestar o de
cirle " hola o cue tal ",
cuando el nifio 1o esté ob-
servando, riéndose y tra-
tando de obtener la aten-

cidén del adulto.

d) Poner en palabras, las vo-
calizaciones del nific por
medio de las cuales €1 de-
ja saber como se siente o
1o cue necesita. Por ejem-
rlo: estd llorandec norcue

estd mojado; | Oh ! estés



Objetivos de Desarrollo

5- Ser capaz de discriminar los extra
fics; puede enseriarse o mirar in-
quisitivamente a la vista de un ex

trafio,

a)

-240-

Actividades

mojado, pobrecito, voy a

cambiarte.

-E1 nifio no entiende 1las
palabras, nero el tono,
la inflexi6én de la voz y

la relacifn empitica si.

Exponer al nifio a un medio
extrafio o desconocidc para
€l.

-Tranouilizarle, hablarle,
darle apoyo y confianza -
por medic de palabras ade

cuadas y contacto afectuc

So.

-E1 extrafio podri hablarle
suavemente y sonreir al -

nific para darle confianza.

Juguetes



Objetivos de Desarrollo

6- Disfrutar con el juego de escondido
y otros juegos retozones y travesu-

ras, ensefiados con anticipacién.

7- E1 nifio voltea cuandoe se le llama

por el nombre o mote carificso,

|
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-241-
Actividades

Las actividades propias -

de estimulacién percepntual

( ccordinacidn motriz, res
puestas sensoric motoras y
adartacifn espacio temporal )
y rara Lenguaje son apropia
das para la interaccién so-

cial.

Jupuetes

it PR
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AREA: SOCIALIZACION
Periodo: 6 a 12 meses
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
1- Coopera en el juego de escondido y o a) El1 nifio dejari caer obje- Objetos y jugue-
tros parecidos. tos continuamente. tes.

-Tome su tiempo suficien-
2- Ser canaz de esperar cooperacién -
te para cooperar en este
para que le recojan un objeto aue de ,
juego a base de caidas y
ja caer deliberadamente.
recogidas,

-Use palabras apropiadas.

3- Demostrar ansiedad cuando se le deja a) Darle confianza al nifio -
solo. cuando muestre ansiedad an

te un extrafio o cuando se

le deja solo, 2l regresar
hdbhlele suavemente o nedir

al extrafic cue le hable a-

si tamhién.



Ohjetivos de Desarrollo

4- Ser capaz de indicar cue desea con
tinuar el juego, por medio de res-

tos y movimientos cornorales,

5- Ser capaz de imitar las actividades

del adulto o de 1la madre.

b)

c)

d)

a)

-243-

Actividades Juguetes

Ayudar al nific a empezar a Voz
gesticular por medio de to
dos los gestos que usted -
pueda, mientras el nific 1o

mira.
Estimular y elogiar.

El nifio buscard la aproba-

cién del adulto.

Detener la actividad o el
juego, el nific comenzari a
saltar o harid movimientos
de vaivén, dando una indi-
cacién cue €1 realmente -

cuiere continuar jugando.

Tratar de colccar al nifio
con otros nifics, pues cons

tituye una valiosa exne-



-244-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

riencia para €1.

b) El1 nific ejecuta, repite vo
calizaciones, tose y reali
za otros patrones de conduc
ta social cue le brinda la
atencién de otros, mediante

risas y aplausos.

- Estimular estas acciones.

- Incluirlas en sus juegos,
con natural recivrocidad,
nor ejemplo: devolver 1la
risa, demostrando o dején
dole ver lo mucho que us-

ted disfruta con estos jue

gos.
6- Ser capaz de advertir cuando lo re a) Permitir cue el nific dife-
gafian, con " no-no " o su equiva- rencie el " no " por el volu

lente ( Sacucde la cabeza nrara nc ). men de la vez, usando un to



Objetivcs de Desarrollo

7- Buscar la compafiia de otras perso-
nas. Le gusta estar donde otros ni

fios estidn jurando.

a)

b)

-245-
Actividades

no firme e inflexidn de de

saprcbacién al decirlo.

-Afsregar un movimiento ( de

necacidén ) de cabeza,

-E1 nific comenzari a hacer
dicho movimiento cuando se
aproxima al objeto cue es
religroso o dafiino ¢ al lu

gar cue se le ha prohibido.

Estimular los diferentes -
juegcs en compafiia cde herma
nitos, amigos, otros adul-

tos, etc.

Tratar de sintonizar el len
guaje jeringonza cue el ni-

fio utiliza.

-Responder a las preguntas y

tratar de saber 1lo que ha -

Juguetes
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" Objetivos de Desarrollo Actiyidades Juguetes
dicho.

-Darle oportunidad de demos
trar su afecto, de aue 1lo

exprese en su interaccién

persenal,
8- Ser canaz de relacionarse grandemen a) Jugar a perseguirse ccn el
te con personas y objetos. nifio,

-Apoyarse en sus manos y ro
dillas y r8pidamente ser-
pentear hacia el nifio, di

ciende ™ Te voy a agarrar ".

-Detenerse un momento y es
perar a que el nific reac-

cione y continuar luego.

-Dar @portunidad que el ni-

fio rersiga también.

b) Mientras el nifio estf mani-



Objetivos de Desarrollo

= 247 =
Actividades Juguetes

pulando un objeto, decirle Objeto interesan
" daselo a mami o D4melo ", te. Manos.
extendiendo la mano en se-

fial de peticibn.
-Esperar la respuesta.

-Estirar la mano y empezar

nuevamente.

-Una vez que se ha obtenido
el objeto, hacer el gesto
de regresarlo y decir -

" témalo, €ste es .



AREA: ESTIMULACICON PERCEPTUAL

Periodo: de 1 a 2 afios

Objetivos de Desarrollo

1- Ser capaz de conseguir un desarro-
110 neurcmotor cada vez mds correc
to mediante juegos funcionales y -

de motricidad gruesa.

-248-

Actividades

Organizar juegos, por ejem
plo: carreras libres.
-Correr en cualquier direc

cién, individualmente.

-Se le estimula que 1o ha-
gan lo mé&s ridpido que pue
dan, sin tocarse, etc.

-Tener cuidado de no pro-

longarlo mucho, para evi-

tar la fatiga del niflo.

b) Correr ccmo aviones: carre

ra lenta y deslizada con -
lcs brazos extendidos hacia

los lades.

Juguzates



Objetivos de Desarrollo

d)

-249-
Actividades

Imitar los pasos de un " gi

gante ", dar grandes pasos.

Tener una escalera corta, -
puede ser una vieja, que se
recorte para estimular al -

nifio a:
- Trepar por ella
- Pasar pcr debajo de ella.

Jugar a los enancs y los gi

gantes:

-Andar como enanos { cucli-

llas ).

-Caminar como gigantes ( de
ﬁuntillas, estirando 1los -
brazos hacia arriba, 1lo -

mis que puedan )

Juguetes

Escalera corta

vieja,



-250-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

-Estimular el esfuerzc del
nifio, que ir& mejorando a
medida que se ejercite y
madure su coordinacién -

gruesa.

f) Organizar paseos, pero cor
tos y sin mucha complica-
cifn, per los alrededcres
o inclusive, para conocer -
10os otros patios y seccio-

nes del lugar.

2- Descubrir que su cuerpo tiene movi a) Ensefiar las partes del cuer Partes del
mientos y conocer como se mueven. po para que los nifics imi- cuerpo.
ten:

-Boca-orejas,

-Cuello, hcembros, brazos,

codos, piernas, dedos del



-251-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

pie, mancs, dedos de la -
manc , barriga, espalda, -
pie.

-Esto se hace gradualmente.

b) Darle indicaciones como:

-Pon tus dos manos sobre

-Igual con los o0jos cerra-

dos.

-Tocar partes del cuerpo -
con otras partes del cuer
po. ( la nariz con la ma-
no, las manos con las ca-
deras, 1la barbilla con el

pecho ).

c) Imitar los movimientos del

adulto:



-252-
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

- Mover 1los pies, alzar -
los hombros, mover la ca

beza, etc.

d) Tocar partes del cuerpc con
cosas del ambiente:

- Una mano a la pared
- Un codo en la mesa
- La cabeza al piso.

e) Acostar al nifioc en el suelo Papel manila
sobre un pedazo de papel ma o de periédi

nila. cc.

- Dibujarle el contornc del
cuerro en el papel,
- Observacidn y descrincién

de las partes corporales.

f) Realizar ejercicios de mo-

vimientos corporales bidsicos.



3- Ser caraz de utilizar en forma ca- a)
da vez m&s eficiente los movirien-

teos de ccordinacién fina.

b)

c)

~455-

T T DURE S
A o

- Rcdar en el piso o sobre

un retate.

- Hacer como culebra, ccme

pescado.

- Caminar, marchar, subir

escaleras y bajarlas.

- Todas las actividades -
pueden hacerse individual
mente ©

en grunn.

Darle a cada nific, hojas de

napel periddico, crayolas,

- Dejar que rayen libremen

te y con trazos grandes.

Tirar pelotas y tratar de

agarrarlas,

Patear bolas, seguir la di

reccién de 1la pelota,

Hejas de papel
periédice, cra

yolas.

Pelntas



1

Objetivos de Desarrollo

d)

)

g)

-254-

Actividades

Recoger objetos pequefios,
frijoles, bolitas, boton-

citos.

- Se van coclocando en una
botella peaquefia 0 a tra
vés de una abertura en

una caja.

Practicar el abrocharse y
desabrocharse ( abotonar-

se y desabotonarse ).

Aplaudir, dar palmadas. -
Cerrar manos y abrirlas.
Mover los dedos libremen-

te. Entrelazar las manos.
Ensartar cuentas grandes,

-Se puede usar también ca

“rretes o bobinas de hi-

- Juguetes

Objet)rs pequefics,
bolitas, botcnci

tos.

Botella, caja con

abertura pequefia,

Manos

Cuentas grandes,

Carretzs, hilo -

frueso,



-255-
" Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

los, rara que el nifioc pa-
se un cordel o un hilo a

través del agujero.

h) Darle cportunidad de ayudar
a vestirse, de acuerdo a sus

habilidades e interés.

i) Darle libros o revistas, - Libros y revis
para que tenga oportunidad tas.
de pasar las péginas una a

una.

-Aprovechar para estimular
el lenguaje receptivo y

expresivo,

j) Jugar con cubitos o bloques Cubos
para que construya torres,

trencitos.



A}
-256-
Objetivos de Desarrollo Actividades Jugustes

k) Proporcionarle o construir Juguates para ha
le juguetes aue pueda ha- lar, cajas de -
lar y arrastrar ( con ca- cartdn, etc.
jas de cartén, animales re
llenos viejos, carretes va
cios, cilindros de plésti-
co o de cartén, materiales

de espuma, etc.

4- Ser capaz de identificar su posi- a) Hacer juegos en donde se - Partes del cuer-
cién corporal en relacibn al es- le dan direcciones u &denes po y alrededor.
pacio. sencillas, por ejemplo:

-Seflala la pared, técala.

-Toca a un nifio, a la nife

ra,
-Siéntate, pérate.

-Mueve tus manos, rapido, -

despacio.

-, .




Objetivos de Desarrollo

5- Ser capaz de seguir una melodia o

sonidos musicales.

b)

-257-

Actividades

-D6nde esti tu cabeza.

~-Sefinla atrids, debajo, a-

rriba.

-Demuestra aue tan répido
puedes caminar, que tan

despacio.

Darle oportunidad de que
utilice 1la cuchara al co-

mer.

-Darle oportunidad en sus
movimientos y manipula-
cién de los objetos, la

ropa, los muebles, etc.

Para un efecto sedante, -
tener a la disposicién, -
discos de mfisica suave, Yy
ponerla a determinadas hg

ras, de forma que se escu

Juguetes

Cuchara y otros

cubiertos.

Discos de mfisi-

ca suave.



Objetivos de Desarrollo

6- Ser capaz de percibir algunas for

mas sencillas.

b)

b)

-258-
Actividades

che en 12 habitacién.

Hacerle escuchar discos de
miisica alegre o movida pa-
ra que el nifio baile o -

brinque al compis de ella.

Recitarle algunas poesias
infantiles cortas, que im-
rlicuen movimientos corpo-

rales.

Dibujar o pegar figuras -
geométricas, por ejemplo -
un cuadradc, para que el -

nifio camine sobre é€1.

Colocar en una bolsa dife-
rentes objetos'familiares,
para que el nifio las vaya

sacando.

Juguetes

Discos de miisica

alegre.

Poesias infaati-

les.

Grandes figuras
geométricas en

papel manila.

Bolsa de sorpresa.



Objetivos de vesarroilo

7- Ser capaz de disfrutar del juego -

sclitaric y/o paralelc.

255~

Actividades Juguetes

~-Estimularlo con gestos y

expresiones adecuadas.

-Ir mencionando lc que va
sacando, haciéndo alusién
2 su uso, a su forma y a

su color,

Tener rincones para juegos
hecho con muebles y jugue-

tes sencillos:

-Usando un cerralito o
libremente en una esquina
de 1a habitacién o del co-

rreder.

-A los nifios de esta edad, Cucharas d2 made-
le gusta jugar y manipular, ra, latas 7jrandes
cucharas de madera, latas Yy chicas, cacerc-
grandes y chicas para me- las.

ter unas en ctras; platos



Objetivos de Desarrollo

8- Ser capaz de jugar en actividades
de tipo sensorial para desarrollar 1la

percepcifn sensorio-motera.

-260-

Actividades

o pailas metdlicas, jugue
tes rellenos que pueden a
pretar, caja con papeles
y cartas viejas, envases
vacios de cartén de dimen
siones variadas, cajas de
zapatos vacias, tapas de

frascos,

a) Darle cportunidades sufi--

cientes y variadas de ju-
gar con agua, tierra y are

na.

~-Proporcionarle un palo o
una palita para que cave,
un huacalito o un balde -

con agua.

-Si es posible, puede dar-

sele la oportunidad de ju

Juguetes

Agua, tierra,

arena,

Huacal, pala o

cuchara.

Botes de plisti

co, esponja.



Objetivos de Desarrollo

b)

c)

-261-
Actividades

-gar en €l lavamanos, con
objetos tales como tazas
y cucharas, botes de plés

tico, esvonja, pailitas.

Ensefiarle a soplar para ha

cer pompas de jabén.

Organizar jueges en que -
puedan golpear, apretar, -

separar y volver a reunir.

-Puede usar plastilina o u
na masa de ingredientes -
no téxicos ( con harina,

agua, sal y aceite ),

-Darle cuchillos sin filo,
tenedores y cucharas nara
aue juegue con ellcs ( dra

matizaciones ).

Juguetes

Pajillas

Plastilina

Cubiertos

d) Participar en juegos com P2 papel,



L ED
Uujoilaves <e Uesarrtlic Actividades Juguetes
pel y engrude ( goma ). engrudo.
-Ensefiarle a untar el en- Vaselina, crama
grudo en el papel, para facial.

pegar, ( puede usarse va

selina ¢ crema para la -

cara ).

e) Colcocar al nifio en el sue Pedazos grandes
1o para aue en trnzos - de papel, pin-
grandes de papel vy con un cel, acuarela,

pincel propcrcicnal a la

"manc del nifio, pinte.

-Utilice un solo color y -
cualcouier tipn de paﬁel,
por ejemnlo: diarios, pa-
pel de envolver, trozos
de cartdén, beolsas de pa-

nel.



Objetivos de Desarrollo

£)

g)

-263-
Actividades

Hacer una mesa de arena, u
tilizando harina de maiz,
para que la manipule, la -
haga pasar por un colador
o cedazo, o la utilice co-
mo pista para pasar autos
y camiones pequefios de ju-
guetes, o para colocarla
en otros recipientes, para
manipularla con las manos,

0 con cucharas.

Hacer rompecabezas senci-
llos, con figuras grandes,
claras y sencillas, recor-
tadas de una revista, se -
pegan en un cartén y se -
cortan siguiendc los 1imi-

tes exteriores de la figura.

Juguetes

Harina,

Mesa.

Rompecabezas

sencillos,



-264-

Objetivos de Desarrcllo Actividades Juguetes

Se cortan en des o tres -
partes desiguales, para -
que el nifio participe ar-
mandolas,

-Se puede hacer un circulo,

o un tridngulo pnara armar-

1lo.



AREA : LENGUAJE

Pericde : 1 afic a 2 afios.

Objetivos de Desarrollo

1- Aumentar su vccabulario, usande dos
o tres palabras ( é€stc varia ) en

una oracidn.

a)

- b)

Actividades

Conversar frecuentemente -
con el nifio, estimulédndole
a que use gestcs y mimicas
aue refuercen su comunica-

cifn oral.

Pedirle aue refiera algo -
que le haya sucedide, fue-

ra o dentrc de su casa.

Hacer descrinciones del -
tiempo, utilizando 12mi-
nas alusivas al scl, la
1luvia,; el frioc para gue
el nifio reciba el mensaje

y 1o internalice.

~ Juguetes

Voz

Liminas alusi-
vas al snl, 12
lluvia, el -

fric.



Objetivos de Desarrolloe

d)

-266-
Actividades

Organizar 1la " hora del -

cuento .

-Hacer previamente una se
leccifn de los mis anro-

piados.

Relatarle leyendas y f&bul
las de animales., Hacerlos

" yivir " el relato.

f) Mostrar una 1l&mina al nifio,

para describirsela y que &1

sefiale figuras conocidas,
-Estimular y elogiar su par
ticipacién.

-Hacer énfasis en palabras

claves, por lo general, -

sustantivos.

- Juguetes

Seleccién dz -

cuentos.

Fibulas y le-
yendas senci-

l1las.

Liminas en revis
tas o pegadas en

cartulina,



upjetives de Desarrclic

2- Emrefiar a disfrutar de 1la lectura
en voz alta por parte de un adul-

to.

3- Disfrutar de la mGsica con ritmo

definide,

4- Ser capaz de identificar con su -
ncembre cobjetcs familiares, anima-

les, comidas.

a)

a)

- f}/"

Actividacdes

Utilizar un 1libro ccn abun
dantes y atractivas lami-

nas, que traten de cosas -
familiares »ara el nific, y
coentengan historias senci-
llas con muchas palabras -

repetidas,

Poner discos con misica -

gue le guste al nifio.

-Estimularlo a que siga 1la
misica con movimientos -

cerncrales.,

Hacer o preparar tarjetas -
con ilustracicnes, perc sin
palabras que 1lc identifi-

quen.

-Las ilustracicnes deben -

ser grandes y atractivas,

Jujuetes

Libros y revis-
tas con laminas
atractivas e -

historietas sen

cillas

Discos preferi-

dos infantiles.

Tarjetas ilus-
tradas con fi-

guras,



Objetivos de Desarrollo

5- Ser capaz de comprender Srdenes -

verbales sencillas.

6- Ser capaz de asociar palabras con

sus figuras correspondientes.

-268-

Actividades

de colores vives.,

-Pueden ser ilustraciones
de carrcs, animales, co-

midas conocidas, etc.

Durante las diferentes ac
tividades y en la ocacién
propicia, darle drdenes -
sencillas, tales como pé-
rate, siéntate, sube, ba-
ja, toma, ven aci, abre -
la puerta, cierra la puer
ta, dame, camina, dame un

besc o bésame.

Hacer juegos de loterias
para que el nifio asocie,
al mencionarlas, el ncmbre

con su figura respectiva.

Juguetes

Ordenes verba-

les.

Juegos de 1lc-
terias ( coHn
figuras cono-

cidas ).



Objetivos de Desarrolle

7- Ser capaz de asociar scnides cno-
matopéyicos con el objeto, animal

n persona cue los produce.

b)

a)

-7K0.

Actividales Juguetes

Elogiar al nific cuando uti

liza la palabra acdecuada.

-Hacerles las correcciones
necesarias en la pronun-

ciacidn.

Confeccionar pequefios mura- Murales
les para colocar figuras de
nuevas nalabras o liminas a

lusivas a acontecimientos -

importantes.

Hacer un 4lbum con las fotc- Album de fotc

grafias de los nifics y si grafias.

es rosible con 1la familia.

Ejecutar varias accirnes,
nrrestando atencidén al ruido
caracteristico que prcoduce

cada una:



Objetivcs de Desarrcllo

b)

d)

-270-
Actividades

-Abrir y cerrar 1la puerta.

-Rasgar una hoja de napel.
-Tirar una pelota contra

1la pared

~-Dar cuerda a un relcj des

pertador.

Se hace a la vista de 1los

nifics, varias veces.

Luego los nifios se dan -
vuelta y ensefian o dicen
si son capaces, de donde
provino el ruido produci-

édo.

Se asocia el sonido produ

cido diferentes objetos,
-Primero se le cdemuestra.

-Presentar por ejemple, u

Juguetes

Hcjas de papel

Pelota.

Reloj depserta

dor.

Objetos sonoros.

Campana



-271-
" Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes

—_——

na campana, decir tin, -
tin, tilin; rin-rin para
el timbre, tcc- toc la -

puerta, etc.

e) Utilizando el pronio ani- Laminas de

malito, una li4mina o ju- animales

guete que lc represente,

UNIVERSIDAD “FRANCISCO GAVIDIX®

BIBLIOTECA

SAN SALYADOR, EL SALVADOR, C. A

se imita el sonide que -

produce, nor ejemple: el

pollite: pio-pio; el gato

miau-miau; el perro: guau-

guau; el pato: cua-cua,

-Se le repite varias veces
el nombre del animal y su
correspnndiente scnido.

8- Mejora progresivamente la articula a) Realizar ejercicios prepara

cién de las palabras conocidas y - torics de articulacién:

le interesa aumentarlas.



Objetivos de Desarrcllo

-272-
Actividades

-Apagar una vela, mediante

un soplido.

-Soplar sobre la mano, pa-
ra sentir, la expulsién -

del aire.

-Hacer el gesto labial de

silencio: sh, sh.
-Inflar las mejillas.

-Pasar la lengua sobre 1los
labios, comc si estuviera

saboreando.

-Sacar la lengua, lo mis -

que pueda.

-Jugar a vocalizar diferen
tes scnidos o fonemas: -

aaaaa, coo, eeee, iiiii,

uuuuu.

Juguetes

Vela

Partes y 6rianos
del cuerpeo invo-
lucrados en 1la -

articulaciéa.



AN

Objetives de Desarrollo Actividades Juguetes

——— e

-Mover 1lcs labios hacia -
lcs lados, hacia arriba, -

hacia adentrc.

-Sonlar pequefias bolitas de Bolas de algod?n.
algoddén, sobre una superfi
cie, por ejemnlo, encima -

de una mesa.

b) Utilizar los adverbios de a
firmacién y negrcidn ( si y
no ) en toda oncrtunidad -

cue se presente.

¢) Acomnmafiar con la accifn co-
rrespendiente cuando se di-
ga un verbo: correr, caminar,
tomar, y otros familiares na

ra el nifce,.



-274-
AREA : SOCIALIZACION
Pericdo: de 1 afic a 2 afics,
Objetivos de Desarrollo Actividades Juguetes
1- Ser canaz de participar en las acti a) Se puede iniciar la pric-
vidades diarias de comida, vestido, tica de habituar al nifio
usc del servicio en forma cooperati en el usc del servicio.
va, .
b) Darle la opcrtunidad de -
narticipar en las reunio-
nes alrededor de la mesa,
de cooperar en el momento
de vestirse.
_— ¢) Proporcicnarle un espejo Espejo
UNIVERSIDAD “FRancisco GAVIDIA"
’ AVIDIA™ para que continie obser-

BIBL,!QT?ACA vandn su imagen cornoral.

]

$AN SaLyap
OR, EL SALVAD
_“Nhn‘—"“‘"“‘*~—————:ﬂiji::_j -Puede ser un espejo de -

manc ¢ colccarlo frente 2

un espejc de cuernro enterc.
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Objetivos de Desarrcllo Actividades Juguetes

d) Temar un perfiode del dia -
para dedicarse a jugar con
el nific, libre de otras in

terferencias.

e) Estimularlo a que imite ac

ciones o actividades case-

ras.
2- Ser capaz del juego paralelo con o a) Organizar juegos que permi
tros nifics tan al nifio realizar cier-

tas actividades, estando -

nresentes con otros nifics.

b) Estimular al nific a que -
particine en los juegos, -
ya sea individualmente o -

en comnafifa de otros.

3- Reconoce los miembros de la familia a) Mostrarle una fotc familiar, Fotc familiar
en una fotn y sabe cuando ésta se en sefialar con el dedo cada -

cuentra al revés. miembre, nombrandeln.
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Objetives de Desarrollo Actividades Juguetes

-El1 nific demcstrari conc-

cerlos.

-Hacerle »reguntas cen res
nectc a mamid, papi, =2bue-

lita, el nifio, etc.

b) Utilizar las frases de saludo
y cdespedida habituales: adifs,
hasta luego, heola, para que
el 1o imite.
4- Colabora intensamente en el juego - a) Aprovechar todas las oportu
con los adultoes, nidades de actividad fisica
y 1lGdica nara establecer u-

na cemunicacién y un contac

tc afectivo.

-Premiarlo cen elogios y

QO
t

tros elementos cuando el -
nifio »articipa en los jue-

gos.



" Objetives de Desarrollo

5- Comenzar a manifestar un interés cre
ciente ncr los otros nifios y tratar
de jugar con ellos, pero en forma -

muy individual.

-LLT-

a)

b)

c)

-278-
Actividades

las actividades para el de
sarrollo de las habilida-

des motoras y del lenguaje
deben ser anrovechadas pa-
ra que el nifio se relacio-

ne con los otros.

Darle exnlicaciones senci-
llas cuando surjan dificul
tades o actitudes de riva-

lidad o celcs.

Darle oportunidad del jue-
go libre, ccn juguetes y -

materiales aproniados.

Juguetes
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E. EVALUACION:

La evaluacidn en términos de los logros alcanzados
por los nifios debe tomar en cuenta las caracteristicas de -
los nifios, sus necesidades y habilidades de acuerdo con el -
nivel de crecimiento y desarrollo alcanzado, al momento de -

valorarlos.

El desarrolleo infantil a estas edades es sumamente
rdpido, sin embargo es contfinuc, gradual e integral, de mane
ra que seria dificil evaluar de acuerdo a criterios y patrc-
nes uniformes para todos; cada nific progresa a su propio rit
mo y con la influencia determinante de los estimulcs que re-

ciba del medio.

La evaluacién de cada uno de los aspectos que con-
forman las &reas de desarrollo infantil debe hacerse 1o mis
individual posible. Se evaluari en términos de los logros y

habilidades alcanzados por cada nifio.

Las técnicas e instrumentos que se pueden utilizar
son: la observacifn como medio de evaluar las conductas de -
los nifios, de obtener informacifn relevante a cerca de su de

senvolvimiento fisico, emociocnal y social. Esta obgservacidn
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debe apoyarse en ciertos registros, para que sea verdade-
ramente Gitil, pues de otra forma se torna iMficaz por su in-

consistencia e irregularidad,.

También se pueden llevar listas de controcl en don-
de aparezcan las conductas que a determinado nivel se deben
haber alcanzado. Se realizan juegos y actividades que ner-

mitan evaluar hasta que punto lo ha logrado el nifio.

La evaluacién también permite detectar alguna defi
ciencia o retraso que pueda interferir en su desarrollo y de

senvolvimiento posterior.

Los objetivos especificos y los objetivos de desa-
rrollo de cada &rea de estimulacién sirven de parédmetros pa

ra evaluar el precgreso de los nifios
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ACTRI No incluye

educacidn especfal

a/ 1.333 Alumnos

de mcdalidad sabatina estdn inclufdos en la modalidad corriente.

E7 ho incluyen E5 centros que el ano priximo pasado informaron una matrfcula de 4.433 alumnos, de los

cuales 3.474 alumnas estaban en 69 centros

pablicos y 533 alumnos estaban en 16 centros privados.

\ / \
*
- : ANEXO Mo. 2
MATRICRA INICIAL EH EDUCACION PARVULARIA, POR MODALIDAD, SECTOR, ZONA Y SEXO SEGUN ARo 1973- 1978
MODALTDAD CORRIENTE Y SABATIKA MODALIDAD CORRIENTE MODALIDAD SABATINA
_PuBLICOYPRIVADO | PUBLICO | _PUBLICO Y PRIVADD _-PYBLICO ) PRIVADO PuB LICO .
UPBANA Y RUPEL |  LRBANA URBANA Y RURAL| URBANA URBANA Y RURAL | URBANA  |URBANA Y RURAL| LPBANA. uRBANA ¥ RURAL yrdana URBANA Y RURAL URBANA
AS0 | Arbs.S. | Masc. | Arbs.S.|Masc. {Ambs.S.|Masc. [Ambs.S.) Masc, | Arbs.S.| Masc. |Ambs.S.|Masc. | Ambs.SJ Masc. [Ambs.S.) Masc. [Arbs. M“L’AH“._S Masc, | Ambs. S.| Masc. Abs.S4{ Masc.
1973 | 30.243 | 14.495] 29.712 | 14.222 26.336 | 12.661] 25.855 | 12.419 30.243 | 14.495 | 27.712 | 14.222| 26.336 [12.661|25.155] 12.419] 3.907 1.83a{3.8§7 | 1.803] a7 |as a/
1974 | 37.939 | 17.853] 34.240 | 16.095 33.641 | 16.043{ 29.991 | 14.306 32.592 | 15.344 | 32.177 | 15.126| 28.294[13.534{27.<28( 13.337| 4.298 1.810 |4 249 |1 7800 5.347 | 2.509 2.063 | sges
1975 | 42.227 120.126] 37.372 | 17.7901 36.893 | 17.675| 32.080 ] 15.361} 35.546 | 16.980 | 34.810 | 16.607| 30.212114.529|29.618] 14.178] 5.338 2.451 [5 282 | 2. a2dl 6.681 | 3.146 2.562 |1.183
1376 | 53,109 | 25.183| 42,543 ] 20.101 46.675 | 22.232| 36.185 | 17.194 40.006 {18.932 | 38.871 | 18.398| 33.573115.981§32.513) 15.489} 6.435 2.95V lg 343 |2 9g09 13.103 | 6.25) 1.672 11.703
1277 | 59,034 | 23.101] 44,458 21,224 52.211 | 24,827] 37.616| 17,9701 41.945 | 20.033 | 40.862 | 19.538] 35.062[16.759[34.020| 16.284 6.883 3.274 |6.842 | 3.254 17,149 | 8,068 3,596 11.686
1222 1€5,10] }31.655] 49.678 | 23.781) 58.389 | 27.999) 41,989 20,134 47,898 | 22,964 |44.742 | 21,459] 40.186[19.308437.053] 17.803] 7.712 3.656 |7.649 | 3.647 18,203 | 8.691 4.936 |2.33
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PERFIL MATERNO O DE LA NINERA DE NEWCOMB.

Colocacidn del nifio

1- Coloca al nifio de manera que €l pueda explorar su ambiente.

2- Coloca al nifio haciendo posible la interaccidn.

3- Coloca al nifio permitiendo la relajacidn y la flexibilidad.

4- Cambia frecuentemente la posicibén del nifio al cargarle.

5- Demuestra necesidad por una posicidn especifica dependien-
do de los problemas del nifio y de las tareas que tenga a

mano.

Consideracidn hacia el nifio

6- Manipula al pequefio adecuadamente procurando que se encu:n
tre cdOmodo y protegido.

7- Comprende que el nifio no es un objeto sino que tiene per-
sonalidad, ritmo y velocidad individual y lo manipula cor
siderando esto.

8- Se da cuenta de las necesidades del nifio en varios esta--
dos y en diferentes niveles de edad.

9- Estd dispuesta a enfocar su atencidn sobre el nifio e in-
teractfia con 21; no presta ciudado a las actividadeés del
medio que lo entretiene.

10- Recoroce que la conducta del nifio siempre esta comuni--

cando algo.
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Contacto Visual:

11- Intenta iniciar el contacto visual.

12- Conversa con el nene cuando estdn cara a cara.

13- Mueve la cabeza atravesando la linea media y a un &ngulo
de 180°, al igual que mueve la cabeza hacia arriba y ha-
cia abajo.

14- Parpadea, se acerca, se desvanece gradualmente, intenta
usualmente alentar un buen juego con los 0jos y a mante-

ner un buen seguimiento visual.

15- Alienta la sonrisa con el contacto visual.
16- Constantemente estid intentando establecer contacto vi--
sual, sin esperar Gnicamente que &éste ocurra en forma -

accidental.

Contacto Afectuoso:

17- Algo méds que simplemente cargar, sino abrazar al nifo,
encorvando al nifio en el cuerpo.

18- Frota la mano suavemente sobre la espalda del nene.

19- Da golpecillos ligeros al nifio en forma suave y carifio-
sa.

20- Toca ligeramente el cabello, la cabeza del nifio.

21- Mece y ladea al nene.

22- Uso efectivo de las caricias para obtener contacto vi--

sual e interaccion.



-3- Anexc No.» 4

23- Uso efectivo de la caricia para promover la sonrisa y la
respuesta.

24- Juega a '""acariciar con el nene'.

25- Calma al nene por medio de abrazos, caricia, balanceos y
bescs.

26- Permite que el nene continfie la accidn por si mismo, ailin

cuando desea intensamente cargarlo y besarlo.

Afecto:

27- Responde a las muecas faciales, a las verbalizaciones y
movimientos del infante.

28- Hace que el infante sienta que estid provocando que al-
go sucede al replicarle de acuerdo a sus manifestacio-
nes.

29- Es vigorosa, afectuosa, su rostro es una fuente de mil
tiples estimulos y animado.

30- Es responsiva, al continuar los juegos sociales con --
los infantes, después que éstos se han iniciado.

31- Se deleita con el juego y las travesuras del nene.

32- Intenta hallar las necesidades de comodidad, alimento
y de atencidn del infante.

33- Intenta proteger al nifio de una sobre estimulacidn.

34- Evita el ver al nene como a una "herramienta”™ o un ob

jeto de juego sin su caricter individual.
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Vocalizacidn:

35-

36-

37-

38-

39-

40-

41-

42-

43-

44 -

Es capaz de escuchar y darse cuenta del lenguaje del ne
ne al mids bajo nivel de llanto hasta el balbuceo escogi
do y el uso de dos o mids palabras en forma apropiada.
Favorece y responde al uso de gestos, expresiones facia
les, imitacidén de gestos y expresiones.

Comprende el ”ienguaje somdtico’ del nene y lo refuer:za
cuando es apropiado, por ejemplo el nene eleva las ma--
nos cuando desea que lo levanten,

Es capaz de conversar al nene a una edad temprana, parean
do su tono y condicién.

Es muy dramdtica con el bebe, utiliza gestos faciales
por si misma junto con muchos movimientos expresivos.
Alterna varios niveles de tono para lograr sorpresa y
novedad.

Permite pausas en la vocalizacidén: habla en forma en--
trecortada ya que sabe que una vocalizacién continua -
tiende aburrir al nifio.

Evita bombardear al nifio con ruidos de un umbral muy -
alto, por ejemplo, televisidn, radio, el grito de otros
nifos.

Intenta lograr que el nene emitd sonidos nuevos mien--
tras se refuerza los sonidos que el nifio ha iniciado.
La nifiera rie con el nene y responde a los sonidos de

IIOOH y de ”COOH
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45- Alienta la vocalizacidn reciproca desde una distancia o
cuando no ve al nene.

46- Alienta la bGsqueda de su voz.
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INSTRUMENTO GUIA PARA LAS OBSERVACIONES
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