
CAPÍTULO VI 
 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
 
6.1. CONCLUSIONES 
 

-  El factor  económico como el   psicológico refuerzan la violencia 

intrafamiliar para que  mujeres de  20 a 29 años de edad 

permanezcan dentro de ese circulo, lo cual confirma que no 

solamente  se deben tomar en cuenta las  causas de la 

violencia intrafamiliar, sino tambien los  elementos que estan 

interviniendo para que se mantenga esta problemática. 

-  Entre los factores económico y   psicológico  no hay diferencia 

signif icativa  que determine cuál de los dos  refuerza más para 

que las mujeres de entre 20 y 29 años de edad permanezcan 

dentro del círculo de violencia infrafamiliar. 

-  La dependencia económica  esta  relacionada con el control   

que ejerce el compañero de vida  sobre la mujer violentada, al 

ser él quien sostiene económicamente el hogar, relegando a la 

mujer a mantenerse dentro de éste,   l imitando así su desarrollo  

integral. 

-  La dependencia psicológica de la mujer esta relacionada con  

un nivel bajo de autoestima, una incapacidad  para poner 

límites, la indefensión aprendida,  los patrones culturales  

transmitidos de una generación a otra , permit iendo con ello 

que sea el cónyuge quien tome control emocional  de la víct ima. 

 

-  Además de los factores económico y psicológico, hay otros 

factores que refuerzan la violencia intrafamiliar, los cuales 

deberán ser investigados como por ejemplo: el factor cultural y 

educativo. 



5.2. RECOMENDACIONES 

 

•  Las instituciones encargadas de trabajar con mujeres que son o 

han sido violentadas deben  tomar en cuenta que aparte de las 

causas que originan la   violencia intrafamiliar están los factores 

de dependencia económica y psicológica que inciden para que el 

círculo de violencia intrafamil iar se mantenga. 

 

•  Elaborar un l istado de referencias institucionales que contemplen 

no solo la acción policial o penal, sino la ayuda emocional o de 

otro t ipo que la mujer pueda necesitar. En la medida de lo posible 

deberá darse seguimiento a estos casos. 

•  Establecer mecanismos legales eficaces para atender a las 

víct imas de violencia intrafamiliar mediante procedimientos 

sencil los, ágiles y l ibres de formalismos, que posibi l iten la 

adopción de medidas inmediatas. 

 

•  Desarrollar a nivel educativo un programa de capacitación de 

profesionales en educación, capaces de detectar los casos de 

violencia intrafamiliar dentro de la población estudiantil desde los 

niveles básicos, para  proporcionar atención medica y psicológica 

a las famil ias afectadas por esta 

 

•  Incorporar a los programas de estudio de las carreras de Derecho, 

Psicología, y del área de salud, capacitación   sobre  la dinámica 

de la violencia intrafamiliar y de la ley en contra de esta, ya que 

son las profesiones que más   se relacionan con esta  

problemática. 
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                                        GLOSARIO 

AGRESIÓN: La violencia dirigida contra alguien con la intención de causarle daño. 

FACTOR ECONÓMICO: Es la dependencia económica de la pareja, carencia de 

recursos económicos para sostener a su familia. 

FACTOR PSICOLÓGICO:  dependencia emocional, carencia o baja autoestima. 

FAMILIA: Incluyendo esta a las personas, que comparten techo y 

comida, en forma permanente, todos los que viven en la misma casa. 

El artículo dos del código de famil ia establece que "famil ia es le 

grupo social permanente, constituido por el matrimonio, la unión no 

matrimonial y el parentesco", siendo ésta a veces y en la mayoría de 

los casos salvadoreños; presididas por mujeres. 

GENERO: Es la definición cultural de los modos de pensar , sentir y actuar 

diferenciados que cada sociedad considera normales y apropiados para hombres 

y mujeres respectivamente 

VÍCTIMA: persona afectada por un proceso que le produce  daño, dolor y perjuicio 

en distintos niveles ( psicológico, físico, moral, económico, jurídico......, etc.) . 

VIOLENCIA: Aplicación de una fuerza excesiva a algo o alguien. 

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR: Es “la que ocurre e el interior del hogar 

y se manif iesta a través del maltrato o agresiones físicas, violaciones 

carnales, relaciones incestuosas, maltrato psicológico y homicidio”1 

VIOLENCIA FÍSICA: pellizcos, empujones, patadas, puñetazos, 

uti l ización de objetos de cualquier t ipo como armas, heridas por arma 

de fuego o blancas, etc. 

VIOLENCIA PSICOLÓGICA:  ya sean estas burlas en publico o 

privado, insultos, gritos, amenazas y se establece un ambiente de 

miedo, temor, incomunicación y si lencio. 

VIOLENCIA SEXUAL: asedio sexual, obligación de tener relaciones 

sexuales en contra de la voluntad de la mujer, inclusive después de 

haberla agredido física y psicológicamente. 



CUESTIONARIO 
 
 
 

El presente cuestionario pretende conocer las opiniones que t ienen 
las mujeres   
 
sobre su situación  famil iar.  
 
 
I .  DATOS GENERALES 
 

1. Edad:_______años 
 
 
2. Estado civi l:  
 
        a)soltera       b)casada          c)separada   d)divorciada                
        
        e) acompañada 

 
3. Cual es su nivel de estudios: 

 
     a) Primaria       b) Secundaria   c) Bachil ler       d) Universitaria 
 
 
4. Cual es su ocupación actual:  

 
        a)estudiante     b) trabajador    c) ama de casa      
d)desempleada                     
       
         
e)otro:______________________________________________ 
 
5. Numero de hi jos: 

 
 

6. Edad de cada uno: 
_________,_____________,______________,_________ 
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Indicaciones: a continuación se le presentan una serie de 
interrogantes,  
 
indique por favor con una “X”  su respuesta. 

 
 
 SI NO 
 
1. ¿Su compañero, es quien ha  sostenido  

económicamente el hogar?         
 

  

 
2. ¿En el hogar es su compañero, quien ha  administrado el 

dinero? 
 

  

 
3. ¿Si usted no trabaja, es su esposo quien le ha prohibido 

trabajar? 
 

  

 
4. ¿Su compañero ha controlado estr ictamente sus 

ingresos, o el     
      dinero que le entregaba, y esto originaba discusiones? 
 

  

 
5. ¿Cuándo su compañero, quiere que usted cambie de 

comportamiento, le  ha  privado del dinero para lograrlo? 
 

  

 
6. ¿Considera usted que necesita  la ayuda económica de 

su esposo para sostener a su familia? 
 

  

  
7.¿El dinero ha sido  la causa frecuente de confl ictos en su  
         hogar? 
 

  

 
8.¿Considera usted, que el factor económico ha sido  la 
razón que la  
      mantiene o mantuvo junto a su esposo o compañero? 
 

   



 
9.¿Considera usted que deben  permit ir  las mujeres que 
sus  
    compañeros de vida, les  insulten? 

 

  

10.¿Dentro de su relación de pareja ha perdido contacto 
con amigas,  
     famil iares, o compañeras/os de  trabajo, para evitar que 
su pareja     
      se disguste? 
 

  

 
 
11.¿Le ha amenazado alguna vez con un objeto o arma? 
 

  

 
12.¿Su pareja  ha tomado  las decisiones por usted, sin 
tomar en       
      cuenta su  opinión? 
 

  

 
13.¿Se ha sentido usted, inferior a su pareja? 
 

  

 
14.¿ Su pareja le ha insulta diciéndole por ejemplo que 
usted está 
      loca, que es una inúti l  o una tonta? 
 
 
15.¿Le ha amenazado  con quitarle a sus hijos si lo 
abandona o lo   

denuncia? 
 

 
16.¿Le hace creer que es usted, la culpable de las 
situaciones de   
      violencia? 

 
 
 

 
 

 
 



 PRUEBA DE HIPOTESIS BAJO LA TECNICA CHI-CUADRADO 
 
Ho. Los factores economico y psicologico como reforzadores de  
violencia intrafamiliar en mujeres entre 20 y 29 de edad   son 
variables no relacionadas 
 
H1:  Los factores economico y psicologico  son reforzadores de  
violencia intrafamiliar en mujeres entre 20 y 29 de edad.    
 
 Economico Psicológico total 
Si 207 (215.5) 224 (215.5) 431 
No 193(184.5) 176 (184.5) 369 
Total 400 400 400 
 
 Fo Fe Fo-Fe (Fo-Fe) (Fo-Fe)2 

         Fe  

E/si 207 215.5 -8.5 72.25 0.34 
E/no 193 184.5  8.5 72.25 0.39 
Psi/si 224 215.5  8.5 72.25 0.34 
Psi/no 176 184.5 -8.5 72.25 0.39 
     1.46 
Gl (2-1)(2-1)= 1 
 
X2  tabla         = 0.455 
X2 calculada  =1.46 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Cuadro #1 
Edad de las mujeres  víct imas de violencia intrafamiliar 
 
 
Edad Frecuencia Porcentaje 
20 3 6.0% 
21 1 2.0% 
22 3 6.0% 
23 3 6.0% 
24 6 12.0% 
25 6 12.0% 
26 5 10.0% 
27 9 18.0% 
28 6 12.0% 
29 8 16.0% 
Total 50 100.0% 

 
Cuadro #2 
 
Estado civi l  de  las mujeres  víctimas de violencia intrafamiliar 
 
 
Estado civi l  Frecuencia Porcentaje 
Acompañada 23 46.0% 
Casada 18 36.0% 
Divorciada 1 2.0% 
Separada 8 16.0% 
Total 50 100.0% 
 
Cuadro #3 
Nivel de estudio de  las mujeres  víctimas de violencia intrafamil iar 
 
Nivel de estudio Frecuenci

a 
porcentaje 

Primaria 7 14.0% 
Secundaria 16 32.0% 
Bachil ler 22 44.0% 
Universitaria 4 8.0% 
Ninguno 1 2.0% 
Total 50 100.0% 
 
 
 



 
Cuadro #4 
Ocupación de   las mujeres  víct imas de violencia intrafamiliar 
 
Ocupación Frecuencia Porcentaje 
Ama de casa 25 50.0% 
Estudiante 4 8.0% 
Empleada 21 42.0 
Total  50 100.0% 
 
 
Cuadro #5 
Distr ibución del número de hijos de  las mujeres  víct imas de 
violencia intrafamiliar 
 
 
# de hijos Frecuencia porcentaje 
1 16 32.0% 
2 22 44.0% 
3 10 20.0% 
4 2 4.0% 
Total 50 100.0% 
 
cuadro #6 
 
El Compañero de vida sostiene económicamente el hogar 
 
Sostiene el hogar Frecuencia Porcentaje 
Si 30 60.0% 
No  20 40.0% 
Total 50 100.0% 
 
Cuadro #7 
El Compañero  administra el dinero en el hogar 
 
Administra el dinero frecuencia Porcentaje 
Si 23 46.0% 
No  27 54.0% 
Total 50 100.0% 
 
 
 
 
 



 
Cuadro #8 
El Compañero de vida le prohibe  trabajar a su cónyuge 
 
Prohibe trabajar frecuenci

a 
Porcentaj
e 

Si 17 34.0% 
No  33 66.0% 
Total 50 100.0% 
 
Cuadro #9 
Control estr icto del dinero originando discusiones 
 
 
Control estr icto del 
dinero 

Frecuencia Porcentaje 

Si 27 54.0% 
No  23 46.0% 
Total 50 100.0% 
 
 
Cuadro #10 
Privación del dinero para lograr cambio de actitud en su Compañera 
de vida  
 
Privación del dinero  Frecuencia Porcentaje 
Si 23 46.0% 
No  27 54.0% 
Total 50 100.0% 
 
 
Cuadro #11 
Necesidad del compañero de vida para sostener económicamente a la 
famil ia. 
 
Necesita ayuda 
económica del 
esposo  

frecuencia Porcentaje 

Si 45 90.0% 
No  5 10.0% 
Total 50 100.0% 
 
 
 



Cuadro #12 
El dinero la causa frecuente de confl ictos en el  hogar 
 
 
Dinero genera 
confl ictos 

Frecuencia Porcentaje 

Si 33 66.0% 
No  17 34.0% 
total 50 100.0% 
 
 
 
 
Cuadro #13 
 
El factor económico  la mantiene junto al  Compañero de vida  
 
 
Factor económico la 
mantiene junto al cónyuge 

Frecuencia Porcentaje 

Si 9 18.0% 
No  41 82.0% 
total 50 100.0% 
 
Cuadro #14 
Permiten insultos de su Compañero de vida  
 
Permite Insultos de 
su cónyuge 

frecuencia Porcentaje 

Si 1 2.0% 
No  49 49.0% 
total 50 100.0% 
 
Cuadro #15 
Perdida de contacto con famil iares o amigos para evitar disgustos 
con su compañero de vida. 
 
 
Perdida de contacto 
con famil iares o 
amigos 

frecuencia Porcentaje 

Si 32 64.0% 
No  18 36.0% 
total 50 100.0% 



 
Cuadro #16 
Amenaza con  objeto o arma 
 
 
Amenaza con objeto 
o arma 

frecuencia Porcentaje 

Si 28 56.0% 
No  22 44.0% 
total 50 100.0% 
 
Cuadro #17 
Toma decisiones  de la compañera de vida sin preguntarle su opinión 
 
 
Toma  decisiones sin 
opinión de la esposa 

frecuencia Porcentaje 

Si 33 66.0% 
No  17 34.0% 
total 50 100.0% 
 
Cuadro #18 
Sentimiento de inferioridad  ante la pareja 
 
 
Sentimiento de 
inferioridad ante la 
pareja 

frecuencia Porcentaje 

Si 23 46.0% 
No  27 54.0% 
total 50 100.0% 
 
 
Cuadro #19 
El Compañero de vida insulta a su cónyuge  
 
 
Insultos del 
compañero de vida 

frecuencia Porcentaje 

Si 43 86.0% 
No  7 14.0% 
Total 50 100.0% 
 
 



 
Cuadro #20 
Amenaza con  quitar a los hijos si abandona  o denuncia la relación 
violenta 
 
Amenaza con quitar a 
los hijos 

frecuencia Porcentaje 

Si 27 54.0% 
No  23 46.0% 
total 50 100.0% 
 
 
 
 
 
 
 
Cuadro #21 
La  Compañera de vida es  culpable de las situaciones de violencia  
 
Culpable de 
situaciones de 
violencia 

frecuencia Porcentaje 

Si 37 74.0% 
No  13 26.0% 
total 50 100.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


